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Введение
В настоящем стандарте определяется ожидаемый «эффективный» уровень, то есть 

A-корректированный уровень звукового давления в точке, соответствующей центру головы, за вычетом 
шума, поглощенного средствами индивидуальной защиты органа слуха (при отсутствии пользовате­
ля). Эффективные значения определяются, поскольку они необходимы для оценки опасности влияния 
шума относительно предельно допустимых уровней воздействия. «Эффективный уровень» отличает­
ся от A-корректированного уровня звукового давления в слуховом канале на величину передаточной 
функции открытого уха. Эффективные уровни обычно на 5— 10 дБ ниже уровней в слуховом канале в 
зависимости от спектра действующего шума.

Теоретически эффективный A-корректированный уровень звукового давления при надетых сред­
ствах индивидуальной защиты органа слуха следует определять на основе данных о поглощении шума1) 
средствами индивидуальной защиты органа слуха (измеренных в соответствии с ISO 4869-1) и уровней 
звукового давления шума в октавных полосах. В то же время, во многих ситуациях информация об уров­
нях звукового давления шума в октавных полосах может быть недоступна. Поэтому для многих прак­
тических целей необходимы более простые методы определения эффективных А-корректированных 
уровней звукового давления, которые основаны только на A-корректированных и С-корректированных 
уровнях звукового давления. В настоящем стандарте учтены обе ситуации2) и помимо метода расчета 
по октавным полосам приведены две альтернативные упрощенные процедуры — метод HML и ме­
тод SNR.

Метод расчета по октавным полосам использует результаты измерений уровня звукового давле­
ния шума в октавных полосах частот на рабочем месте и данные о поглощении шума в октавных по­
лосах оцениваемым средством индивидуальной защиты органа слуха. Хотя его можно рассматривать 
как «точный» эталонный метод, он имеет свои собственные неточности, поскольку он основан на ис­
пользовании средних значений показателей поглощения шума и стандартных отклонений для группы 
испытателей, а не на конкретных значениях показателей поглощения шума для конкретного работника.

Метод HML использует три показателя поглощения шума: Н, М и L, определяемые из данных о 
поглощении шума в октавных полосах средствами индивидуальной защиты органа слуха. Эти значения 
в сочетании с С-корректированным и A-корректированным уровнями звукового давления используют 
для расчета эффективного A-корректированного уровня звукового давления при надетых средствах 
индивидуальной защиты органа слуха.

Метод SNR использует одночисловой показатель поглощения шума, определяемый из дан­
ных о поглощении шума в октавных полосах средствами индивидуальной защиты органа слуха. Это 
значение вычитают из С-корректированного уровня звукового давления для расчета эффективного 
A-корректированного уровня звукового давления при надетых средствах индивидуальной защиты ор­
гана слуха.

Из-за большого разброса значений показателей поглощения шума, обеспечиваемого средствами 
индивидуальной защиты органа слуха при надевании отдельными людьми, все три метода практически 
одинаковы по своей точности в большинстве шумовых обстановок. Даже самый простой метод SNR 
обеспечивает достаточно точное определение эффективного A-корректированного уровня звукового 
давления, что поможет при выборе и определении технических характеристик средств индивидуальной 
защиты органа слуха. В особых ситуациях, например, для высокочастотных или низкочастотных шумов, 
необходимо использовать метод HML или метод расчета по октавным полосам.

В зависимости от выбора определенного параметра в процессе расчета может быть получена раз­
личная эффективность защиты. Следует отметить, что значения эффективности защиты для всех трех 
методов действительны только в том случае, если:

- средства индивидуальной защиты органа слуха надеты правильно и так же, как их надевали ис­
пытатели при выполнении испытания по ISO 4869-1;

- средства индивидуальной защиты органа слуха содержатся в надлежащем состоянии;

1) В рамках стандартов серии «Система стандартов безопасности труда. Средства индивидуальной защиты 
органа слуха» англоязычный термин «sound attenuation» переведен как «поглощение шума», в то же время пред­
почтительным переводом указанного англоязычного термина является «ослабление шума», который широко ис­
пользуется в рамках стандартов серии «Акустика».

2) Учтены ситуации доступности и недоступности информации об уровнях звукового давления шума в октав­
ных полосах.

V
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- анатомические характеристики испытателей, участвовавших в испытании по ISO 4869-1, допу­
стимо совпадают с характеристиками фактических пользователей.

Таким образом, основным источником потенциальной неточности использования трех методов, 
описанных в настоящем стандарте, являются основные входные данные по ISO 4869-1. Если входные 
данные неточно описывают степень защиты, достигаемую целевой группой, то никакой метод расчета 
не обеспечит достаточной точности.

Неопределенность оценок показателей поглощения шума описана в приложении Е.

П р и м е ч а н и е  — Различия в 3 дБ или меньше в определении эффективного уровня звукового давления 
для сопоставимых средств индивидуальной защиты органа слуха, как правило, считаются незначительными.

VI
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М Е Ж Г О С У Д А Р С Т В Е Н Н Ы Й  С Т А Н Д А Р Т

Система стандартов безопасности труда

СРЕДСТВА ИНДИВИДУАЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ ОРГАНА СЛУХА

Определение эффективных A-корректированных уровней звукового давления 
при использовании средств индивидуальной защиты органа слуха

Occupational safety standards system. Personal protective means of hear body. 
Estimation of effective А-weighted sound pressure levels when hearing protectors are worn

Дата введения — 2024—01—01

1 Область применения
Настоящий стандарт устанавливает три метода расчета (метод расчета по октавным полосам, 

метод HML и метод SNR) A-корректированного уровня звукового давления шума, воздействующего на 
работника при надетом средстве индивидуальной защиты органа слуха. Эти методы применимы к уров­
ню звукового давления постоянного шума и эквивалентному уровню звукового давления непостоянного 
шума. Хотя эти методы в первую очередь предназначены для постоянного шума, они также применимы 
к шумам, содержащим импульсные компоненты. Данные методы не применяются к измеренным пико­
вым значениям уровня звукового давления шума.

Показатели поглощения шума в октавных полосах, Н, М, L или SNR могут быть использованы в 
качестве критериев при установлении требований к средствам индивидуальной защиты органа слуха 
или для сравнения разных средств защиты и их выбора.

2 Нормативные ссылки
В настоящем стандарте использованы нормативные ссылки на следующие стандарты [для дати­

рованных ссылок используют только указанное издание ссылочного стандарта, для недатированных — 
последнее издание (включая все изменения)].

ISO 4869-1, Acoustics — Hearing protectors — Part 1: Subjective method for the measurement o f sound 
attenuation (Акустика. Средства защиты органа слуха. Часть 1. Субъективный метод измерения погло­
щения шума)

ISO 9612:2009, Acoustics — Determination of occupational noise exposure — Engineering method 
(Акустика. Определение воздействия шума в производственных условиях. Технический метод)

IEC 61672-1, Electroacoustics — Sound level meters — Part 1: Specifications (Электроакустика. 
Шумомеры. Часть 1. Технические условия)

3 Термины и определения
В настоящем стандарте применены следующие термины с соответствующими определениями.
ИСО и МЭК ведут терминологические базы данных для использования в области стандартизации 

по следующим адресам:
- платформа онлайн-просмотра ИСО: доступна на http://www.iso.org/obp
- Электропедия МЭК: доступна на http://www.electropedia.org/
3.1 эффективность защиты х  (protection performance): Процент лиц, для которых достигнутое 

значение показателя поглощения шума средством индивидуальной защиты органа слуха равно или

Издание официальное
1

https://www.mosexp.ru#
https://files.stroyinf.ru#  
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превышает заданное значение, указывается путем добавления нижнего индекса к показателям, соот­
ветствующим различным методам, например APVfx, Нх, Мх, Lx, SNRX.

П р и м е ч а н и е  1 — Значение эффективности защиты часто выбирается равным 84 % [соответствует кон­
станте а = 1 (см. раздел 5)].

3.2 эффективный A-корректированный уровень звукового давления L' Ах (effective 
А-weighted sound pressure level): A-корректированный уровень звукового давления шума, воздейству­
ющий на орган слуха при надетом средстве индивидуальной защиты с заданной эффективностью за­
щиты х в конкретной шумовой обстановке.

П р и м е ч а н и е  1 — Он рассчитывается в соответствии с любым из трех методов, указанных в настоящем 
стандарте.

3.3 ожидаемое снижение уровня шума PNRX (predicted noise level reduction): Разность между 
A-корректированным уровнем звукового давления шума LpA и эффективным А-корректированным 
уровнем звукового давления L'p Ах при использовании данного средства индивидуальной защиты орга­
на слуха с заданной эффективностью защиты х в конкретной шумовой обстановке.

3.4 показатель ожидаемой защиты APVfx (assumed protection value): Поглощение шума в дан­
ной октавной полосе для конкретной частоты /тр и  заданной эффективности защиты х и данного сред­
ства индивидуальной защиты органа слуха.

3.5 показатель поглощения высокочастотного шума Нх (high-frequency attenuation value): Ожи­
даемое снижение уровня шума PNRX для шумов с (LpC -  LpA) = -2  дБ при заданной эффективности 
защиты х и данного средства индивидуальной защиты органа слуха.

3.6 показатель поглощения среднечастотного шума Мх (medium-frequency attenuation value): 
Ожидаемое снижение уровня шума PNRX для шумов с (LpC -  LpA) = +2 дБ при заданной эффективно­
сти защиты х и данного средства индивидуальной защиты органа слуха.

3.7 показатель поглощения низкочастотного шума Lx (low-frequency attenuation value): Ожи­
даемое снижение уровня шума PNRX для шумов с (LpC -  LpA) = +10 дБ при заданной эффективности 
защиты х и данного средства индивидуальной защиты органа слуха.

3.8 одночисловой показатель поглощения шума SNRX (single number rating): Значение, кото­
рое вычитают из измеренного С-корректированного уровня звукового давления /_рС, чтобы определить 
эффективный A-корректированный уровень звукового давления /_'рАх для заданной эффективности 
защиты х и данного средства индивидуальной защиты органа слуха.

4 Измерение поглощения шума средствами индивидуальной защиты 
органа слуха
Измерения поглощения шума средством индивидуальной защиты органа слуха в третьоктавной 

полосе, которое будет использоваться в методах расчета в настоящем стандарте, проводят в соответ­
ствии с ISO 4869-1.

5 Вычисление показателя ожидаемой защиты APVfx средств 
индивидуальной защиты органа слуха для выбранной эффективности 
защиты
Расчет начинают с выбора желаемой эффективности защиты х и соответствующей константы о 

(см. таблицу 1). Когда а = 1 и х = 84 %, индексы значений поглощения шума могут быть опущены.
Показатель ожидаемой защиты APVfx рассчитывается для каждой октавной полосы по следую­

щей формуле:

APVfx = mf -  a-sf, (1)

где f  — центральная частота октавной полосы; 

х — выбранная эффективность защиты; 

mf — среднее поглощение шума, определенное в соответствии с ISO 4869-1; 

sf — стандартное отклонение, определенное в соответствии с ISO 4869-1;
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or — квантиль стандартного нормального распределения, уровень которого равен эффективно­
сти защиты х (см. таблицу 1).

Т а б л и ц а  1 — Значения а для различных значений эффективности защиты х

Значение эффективности защиты х, % Значение a

50 0,00

75 0,67

80 0,84

84 1,00

90 1,28

95 1,64

98 2,00

Пример расчета показателя ожидаемой защиты APVfx приведен в приложении А.

6 Метод расчета по октавным полосам
Для этого метода требуются октавные уровни звукового давления шума и показатели ожидаемой 

защиты APVfx. Поскольку метод зависит от вида шума, расчет должен производиться для каждой шу­
мовой обстановки.

Эффективный A-корректированный уровень звукового давления при надетом средстве индивиду­
альной защиты органа слуха L'pAx рассчитывается по следующей формуле:

L'p M  =10 (2)
1

где f(k) — средняя частота октавной полосы; f(1 ) = 63 Гц; f(2) = 125 Гц; f(3) = 250 Г ц ;...; f(8) = 8 000 Гц;

Lp щ  — уровень звукового давления шума в октавной полосе;

Ащ  — частотная коррекция А в соответствии с IЕС 61672-1 на средних частотах октавных полос 
(см. таблицу В.1).

Если данные октавной полосы 63 Гц для шума или средства индивидуальной защиты органа слу­
ха недоступны, то расчет в формуле (2) начинается с 125 Гц. Для последующих методов HML и SNR вы­
числения всегда начинаются с 125 Гц, независимо от доступности данных на частоте 63 Гц. Полученное 
значение L'pAx округляют до ближайшего целого числа.

Пример определения эффективного A-корректированного уровня звукового давления при наде­
том средстве индивидуальной защиты органа слуха в конкретной шумовой обстановке приведен в при­
ложении В.

7 Метод HML

7.1 Общие положения

Для данного метода требуются С-корректированные и A-корректированные уровни звукового дав­
ления и значения показателей Н, М и L.

7.2 Вычисление значений показателей Н, М и L

Расчет показателей Нх, Мх и Lx в дБ основывается на восьми эталонных спектрах шума с раз­
личными значениями (LpC -  LpA) (см. таблицу 2) и индивидуальных значениях поглощения шума 
средством индивидуальной защиты органа слуха. Значения не зависят от реальной шумовой обстанов­
ки, к которой они применяются, их рассчитывают с использованием следующих формул, где Нт, Мт и 
Lm относятся к средним значениям показателей, a Hs, Ms и Ls относятся к стандартным отклонениям 
этих показателей:
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Hx = Hm - a H s; (3)

Mx = Mm - a M s; (4)

Lx = Lm - aLs’ (5 )

где x — выбранная эффективность защиты; 

а — константа, указанная в таблице 1.

н " = * | н ' : (б>

(7)
j =1

1 w
Lm = N ^ , L j ' (8)i=1

(9)

(10)

Ls ~ ^ N - 1 ^ Lj : (11)

Hj = 0,25£PN R;/ -0,48£d,PW R yf; (12)
/=1 M

8 8
M j= 0 l25'Zl PNRji -0 A 6 £ d iPNRjr, (13)

/=5 /=6

8 8
Lj ^ 0 ,2 5 ^ PNRji +Q)2 3 f i diPNRJi; (14)

/=5 /=5

PNRy/ = 10OdB - 1 0lg £  1 o0-1̂ ^ '  ~°№ )V  (15)
k=2
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где N

°jf(k)

нижний индекс j  

нижний индекс /

L P,Af(k)iи d i

количество испытателен;

поглощение шума в дБ для испытателя j  и частоты f(k), определенное в соот­
ветствии с ISO 4869-1;

номер испытателя;

номер эталонного спектра шума;

согласно таблице 2.

П р и м е ч а н и е  — В формуле (15) значение 100 дБ представляет собой общий A-корректированный уро­
вень звукового давления каждого из шумов в таблице 2, определенных для октавных полос от 125 Гц до 8 000 Гц.

Полученные значения показателей Нх, Мх и Lx округляют до ближайшего целого числа.
Пример расчета значений показателей Н, М и L приведен в приложении С.

Т а б л и ц а  2 — A-корректированные уровни звукового давления в октавной полосе Lp,Af(k)i восьми эталонных
шумов /', нормированные по отношению к A-корректированному уровню звукового давления, равному 100 дБ, зна­
чениям (Lp с — Lp А) и константе ф

A-корректированные уровни звукового давления в октавной полосе LpM^ jt дБ

Центральная частота октавной полосы f, Гц
(1-р, с Lp, а)/ к diДБ

125 250 500 1 000 2 000 4 000 8 000
к = 2 к =  8

1 62,6 70,8 81,0 90,4 96,2 94,7 92,3 -1,2 -1,20
2 68,9 78,3 84,3 92,8 96,3 94,0 90,0 -0,5 -0,49
3 71,1 80,8 88,0 95,0 94,4 94,1 89,0 0,1 0,14
4 77,2 84,5 89,8 95,5 94,3 92,5 88,8 1,6 1,56
5 77,4 86,5 92,5 96,4 93,0 90,4 83,7 2,3 -2,98
6 82,0 89,3 93,3 95,6 93,0 90,1 83,0 4,3 -1,01
7 84,2 90,1 93,6 96,2 91,3 87,9 81,9 6,1 0,85
8 88,0 93,4 93,8 94,2 91,4 87,9 79,9 8,4 3,14
П р и м е ч а н и е  1 — d- — это число, полученное эмпирическим путем [1 [2].

П р и м е ч а н и е  2 — Значение 100 дБ для общего A-корректированного уровня звукового давления LpA 
является произвольным и было выбрано для простоты вычислений.

7.3 Применение метода HML для определения эффективного A -корректированного уровня 
звукового давления

Эффективный A-корректированный уровень звукового давления L'p Ах рассчитывается в два эта­
па следующим образом.

a) Ожидаемое снижение уровня шума PNRX рассчитывается на основе показателей Нх, Мх \л Lx и 
A-корректированных и С-корректированных уровней звукового давления. Расчеты следующие.

Для шумов с (Lp C -  Lp A) < 2 дБ

PNRX = Mx - N* ~ M* (Lp C - L p A -2d B ). (16)

Для шумов с (Lp C -  LpA) > 2 дБ

P№ x =M x - ^ z h L ( L PiC-L p A -2dB); (17)

b) L'p Ax рассчитывается по следующей формуле:

L'p, Ax = LP,A -P NRX- (18)
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Разность (LpC -  LpA) может быть определена на основе измерений уровня звукового давления, 
продолжительных измерений эквивалентных уровней звукового давления или может быть представле­
на в виде таблицы для типичных шумовых обстановок.

Вместо С-корректированного уровня звукового давления можно использовать некорректирован- 
ный уровень звукового давления. Для шумов очень низкой частоты эта процедура приведет к более 
высоким значениям /_'рАх.

Полученное значение L' Ах округляют до ближайшего целого числа.
Пример определения эффективного A-корректированного уровня звукового давления при наде­

том средстве индивидуальной защиты органа слуха в конкретной шумовой обстановке приведен в при­
ложении С.

8 Метод SNR

8.1 Общие положения

Для данного метода требуются С-корректированный уровень звукового давления шума и значе­
ние показателя SNR.

8.2 Расчет значений показателя SNR

Расчет показателя SNRX в дБ основывается на спектре розового шума (см. таблицу 3) и индивиду­
альных значениях поглощения шума средством индивидуальной защиты органа слуха.

SNRX не зависит от фактического спектра шума, к которому он применяется, и рассчитывается 
по следующей формуле, где SNRm — среднее значение показателя SNR, a SNRs — стандартное 
отклонение SNR:

SNRX = SNRm -  a-SNRs, (19)

где нижний индекс х — выбранная эффективность защиты;

а — константа, указанная в таблице 1.

SNRj = 100d B -10 lgX l0°’1(Lp’AfW ajf{k)\  
к=2

(22 )

где N —

°jf(k) —

нижний индекс j  — 
Значения 1~рАщ

количество испытателей;

поглощения шума в дБ для испытателя j  и частоты f(k), определенное в соот­
ветствии с ISO 4869-1;

номер испытателя, 
приведены в таблице 3.

П р и м е ч а н и е  — В формуле (22) значение 100 дБ представляет собой общий С-корректированный уро­
вень звукового давления эталонного розового шума, указанного в таблице 3.

Полученное значение показателя SNRX округляют до ближайшего целого числа. 
Пример расчета SNR приведен в приложении D.
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8.3 Применение метода SNR для определения эффективного А-корректированного 
уровня звукового давления

L р Ах рассчитывается на основе показателя SNRX и С-корректированного уровня звукового дав­
ления по следующей формуле:

l-'PM  = LP,C-SNRx■ (23)
Когда доступен только общий A-корректированный уровень звукового давления и известна 

разность (LpC -  LpA), для данного шума можно использовать значение показателя SNR. Разность 
(LpC -  L А) может быть определена на основе измерений уровня звукового давления, продолжитель­
ных измерений эквивалентных уровней звукового давления или может быть представлена в виде та­
блицы для типичных шумовых обстановок. L'pAx тогда определяется как:

L'pA x= L p A + (LPtC- L pA) -S N R x. (24)

Вместо С-корректированного уровня звукового давления можно использовать некоррелирован­
ный уровень звукового давления. Для шумов очень низкой частоты эта процедура приведет к более 
высоким значениям L pAx.

Полученное значение L' Ах округляют до ближайшего целого числа.
Пример определения эффективного A-корректированного уровня звукового давления при наде­

том средстве индивидуальной защиты органа слуха в конкретной шумовой обстановке приведен в при­
ложении D.

Т а б л и ц а  3 — A-корректированные уровни звукового давления в октавной полосе Lp,Af(k) розового шума, для 
которого С-корректированный уровень звукового давления равен 100 дБ

Центральная частота октавной полосы f, Гц 125 250 500 1 000 2 000 4 000 8 000

lp,af(k)> дБ 75,9 83,4 88,8 92,0 93,2 93,0 90,9

П р и м е ч а н и е  — В данной таблице указаны значения для розового шума с общим С-корректированным
уровнем звукового давления, равным 100 дБ. Значение уровня было выбрано для простоты 
влияет на значение показателя SNR. Частотная коррекция С определена в IEC 61672-1.

вычислений и не
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Приложение А 
(справочное)

Пример расчета показателя ожидаемой защиты APVfx

В данном примере рассчитывают значения показателя APVm  для средств индивидуальной защиты органа 
слуха; т.е. выбирают эффективность защиты 84 % с соответствующей константой а = 1,00 (см. таблицу 1). Эти зна­
чения показателя APVm  затем используют в расчетах для всех пояснительных примеров.

Т а б л и ц а  А.1 — РасчетAPVm
Значения в дБ

Поглощение шума

Испытатель,) Центральная частота октавной полосы f 
Гц

63 125 250 500 1 000 2 000 4 000 8 000

1 4 8 13 18 20 30 35 30

2 6 12 16 21 29 35 47 35

3 10 16 17 23 25 32 48 37

4 3 7 12 18 20 25 33 30

5 8 10 16 16 25 27 43 32

6 4 7 10 15 19 32 35 31

7 5 5 9 16 20 25 30 28

8 15 15 21 26 25 38 46 38

9 5 6 10 13 19 22 29 28

10 9 9 10 19 20 27 37 31

11 9 16 18 24 25 35 44 39

12 5 6 11 12 17 20 28 28

13 7 10 17 22 25 35 41 44

14 6 8 16 18 19 19 30 33

15 10 12 17 25 28 33 45 40

16 12 13 17 27 29 38 49 41

mf 7,4 10,0 14,4 19,6 22,8 29,6 38,8 34,1

sf 3,3 3,6 3,6 4,6 4,0 6,2 7,4 5,2

a sf (а = 1,00) 3,3 3,6 3,6 4,6 4,0 6,2 7,4 5,2

APVm  = mf -  a sf 4,1 6,4 10,8 15,0 18,8 23,4 31,4 28,9

Приведенный пример расчета предоставляется в виде таблицы Excel standards.iso.org/iso/4869/-2/ed-2/en, с 
помощью которой пользователь может выполнять собственные расчеты.
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Приложение В 
(справочное)

Пример расчета L'pA xno методу расчета по октавным полосам

В данном примере для шума с LpA = 104 дБ и эффективностью защиты 84 % значения показателя APVm  
взяты из таблицы А.1.

Т а б л и ц а  В.1 — Расчет L'p А84 с использованием метода расчета по октавным полосам
Значения в дБ

63 125

Центральн

250

<ая частота 

500

октавной по 

1 000

посы Л Гц 

2 000 4 000 8 000

Измеренный уровень зву­
кового давления шума в 
октавной полосе Lp f(k)

75,0 84,0 86,0 88,0 97,0 99,0 97,0 96,0

Частотная коррекция А 
(согласно I ЕС 61672-1) fkf(k)

-26,2 -16,1 -8,6 -3,2 0 + 1,2 +1,0 -1,1

A-корректированный уро­
вень звукового давления 
шума в октавной полосе
LD.m + Аш

48,8 67,9 77,4 84,8 97,0 100,2 98,0 94,9

APVf(km из таблицы А.1 4,1 6,4 10,8 15,0 18,8 23,4 31,4 28,9

Lo.m + АШ  “  APVf(k)84 44,7 61,5 66,6 69,8 78,2 76,8 66,6 66,0

L'p А84 вычисляют путем подстановки значений из последней строки таблицы В.1 в формулу (2):

l 'p,A84 = 10|g(10°’1 х44'7 +...+1°0’1 х66’°)дБ = 81,4 дБ.

После округления получаем L'pA84 = 81 дБ.
Можно утверждать, что эффективный A-корректированный уровень звукового давления будет меньше или 

равен 81 дБ у 84 % людей, когда средство индивидуальной защиты органа слуха правильно надевают различные 
люди в этой шумовой обстановке.

П р и м е ч а н и е  — Разность между Lp А и L р А84 — это ожидаемое снижение уровня шума PNR84, которое 
в данном примере равно 23 дБ.

Приведенный пример расчета предоставляется в виде таблицы Excel standards.iso.org/iso/4869/-2/ed-2/en, 
с помощью которой пользователь может выполнять собственные расчеты.
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Приложение С 
(справочное)

Пример расчета и использования значений показателей Н, М и L

С.1 Расчет показателей Н, М и L для конкретного средства индивидуальной защиты органа слуха
Расчет выполняют с использованием значений су из приложения А и A-корректированных уровней звукового 

давления в октавной полосе Lp из таблицы 2.

Т а б л и ц а  С.1 — A-корректированные уровни звукового давления в октавной полосе Lp из таблицы 2
Значения в дБ

125 250

Центральная

500

частота октавно 

1 000

й полосы f, Гц 

2 000 4 000 8 000

Lp,Af(kP 62,6 70,8 81,0 90,4 96,2 94,7 92,3

Lp,Af(k)2 68,9 78,3 84,3 92,8 96,3 94,0 90,0

Lp,Af(k)3 71,1 80,8 88,0 95,0 94,4 94,1 89,0

Lp,Af(k)4 77,2 84,5 89,8 95,5 94,3 92,5 88,8

Lp,Af(k)5 77,4 86,5 92,5 96,4 93,0 90,4 83,7

Lp,Af(k)6 82,0 89,4 93,5 95,6 93,0 90,1 83,0

Lp,Af(k)7 84,2 90,1 93,6 96,2 91,3 87,9 81,9

Lp,Af(k)8 88,0 93,4 93,8 94,2 91,4 87,9 79,9

Восемь значений показателя РЛ//^- вычисляют по формуле (15), а значения показателей Hj, Mj и Lj вычисляют 
по формулам (12), (13) и (14) для каждого испытателя у.

Т а б л и ц а  С.2 — Значения показателей PNRjjt Нр Mj и Lj для каждого испытателя у

У 1 2 3 4 5 6 7 8

P N R j: 26,9 33,3 31,3 25,2 27,8 26,2 24,6 33,1

PNRj2 24,7 30,7 29,3 23,5 26,1 23,5 22,6 30,8

PNRj3 22,7 28,5 27,5 22,0 24,4 21,1 21,0 28,7

PN R j4 21,1 26,3 26,1 20,5 22,7 19,3 19,1 27,4

PNR j5 19,8 24,6 24,6 19,3 21,0 17,7 17,7 26,2

PNRjQ 18,5 22,7 23,5 17,9 19,7 16,3 15,9 25,4

P N R jj 17,6 21,8 22,8 17,0 19,0 15,5 15,0 24,5

PNRjQ 15,6 19,3 20,9 14,8 17,2 13,4 12,5 22,8

HJ 27,8 34,5 32,1 26,0 28,7 27,2 25,6 33,8

20,1 24,8 24,9 19,6 21,2 18,0 18,0 26,5

4 14,7 18,2 20,2 13,9 16,4 12,5 11,4 22,2

j 9 10 11 12 13 14 15 16

P N R ji 22,6 26,2 32,3 21,0 32,0 21,4 33,1 35,5

PN R j2 21,1 24,0 30,0 19,6 29,4 20,6 31,0 32,6

PN R jq 19,6 22,2 28,0 18,3 27,3 20,3 29,3 30,5

P N R j4 18,1 20,5 26,6 17,0 25,4 19,5 27,2 28,2
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Окончание таблицы С.2

У 9 10 11 12 13 14 15 16

PNRj5 16,6 19,1 25,2 15,7 24,0 18,9 25,9 26,8

PNRjQ 15,3 17,6 24,2 14,7 22,3 18,2 23,9 24,7

pnr j7 14,6 16,8 23,4 14,1 21,3 17,6 22,9 23,6

pnrJ8 12,7 14,5 21,6 12,6 18,8 16,1 20,2 20,8

23,5 27,1 33,1 21,6 33,0 21,6 34,2 36,7

16,9 19,4 25,5 15,9 24,3 19,1 26,2 27,1

4 11,9 13,5 20,9 12,0 17,7 15,6 19,0 19,5

Значения показателей Нт, Мт и Lm вычисляют по формулам (6), (7) и (8):
Нт = 29,2 дБ;
Мт = 21,7 дБ;
Lm=16,2 дБ.
Значения показателей Hs, Ms и Ls вычисляют по формулам (9), (10) и (11):
Hs = 4,8 дБ;
Ms = 3,8 дБ;
Ls = 3,5 дБ.
Значения показателей Н М 84 и L84 вычисляют по формулам (3), (4) и (5) при а = 1,00. Результаты округляют 

до ближайшего целого числа.
Н84 = 24 дБ;
Л484 = 18 дБ;
Lq4 = 13 дБ.

С.2 Использование значений показателей Н84, М84 и L84 для определения L'p А84 конкретного
средства индивидуальной защиты органа слуха в конкретной шумовой обстановке
Эффективный A-корректированный уровень звукового давления L'p А84 для средства индивидуальной защи­

ты органа слуха с заданными значениями Н84, М84 и L84 (из С.1) и конкретной шумовой обстановки можно опреде­
лить в два этапа следующим образом:

a) Рассчитывают разность (Lpс -  /_ д)- Использование спектра шума из приложения В дает (LpC- L pA) = - 1 дБ. 
Ожидаемое снижение уровня шума PNR84 рассчитывают по формуле (16) следующим образом:

РМ?84=18дБ -  24 ~18 (103,0 -104,0 -2 )  дБ = 22,5 дБ;
4

b) A-корректированный уровень звукового давления LpA спектра шума из приложения В равен 104 дБ. 
Эффективный A-корректированный уровень звукового давления L'p А84 рассчитывают по формуле (18) следующим 
образом:

l 'p,A84 = 104 дБ -  22,5 дБ = 81,5 дБ.

Данное значение округляют до ближайшего целого числа. Можно утверждать, что эффективный 
A-корректированный уровень звукового давления будет меньше или равен 82 дБ для 84 % людей, когда средства 
индивидуальной защиты органа слуха правильно носят различные люди в этой шумовой обстановке.

Приведенный пример расчета предоставляется в виде таблицы Excel standards.iso.org/iso/4869/-2/ed-2/en, 
с помощью которой пользователь может выполнять собственные расчеты.
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Приложение D 
(справочное)

Пример расчета и использования значений показателя SNR

D.1 Расчет показателя SNR для конкретного средства индивидуальной защиты органа слуха
В данном примере выбрано значение эффективности защиты 84 %. Используя значения с/у из приложения А 

и значения Lp Ащ  из таблицы 3, рассчитывают значение показателя SNR.

Т а б л и ц а  D.1 — A-корректированные уровни звукового давления в октавной полосе Lp Ащ  из таблицы 3
Значения в дБ

125 250

Центральная ч 

500

астота октавнс 

1 000

эй полосы f, Ги 

2 000 4 000 8 000

LpAf(k) из таблицы 3 75,9 83,4 88,8 92,0 93,2 93,0 90,9

Значения показателя SNRj рассчитывают по формуле (22) для каждого испытателя j. 

Т а б л и ц а  D.2 — Значения SNRj для каждого испытателя j
Значения в дБ

j 1 2 3 4 5 6 7 8

SNRj 23,1 27,7 28,0 22,3 24,1 21,2 20,7 29,8

j 9 10 11 12 13 14 15 16

SNRj 19,7 22,4 28,7 18,8 27,2 21,4 28,9 29,9

Значения показателей SNRm и SNRs рассчитывают по формулам (20) и (21):

SNRm = 24,6 дБ;

SNRs = 3,9 дБ.

Значение показателя SNR84 рассчитывают по формуле (19) при а = 1,00. Результат округляют до ближайшего 
целого числа.

SNR84 = 21 дБ.

D.2 Использование значения показателя SNR84 для определения L'pA84 конкретного средства
индивидуальной защиты органа слуха в конкретной шумовой обстановке, для которой известно LpC
Эффективный A-корректированный уровень звукового давления L'pA84 для средства индивидуаль­

ной защиты органа слуха с заданным значением SNR84 (из D.1) можно определить на основе измеренного 
С-корректированного уровня звукового давления для конкретного шума. Используя спектр шума из приложе­
ния В, получаем LpC = 103 дБ.

L'p А84 рассчитывают по формуле (23) следующим образом:

L р Д84 =  ̂ дБ — 21 дБ — 82 дБ.

Можно утверждать, что эффективный A-корректированный уровень звукового давления L'pA84 будет меньше 
или равен 82 дБ для 84 % людей, когда средство индивидуальной защиты органа слуха правильно носят различ­
ные люди в этой шумовой обстановке.
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D.3 Использование значения показателя SNR84 для определения L'pA84 конкретного средства
индивидуальной защиты органа слуха в конкретной шумовой обстановке, в которой был измерен
A-корректированный уровень звукового давления и доступно обоснованное значение (LpC -  Lp A)
Эффективный A-корректированный уровень звукового давления /_рА84 для средства индивидуальной за­

щиты органа слуха с заданным значением показателя SNR84 (из D.1) можно определить на основе измеренного 
A-корректированного уровня звукового давления Lp А и расчетных или измеренных значений (LpC -  Lp А) конкрет­
ного шума. Используя спектр шума из приложения В, получаем Lp А = 104 дБ и (Lp с -  Lp А) = -1,0 дБ.

L'p А84 рассчитывают по формуле (24) следующим образом:

L 'р>А84 = 104 дБ + (-1,0) дБ -  21 дБ = 82 дБ.

Можно утверждать, что эффективный A-корректированный уровень звукового давления L'p А84 будет меньше 
или равен 82 дБ для 84 % людей, когда средства индивидуальной защиты органа слуха правильно носят различ­
ные люди в этой шумовой обстановке.

Приведенный пример расчета предоставляется в виде таблицы Excel standards.iso.org/iso/4869/-2/ed-2/en, 
с помощью которой пользователь может выполнять собственные расчеты.
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Приложение Е 
(справочное)

Неопределенность оценок показателей поглощения шума

Е.1 Общие положения
Неопределенности в определении эффективных A-корректированных уровней звукового давления при на­

детых средствах индивидуальной защиты органа слуха в соответствии с настоящим стандартом могут возникать 
из-за различных источников, влияющих на входные данные. Основные источники неопределенности звукового воз­
действия приведены в ISO 9612:2009, данные о поглощении шума приведены в ISO 4869-1, а анализ неопределен­
ностей, связанных с расчетами самих значений и оценок, приведен ниже.

Суммарная неопределенность и зависит от стандартных неопределенностей ф от всех источников и их ко­
эффициентов чувствительности с,-. Коэффициент чувствительности — это мера того, как на значение влияет из­
менение соответствующей входной величины. Суммарная стандартная неопределенность определяется как ква­
дратный корень из суммы квадратов отдельных стандартных неопределенностей, скорректированных с помощью 
коэффициентов чувствительности:

и - (Е.1)

где и — суммарная неопределенность;
с,- — коэффициент чувствительности источника /;
Uj — стандартная неопределенность источника /'.

В модели [формула (Е.1)] все распределения вероятностей для стандартных неопределенностей ф считают­
ся нормальными, а все коэффициенты чувствительности с,- имеют значение 1.

Расширенная неопределенность измерения С/95 вычисляется путем умножения суммарной стандартной 
неопределенности и на коэффициент охвата к = 2 (подходит для нормально распределенных параметров), так что 
интервал от A -U 95 до А +1/95 покрывает 95 % значения А.

Для расчета неопределенности вычисленных значений показателей Нх, Мх, Lx и SNRX с конкретными харак­
теристиками защиты может применяться метод вычислительной статистики.

Е.2 Пример неопределенности
Расчет неопределенности для Н84, М84, L84 и SNR84 для репрезентативных данных, приведенных в табли­

це А.1, приведен в таблице Е.1. Данные вычисляются с использованием метода бутстрэппинга с 2 048 итерациями.

Т а б л и ц а  Е.1 — Неопределенности для Н84, М84, L84 и SNR84, вычисленные для данных в таблице А.1
Значения в дБ

Н84 М84 *-84 snr84

Результаты итерации 1 25 18 12 21
Результаты итераций 2, 3.....  2 047
Результаты итерации 2 048 24 16 11 19
Среднее значение 24,5 18,0 12,8 20,8
Стандартное отклонение (суммарная 
стандартная неопределенность и)

1,4 1,0 0,9 1,0

Расширенная неопределенность 
измерения U95

2,8 2,0 1,8 2,0
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Приложение ДА 
(справочное)

Сведения о соответствии ссылочных международных стандартов 
межгосударственным стандартам

Т а б л и ц а  ДА. 1

Обозначение ссылочного 
международного стандарта

Степень
соответствия

Обозначение и наименование соответствующего 
межгосударственного стандарта

ISO 4869-1 — *

ISO 9612:2009 IDT ГОСТ ISO 9612—2016 «Акустика. Измерения шума для оценки его 
воздействия на человека. Метод измерений на рабочих местах»

IEC 61672-1 — *

* Соответствующий межгосударственный стандарт отсутствует. До его принятия рекомендуется использо-
вать перевод на русский язык данного международного стандарта.

П р и м е ч а н и е  — 
ветствия стандарта:

В настоящей таблице использовано следующее условное обозначение степени соот-

- IDT — идентичный стандарт.
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