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MNpepgnucnoBne
Llenn, OCHOBHblE NPUHLMMBLI M OCHOBHOW MNOPSAOK NpoBeAeHuss paboT No MeXrocyfapCTBEHHOW CTaH-
paptmnsaummn yctaHosneHol B FTOCT 1.0—2015 «MexrocypapcTBeHHas cuctema ctaHgaptusauun. OCHOBHbIe
nosoxeHusa» n FOCT 1.2—2015 «MexrocygapctBeHHasa cuctema ctaHgaptusauum. CtaHgapTel Mexrocygap-
CTBEHHbIE, MpaBuia U pekoMeHZaunmn nNo MexXrocyaapCTBEHHON cTaHAapTu3aumu. Mpasuia paspaboTku, npu-
HATUSA, OOHOBNEHNSA U OTMEHbI»

CBefeHusa o ctaHpapTe

1 PA3PABOTAH depepasnbHbiM rOCyaapCTBEHHLIM OHOAKETHLIM Hay4HbIM yuypexaeHnem «Bcepoccuii-
CKWii Hay4yHO-UccneaoBaTenbCkuii HCTUTYT Xunpos» (BHUWXXnpos.)

2 BHECEH ®epepanbHbiM areHTCTBOM MO TEXHUYECKOMY PerynmpoBaHuio U MeTposiornm

3 MPUHAT MexrocygapCTBEHHbIM COBETOM MO CTaHgapTu3auun, MeTponorum u ceptudmkauumn
(npotokon ot 30 okTsa6ps 2018 r. Ne 113-M)

3a NPUHATME NporosiocoBasin:

KpaTKoe HanMeHOoBaHWe CTpaHbl Ko,q CTpaHbl No COKpaLIJ,EHHoe HanmeHoBaHne HaunoHa/IbHOro
no MK(MCO 3166) 004—97 MK(WCO 3166) 004—97 opraHa no ctaHgapTusauunu

Benapycb BY locctaHpgapT Pecny6nvkn Benapycb

Kuprusus KG KblpreisctaHgapT

Poccus RU PocctaHgapTt

TamkukucraH T TamxukctaHgapT

Y3bekuctaH Uz Y3ctaHgapt

YKpanHa UA MWH3IKOHOMPAa3BUTUTA YKpauHbl

4 Tpukaszom defepasibHOrO areHTCTBa Mo TEXHUYECKOMY PErysimpoBaHuio U metponornn ot 15 Hoabps
2018 r. Ne 1009-cT mexrocyaapcTBeHHbIn ctaHgapT FOCT 30623—2018 BBegeH B AeilicTBUE B kadecTBe Ha-
LuMoHasnbHOro ctaHgapta Poccuiickoih ®egepauun ¢ 1 aHBaps 2020 r.

5 B3AMEH IOCT 30623—98

NHdopmauus 06 uaMeHeHMsaX K HacTosWEeMy cTaHAapTy ny6smkyeTcsa B €XerogHoM MHdgopmaum-
OHHOM YyKa3zaTene «HauuoHanbHble CTaHAapTbl», @ TEKCT W3MEHEHWU/A U NMONPaBOK — B €XEMECAYHOM
WHpopMaLMOHHOM YKa3aTerse «HaunoHasbHble cTaHaapThi». B cnyyae nepecmoTpa (3amMeHbl) UM OTMEHbI
HacTosllLero cTaHjapTa COoOTBeTCTBYylLlee yBeAoM/eHMe OyaeT o0ny6/IMKOBaHO B €XEMECSAYHOM
MHOPMALMOHHOM ykasaTene «HauuoHanbHble CcTaHgapTbi». CooTBeTCTBYyWWasa WHPopMaLms,
yBEAOM/IEHNE W TEeKCTbl pasMellalnTca Takke B UHOPMaLMOHHOK cucTemMe o6Liero nosib3oBaHUs —
Ha oduumansHoMm caliTe defepasbHOINO areHTCTBa N0 TEeXHUYECKOMY PeryiMpoBaHui0 1 MeTpPOIOruu B
ceTun NMHTepHeT (www.gost.ru)

© CraHgapTuHdopM, odpopmneHue, 2018

B Poccuiickoii ®egepauun HaCTOALWMIA CTaHAaPT He MOXET 6biTb MOSIHOCTLIO UK
YacTU4YHO BOCNPOM3BE/EH, TUPAXMPOBAH U pacnpocTpaHeH B KauecTBe oguLManibHOro
n3naHusi 6e3 paspelleHns ®egepasibHOrO areHTCTBa Mo TEXHUYECKOMY perynnpoBaHuto
1 METPOIOTUM
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MonpaBka K NTOCT 30623—2018 Macna pactuTesibHble U NPOAYKTbl CO CMeLllaHHbIM COCTaBOM XMWPO-
BOI pa3bl. MeToa o6HapyXxeHus danbcudmnkaymnm

B kakom mecTte HaneuyataHo JomkKHO BbITb

Mpegucnosre. Tabnuua corna- — KazaxcTaH KZ FoccTaHaapT
coBaHuA Pecny6rvkn KasaxcraH

(UYC Ned 2020 r)



MonpaBka K NTOCT 30623—2018 Macna pactuTesibHble U NPOAYKTbl CO CMeLllaHHbIM COCTaBOM XMWPO-
BOI pa3bl. MeToa o6HapyXxeHus danbcudmnkaymnm

B kakom mecTte HaneuvaTtaHo [0mKHO 6biTb

MyHkT 8.2 (pasgen 5 wnu 6) (pa3gen 5 vwnn 6, wnn 7)

(MYC Ne 10 2020 r.)



MonpaBka kK TOCT 30623—2018 Macna pactutesibHble N NPOAYKTbl CO CMelaHHbIM COCTaBOM XUPO-
BOW hbasbl. MeTon 06HapyXeHus danbcndukaynm

B kakom mecTe HaneuaTtaHo [lonkHO 6bITb
Mpeaucnosne. Tabnmua corna- ApmeHus AM 3A0 «HaloHa bHbIl
coBaHuA opraH no ctaHgapTusalmn
1 MeTponorumn» Pecnybnmku

ApmeHus

(MYC Ne 10 2021 r.)






MOCT 30623—2018

M E X O C Y A4 AP CTIBEHUH bl @ C T AHOAPT

MAC/IA PACTUTE/IbHBIE U MPOAYKTbl CO CMELWIAHHbIM COCTABOM XWPOBOW ®A3bI
MeTo o6HapyXeHus anbcundumkaymnm

Vegetable oils and blended fat products. Falsification detection method

JaTa BBegeHua — 2020—01—01

1 O6nactb NpUMeHeHUs

HacTtoawumii ctaHgapT ycTaHaB/MMBaeT MeToh O6HapYyXeHus drasibCumKaumm pacTUTENbHbIX Macen W
MPOAYKTOB CO CMELUAHHbIM COCTaBOM XUPOBOI hasbl, cogepxalleit Mmacna 1 Xupbl HEMOJIOYHOTO MPOMCXOX-
[leHUS1 1 MOMOYHBINA XUp (cnpedbl U ToNeHble CMecHu).

2 HopmaTtuBHble CCbhI/IKA

B HacTosilem cTaHfapTe MCNoMb30BaHbl HOPMAaTMBHbIE CCbIIKM Ha Crefyloline MexXrocyfapCTBeHHble
cTaHgapTbl:

FOCT 26809.2—2014 MosioKO U MOJfiovyHas npoaykums. MNpaswuna npuemku, meTogbl oTéopa v noaro-
TOBKa Npob6 K aHanm3y. YacTb 2. Macsio 13 KOpoBbEro MOJIOKa, Crnpefbl, Cbipbl W CbipHblIE MPOAYKTbI, naasne-
Hble CbIpbl W NAAaBJIEHbIE CbIPHbIE NPOAYKTbI

FOCT 31663—2012 Macna pacTuTenbHble 1 XNPbl XMBOTHbIE. OnpeaeneHne MeToaoM ra3oBoi Xxpoma-
Torpadun MaccoBoil AONN METU/IOBbIX 3(ONPOB XUPHbLIX KACNOT

FOCT 31665—2012 Macna pacTuUTe/NIbHbIE W XUPbl XWBOTHbIE. [MOoNlydyeHne MeTuNoBbIX 3PUPOB XUP-
HbIX KUCNOT

FOCT 32189—2013 MaprapwvHbl, XuUpbl AN Ky/MHapuu, KOHOWTEPCKOW, X/1e60nekapHon M MOMOYHOM
NPOMbILWIEHHOCTU. paBuna NpPUeMKN U MeToAbl KOHTPOJIA

FOCT 32190—2013 Macna pactutenbHble. MNpaBuna NpMeMkn n metogpl otbopa npob

FOCT 34178—2017 Cnpepfbl 1 cmecu TonsieHble. O6Lme TeXHUYecKue ycnoBus

MpumeuaHune — MNpu NONL30BAHUN HACTOSILLMM CTAHAAPTOM Lies1ecoo6pasHo NpoBepuTb AeCTBUE CCbINIOYHbIX
CTaH4apToB B MHPOPMALMOHHOM cucTeMe 06LLEro Mosb30BaHUA — Ha ogMuManbHOM caiiTe defepasibHOro areHTcTea
Mo TEXHWUYECKOMY Pery/iMpoBaHnio U MeTPosIorn B CETU VIHTEpHET Wn Mo eXeroaHoMy WH(OPMAaLMOHHOMY yKasaTeso
«HauuoHanbHble CTaHAaPTbl», KOTOPbIA ONYy6/IMKOBAH MO COCTOAHMIO HA 1 SiHBaps TEKYLLEero roga, U no BbiMyckaM exe-
MeCsIYHOTO MHIOPMaLMOHHOIO ykasaTens «HauuoHasbHble CTaHAapTbl» 3a Tekywwuid rogd. ECnn cCbiMOYHbIN cTaHaapT
3aMeHeH (M3MeHeH), TO Npy NoMb30BaHUN HACTOALWMM CTaHAAPTOM CreayeT PyKOBOACTBOBATLCSA 3aMeHsoW UM (M3MEHEeH-
HbIM) CTaHAapPTOM. EC/M CCbINIOYHBIA CTaHAApT OTMEHEH 6e3 3aMeHbl, TO MOJIOXEHWE, B KOTOPOM AaHa CChi/IKa Ha Hero,
NPMMeHsIeTCa B YacTu, He 3aTparuBaioLLeii 3Ty CCblKy.

3 CylHOCTb MeToda

MeTopf ocHoBaH Ha rasoxpomaTorpacbmquKOM onpeaneneHnn XMpHOKNC/IOTHOIo coCtaBa pPaCTUTENIbHbIX
macen wnun )KMpOBOI‘/’I (ba3b| NPOAYKTOB CO CMellaHHbIM cocTaBoM. [1nA pacTUTENbHbLIX Maces MnoslydeHHble
AaHHble CpaBHMBAKT C N3BECTHLIM XUPHOKNUC/TIOTHbIM COCTaBOM KOHKPETHbLIX paCTUTE/IbHbIX Macen, Aanda npo-
AYKTOB CO CMeElWaHHbIM COCTaBOM onpeaendarT MacCcoByo AO0J/IK0 MOJIOYHOrO Xupa B )KI/IpOBOVI (base, nexoos
13 MaccoBoli aonun MacC/SHHON KMCNOThI.

N3paHne odurumanbHoe
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4 Knaccundomkaumys

4.1 B 3aBUCUMOCTU OT OCOBEHHOCTEN XMPHOKUCIOTHOrO cocTaBa pacTuTesbHble Macna noapasfenstoTt
Ha 8 rpynn:
1 Macna, cogepxalime HU3KOMOEKY/SPHbIE XUpHble kucnotel C6 — C12 6onee 2 % (naypvHoBasi
rpynnay:
- KOKOCOBOE,;
mMacno 6abaccy;
- NanbMosiAPOBOE;
- NanbMOSAAPOBbLIA ONEeuH;
- NaNbMOSAAPOBLIN CTeapuH.
2 Macna c BbICOK/M COfEepXaHueM 3pyKoBOI KucioTel C22 »
parncoBoe, CypenHoe ¢ MaccoBOil 40/eli 3pyKOBOIN KucnoTel 6onee 3 %;
ropyMyHOEe C MaccoBOW [0/eli 3pyKoBOI KucnoTbl 6onee 5 %.
3 Macna, cogepxaline NMHONEHOBYH KUCIOTY OT 2 % o 20 % (nvHoneHoBsas rpynna):
- pancoBoe, CypenHoe C MacCoBOW A0Nei 3pyKOBOW KUCOTbl He 6onee 3 %;
- TOpPYNYHOE C MacCOBOW A0/ei 3pyKOBOW KUCMOTbl He 6onee 5 %;
- COeBoOe;
- MLIEHNYHOE.
4 Macna ¢ MmaccoBoli gonein nasbMUTUHOBOW KNUCAOTblI 6onee 17 %:
- XJIOMKOBOE;
- NasbMOBOE,;
NasibMOBbI CTeapwH;
NasibMOBbIA ONIEWH;
NasibMOBbI/i CyrneposienH;
- Kakao.
5 Macna ¢ makcumMasibHO MaccoBOli A0NEe 0ONENHOBOIN KMCNOThI:
NoACO/IHEYHOE BbICOKOOJSIEUHOBOE;
NnoAcCo/IHeYHOEe CpefHEe0/1eMHOBOE;
- cathiopoBOe BbICOKOO/IEMHOBOE;
- pUCOBOE;
- OJ/INBKOBOE;
apaxvcoBoe;
- KOpUaH4poBOE;
- NepCUKOBOE;
- C/IMBOBOE;
- abpMKOCOBOE;
- MUHA&/IbHOE;
Macno Lm.
6 Macno c 6/M3KMMN MaccoBbIMU A0/IIMW OJIEMHOBOI W JINHONIEBOWN KUCIOT:
KYHXYTHOE;
BULLHEBOE.
7 Macna ¢ MakcumasibHOW MacCcoBOI A0/1ei IMHONEBON KNUCNOTbI:
KYKYpPY3HOE;
NOACONHEYHOE;
- BUHOrpagHoe;
- cathnopoBoe;
- apbysHoe;
- TOMaTHoe;
- TbIKBEHHOE,;
- KefpoBoe.
8 Macna c cogepXaHnem NIMHONEHOBOI KUCNOTbl 6onee 20 %
- NIbHAHOE;
- PbDKMKOBOE.
4.2 TepeyeHb XMUPHbIX KUCMOT, BXOASALMX B XXMPHOKUCIOTHbLIA COCTaB TPUMNLEPUAOB PacTUTESNbHbIX
Macen nNpuBeAeH B MPUIOXeEHUM A.

2
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4.3 YXMPHOKMCIOTHBIV COCTaB KOHKPETHbIX PacTUTENbHbIX Macen (Mo rpynnamM) v MOJIOYHOrO Xupa npu-
BeAEeH B Npunoxexnsx b (tabnuubl 6.1—B6.8) n B.

5 YcnoBusa npoBeaeHUsa n3mMepeHus

Mpn noaroToBke W NPOBEAEHMU W3MEPEHWI B MomelleHMn na6opatopun AO/MKHbI 6biThb COGMIOAEHbI
cnefyowme ycroBus:

- TeMNepaTypa OKPYXKAKLLEN CPE LB .uveeeiiirrreeeiiieeeeiaiurreeesniereessaareeassssseeessnnns ot 15 °C po 30 °C;
- OTHOCUTE/IbHAA BNAXKHOCTD BO3[Y X8 e ruuuuaiieeeieeeeeeaeeeeeeeeeeeenennnnnnenae e ot 20 % f£o 90 %;
- HANPSKEHNE MUTAROLLEM CE TU eeiiiuiieiiieeeieeeetieeetieestaeestvee s sraeeentaeesnbeeesnaeeanneeaans (220+15) B;

- HACTOTA MEPEMEHHOTO TOKA  .vvrreeiiiirireeissrreeessitinesesaassreeassssssnsssanssseeesssssneessanssnes (50+2) Iy,

6 CpeactBa M3MepeHuid, BCcrnomorate/sibHoe 060pyA0oBaHNe, peakTuBbI
n matepuansl

CpefctBa M3MepeHunii, BcnoMmoratenbHoe 06opyAoBaHue, peaktuBbl U matepuasibl no TOCT 31665 u
FOCT 31663.

7 OT60p NPO6 M NnoaroToBka MNPoodbI

OT6op npo6 pacTtuTenbHbix mMacen no NOCT 32190, C/IMBOYHO-PACTUTESIbHbIX CMNPEeAoB U TOMAEHbIX
cmecein — no FOCT 26809.2, pacTUTeIbHO-CMIMBOYHbIX U PACTUTE/IbHO-XUPOBBLIX CMPEeAO0B U TOMN/IEHbIX CMe-
ceil — no NOCT 32189.

8 lMoarotoBKa K UsMepeHuto

8.1 MMpuroTtossieHne abCcosOTHOrO MeTaHosa, pacTBopa MeTunaTta Hatpusa B metaHosie no NOCT 31665
(pasgen 5); npurotoBsieHMe pacTeBopa r’MApooKMcKH kanma B meTtaHone no NOCT 31665 (pasgen 6).

8.2 lMpurotoBneHne MeTUnoBbiX 3(NPOB XMPHbIX kncnoT no FOCT 31665 (pasgen 5 wam 6).

8.3 XpaHeHne MeTnnoBbIX 3OUPOB XUPHbIX K1caoT no FOCT 31665 (pasgen 9).

8.4 TlpurotoBneHve cTaH4APTHOW CMEecU MeTW/I0BbIX 3(PMPOB XMPHbLIX KUCAOT, BbIOGOP M NOATOTOBKA
aHanmMTnyeckon konoHkn no FOCT 31663 (pa3gen 5).

9 BbINO/IHEHVE U3MEPEHUA

M3mepeHune BbinosHAT no FOCT 31663 (pa3gen 6).

[ns npoAykToB, cogepXaliux B COCTaBe XMPOBOW ha3bl MOJIOYHBIA XNUP W XMUPbl HEMOJIOYHOrO MNpPOo-
NCXOXAEHMS, ONpeaenieHne MaccoBOi A0M MOJIOYHOTO Xupa B XXUPOBOW hase BbiNosHAWT no MOCT 34178
(npnnoxexne b).

10 O6paboTKka pe3ysibTaToB U3MEPEHWIA

O6paboTky pe3ynbtaToB nponssoaat no FOCT 31663 (pasgen 7).

11 MeTponiormyeckme XxapakTepuctmkm Metoga

MeTponornyeckne xapakrepuctuku metoga no NOCT 31663 (pasgen 8).

12 NHTepnpeTauusa pesysibTatoB U3MepPEHUI

12.1 CooTBeTCTBMUE UCCNEAYEMOrO PacTUTENLHOrO Macsa 3asiBfieHHOMY HaVMeHOBaHWI0 yCTaHaB/IMBa-
0T NMyTEM CpPaBHEHUSI XMPHOKNC/IOTHOTO COCTaBa, ONpefesieHHOro B pesysibTaTe U3MepPeHusi, C XXKUPHOKNC/IOT-
HbIM COCTaBOM pacTMUTE/IbHOTO Mac/iia COOTBETCTBYIOLLENO HaUMEHOBaHUS, MPUBEAEHHBIM B MPUIOXeHUN B
(Tabnuupbl 6.1—B.8).
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12.2 Tpu coBnafjeHWM MacCOBbIX AONEeW WHAUBUAYASIbHbBIX XUPHBIX KUCMNOT WCCEeAOBaHHOIO pactu-
Te/IbHOro Maciia C MaccoBbIMU AOMSAMWN XUPHbIX KACMOT pacTUTENbHONo Macsia COOTBETCTBYIOLLEro HauMeHOo-
BaHus, nNpuBefeHHbIM B npunoxeHun b (tabnvubl b5.1—b6.8), nccnegosaHHoe Macsio cumTaeTcs COOTBETCTBY-
IOLWMM 3a8B/IEHHOMY HaVMeHOBaHWo, a Npu HecoBnageHUn — anbCnUUNPOBaHHbIM.

12.3 Ana cnpefoB 1 TOMJIEHbIX CMECEN, COAEpPXallMX B COCTABE XMPOBOW (dasbl MOJIOYHBIA XUP 1
XMPbl HEMOJIOUHOTO MPOUCXOXAEHUS, MHTepnpeTauus pesynbrata aHaan3a OcCyLlecTBASeTCA N0 MacCoBOl
40/1e MOMIOYHOrO XMpa B XUPOBON hase npoaykra.

13 Tpeb6oBaHus 6e30MacHOCTM Npu NpoBeAeHnn paboT

Tpeb6oBaHua 6e3onacHoctn no NOCT 31663 (pasgen 9).

14 TpeboBaHUs K KBaIMpuKaLmMm onepartopa

Mo FOCT 31663 (pa3gen 10).



MpunnoxeHne A

(cnpaBo4yHOE)
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[NepeyeHb XUPHbIX KNCNOT, BXOA4ALWMNX B )KI/IpHOKVICI'IOTHbIﬁ COoCTaB Tpurnmnuyepnanos

Tabnnya Al

YcnoBHoe 0603Ha4YeHMEe XUPHbIX

Kncnot

©o
®Bo
C 10:0
C 120
C14.0
C 16:0
cl61
Cc 170
Cc1ir1
8o
ci181
C18:2
C 183

Cc183
(conpshkeHHbIN n3omep)

C184
C20:.0
C20:1
C20:2
C20:3
C22:0
Cc221
C22:2
Cc22:3
C24.0

C241

pacTnTenbHbIX Macesn

HanmeHoBaHue XUPHbIX KNCNOT

Mo XeHeBCKO HOMeHknaType
ekcaHoBasA
OkTaHoBast
JekaHoBas
JonekaHoBas
TeTpagekaHoBas
lekcagekaHoBast
ekcapelieHoBas
['enTagekaHoBas
lenTageueHoBas
OkTagekaHoBas
OkTapgeLeHoBas
OkTagekaaveHoBas
OkTagekarprieHosas

9-umc, 11-TpaHc, 13-TpaHc
OKTajekaTpueHoBast

OkTafekaTeTpaeHoBas
Jiiko3aHoBas
iiKo3eHoBast

Oiiko3aaneHoBast
Siko3aTprieHoBas
Joko3aHoBas
JokoseHoBas
Joko3aaneHoBas
Joko3atpueHosas
TeTpaxo3aHoBas

TeTpako3eHoBas

Mo TpMBMaANbLHON HOMEHKNATYpe

KanpoHoBas
Kanpunosas
KanprHoBas
NaypvHoBas
MwupucTHoBas
ManbMuTNHOBAA
Manbm1TONEMHOBas
MaprapvHosas
MaprapnHonenHosas
CreapvHoBas
OneuHosasi
JNnHonesas

JnHoneHoBast

a-3neocteapnHoBast
CreapuioHvKoBas
ApaxvHoBas
["oHpoMHOBaA
DOiko3aaneHoBas
SiKozaTpueHoBas
BereHoBas
OpykoBas
Joko3aaneHosas
Joko3atpreHosas
JlvrHouepuHoBas

Cenaxonesasd
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MpunoxeHve b
(ob6s13aTeNIbHOE)

XXMPHOKNCNOTHBIV COCTaB KOHKPETHbIX PacTUTe/IbHbIX Maces
(no rpynnam)

pynna 1

PactutenbHble Macna, cogep)aline HU3KOMOJIEKY ISIPHbIE XXUPHbIe KUcnoTbl C6—C12 6onee 2 %

Tabnunya b1

YcnosHoe
0603HaveHne
XWUPHbIX KNCNOT

C6:0
Bo
C100
C120
C 140
C 160
ci161
C180
cis1
° sg
c183
C20:0
c20:1
C22:0
c221
C22:2
C24:0

c241

KokocoBsoe

[0 0,7
4,6—10,0
50—8,0
45,1—53,2
16,8—21,0
7,5—10,2
HO
2,0—4,0
5,0—10,0
1,025
[0 0,2
[0 0,2
[0 0,2
HO
HO
HO
HO

HO

MaccoBas 40151 XUPHbIX KUCAOT B Macnax, %

Macno
6abaccy

HO*
2,6—7,3
12—7.6

40,0—55,0
11,0—27,0
52—110

HO

18—74
9,0—20,0
14—6,6

HO

HO

HO

HO

HO

HO

HO

HO

* HO — He o6HapyxuBaeTcs, < 0,05 %.

Manbmosigposoe

[Jo 0,8
2,4—6,2
2,6—5,0

45,0—55,0
14,0—18,0
6,5—10,0

[o 0,2
1,0—-3,0

12,0—19,0

1,0—35
Jo 0,2
Jo 0,2
Jo 0,2
Jo 0,2

HO
HO
HO

HO

ManbmospoBbIii
onevH

Jo 0,7
2,9—6,3
2,7—45

39,7—47,0
11,5—155
6,2—10,6

Jo 01
1,7—3,0

14,4—24,6
2,4—43

Jo 0,3
Jo 0,5
Jo 0,2

HO
HO
HO
HO

HO

ManbMoaapoBbIi
cTeapuH

[lo 0,2
1,3—3,0
2,4—3,3

52,0—59,7

20,0—25,0
6,7—10,0
HO
1,0—-3,0
4,1—8,0
0,5—15
Jo 01
[lo 05
o 01
HO
HO
HO
HO

HO



l'pynna 2

FOCT 30623—2018

PacTtutenbHble Macna C BbICOKMM CogepXaHuem 3pyKOBOI7I Kkncnotbl C22-1

Tabnunya b2

YcnoBHoe 0603HauYeHne
XUPHbIX KUCNOT

C10:.0

C12:0

C16.0

Ci61

Cc17.0

Cc1r1

~0
00
[¢]

ci81

C18:2

c183

C20:0

C20:1

C20:2

C20:3

C22:0

c221

C22:2

C24:.0

Cc24:1

MaccoBas [0/ XUPHbIX KACNOT B macnax, %

Pancosoe, cypenHoe
C MaccoBoii gonei
3PYKOBOI KNCNOTbI

6onee 3 %

HO
HO
Jo 0,2
15—6,0
[lo 0,3
Jo 01
Jo 01
05—31
8,0—60,0
11,0—23,0
5,0—13,0
0,2—1.2
3,0—15,0
[lo 1,0
HO
Jlo 2,0
Cs. 3,0 go 60,0
Jo 2,0
Jlo 2,0

[0 3,0

FopunyHoe
C MaccoBoli fonei
3PYKOBOW KUCNOTbI
6onee 5 %

HO
HO
Jo 1,0
0,5—4,5
Jo 0,5
HO
HO
05—2,0
8,0—39,0
10,0—35,0
6,0—18,0
Jo 15
5,0—13,0
Jo 10
HO
0,2—25
Cs. 5,000 53,0
Jo 1,0
Jo 0,5

0,5—2,5
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Fpynna 3

PactutenbHble Macna, cogepxalime IMHONEHOBYO KUCMIOTY B KonnvecTse (2%—20%)
(nnMHonNeHoBasa rpynna)

Ta6bnuya B.3

MaccoBas [,0/15 XUPHbIX KACNOT B macnax, %

YcnosHoe
0603HaueHne Parcosoe, cypenHoe IOpUMYHOE C MaccoBoi
KUPHbIX KNCNOT C MaccoBoIi f0/eil apyKkoBoii floneii apyKoBoOii KUC/OTbI CoeBoe MweHnyHoe
KUCnoTbl He 6onee 3 % He 6onee 5 %

c120 HO HO 0o 01 HO
A14:0 Jo 0,2 [o 0,5 Jo 0,2 Jo 01
Cc160 25—70 2,050 8,0—135 16,0—18,5
c161 [o 0,6 Jo 0,5 [o 0,2 Jo 0,3
C17.0 [o 0,3 HO o 01 HO
c171 fo 03 HO o 0,1 HO
SR 0,8—3,0 1,0—25 2,054 0,508
cis1 51,0—70,0 35,0—60,0 17,0—30,0 10,0—16,0
c182 15,0—30,0 22,0—40,0 48,0—59,0 55,0—61,0
c183 5,0—14,0 7,0—15,0 4,5—11,0 8,0—10,0
C20:0 0,2—1,2 Jo 15 0,1—0,6 Jo 0,3
c201 0,1—4,3 1,0-8,0 [o 0,5 1,4—2,0
c20:2 fo 01 o 1,0 0o 01 HO
C22:0 o 0,6 o 10 o 0,5 [lo 01
c21 Jo 30 Jo 50 HO Jo 0,3
c222 fo 01 fo 05 HO HO
C24:0 [o 0,3 [o 0,5 [o 04 Jo 01
Cc241 [o 04 o 1,0 HO HO
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pynna 4
PacTuTenbHble Macna ¢ MaccoBoOW Aoneil NaIbMUTUHOBO KUCOTbI 6onee 17 %

Tabnnya b4

MaccoBas f0N15 XUPHbIX KNCNOT B macnax, %

YcnosHoe
o6o3HaueHne

WUDHU KGN0 Xnonwosoe  Manswosoe  NPMOSMA  MATLuosu - Manemosu Kakao
C 120 [o 0,2 [o 0,5 0,1—0,5 0,1—0,5 0,1—0,5 HO
C 140 0,6—10 0,5—2,0 1,0—2,0 05—15 0,5—15 [o 0,2
C 160 21,4—26,4 39,3-47,5 48,0—74,0 38,043,5 30,0—39,0 24,0—28,0
C161 Jo 12 [o 0,6 [o 0,2 [o 0,6 [o 0,5 [o 05
C17:0 Jo 01 Jo 0,2 [o 0,2 o 0,2 Jo 01 0,2—0,3
c171 Jo 01 HO Jo 01 Jo 01 HO HO
C180 1,8—3,3 3,5—6,0 3,9—6,0 3550 2,845 29,0—38,0
c181 14,7—21,7 36,0—44,0 15,5—36,0 39,8—46,0 43,0—49,5 33,040,0
c182 46,7—58,2 9,0—12,0 3,0—10,0 10,0—13,5 10,5—15,0 2,040
c183 [Jo 0,5 [o 0,5 [o 0,5 o 0,6 0,2—1,0 Jo 0,5
C20:0 0,2—0,5 Jo 1,0 Jo 1,0 [o 0,6 Jo 0,4 09—13
co0:1 [o 0,2 o 0,4 Lo 0,4 o 0,4 o 0,2 o 01
C20:2 Jo 01 HO HO HO HO HO
Cc22:0 [o 0,6 Jo 0,2 [o 0,2 [o 0,2 [o 0,2 [o 0,2
c21 HO HO HO HO HO HO
Cc22:2 HO HO HO HO HO HO
C24:0 Jo 01 HO HO HO HO Jo 01
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lpynna 6

PacTtutenbHble mMacna ¢ 6/IM3KMMU MacCOBbIMU aonamm
O/IENHOBOW W JINHOMEBOI KNCMOT

Tabnnya b.6

MaccoBas [019 XUPHbIX KACNOT B macne, %
YcnoBHoe 0603HauYeHne

XUPHbIX KNCNOT

KyHxyTHOE BuwHesoe
C14:0 fo 01 0o 0,5
C16:0 7,9—12,0 5,1—10,0
ci61 Do 02 0,1—0,6
Cc17:0 [o 0,2 HO
ci71 Jo 01 HO
C180 4,5—6,7 1,6—3,5
cis1 34,4—5 24,0-47,3
c182 36,9—47,9 30,5—49,0
C183 0,2—1,0 0,1—10
(conpﬂmeﬁjg:lsﬁ n3omep) HO 74—158
C20:0 0,3—0,7 1,0—14
c20:1 fo 0.3 0,4—0,7
C220 Jo 01 HO
c24:.0 fo 01 HO
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lpynna 8
PacTutenbHble Macna ¢ cofepXxaHnem SIMHOMEHOBO KUCNoTbl 6onee 20%

Tabnnya b.8

MaccoBas [,0/15 XXUPHbIX KACNOT B macnax, %
YcnoBHoe 0603HauYeHne

XUPHbIX KUCNOT

JlbHAHOE Pbikunkosoe
C140 HO Jo 0.1
C16.0 3,6—7,2 4,6—6,2
ci61 fo 0,2 [o 0,2
C180 2555 2,030
c181 11,3—24,0 13,0—21,8
c182 10,4—18,7 16,3—21,5
C183 48,5—68,5 29,0—39,0
C20:0 Jo 0,3 1,0—19
c201 Jo 0,3 12,6—155
c20:2 HO 1,3—2,6
c20:3 HO 0,8—18
C22:0 Jo 0,2 o 0,4
c221 HO 2,2—35
c222 HO 0,1—0,3
c22:3 HO 0,1—0,6
C24:0 HO [0 0,3
c2a1 HO 0,5—07



FOCT 30623—2018

MpunnoxeHne B
(pekomeHgyemoe)

TUNUYHBIN XUPHOKUCNIOTHbI COCTaB HEKOTOPbIX PeAKNX pacTUTeNbHbIX Maces
(nogaHHbIM BHUWXXunpos.)

Tab6nunya Bl

MaccoBasi [0S XUPHBIX KACNOT B Macnax, %

YcnosHoe
o60o3HaveHne
KMNPHBIX KNCNOT amMapaHToBoe TPELKOro opexa KOHOM/ISIHOe o&ge;z:gfv%e pacToponLum

C140 0.2 HO HO 0,3 01
C16:0 20,0 6,0 6,3 33,5 81
c161 0,3 0,1 0,1 38,6 0,1
€180 3.9 31 2,9 0,6 54
cis1 23,5 22,1 12,9 22,6 26,8
c182 49,4 56,5 55,2 3,2 52,0
c183

y 2,7

a 0,9 11,9 17,1 1,0 0,4
c184 HO HO 0.9 HO HO
€200 0.9 01 0.9 0,1 32
c201 0,3 0,2 0,5 0,1 1,0
c220 0.4 HO 0.4 HO 2,2
C24:0 0,2 HO 0,1 HO 0,6

14



FOCT 30623—2018

YK 543.544.43:006.354 MKC 67.200.10

KntoueBble cnoBa: Macna pacTuTeflbHble, NMPOAYKTbl CO CMELUaHHbIM XMWPOBbIM COCTaBOM, ra3oBas Xpomarto-
rpagoums, hanbcndurkayms, XMPHOKUCIOTHBIA cOCTaB
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MKC 67.200.10

M3meHeHne Ne 1 N'OCT 30623—2018 Macna pacTuTesibHble U NPOAYKTblI CO CMelaHHbIM COCTaBOM
Xunposoi chasbl. MeTog 06HapyXxeHusa panbcudurkaymmn

MpuUHATO MexrocygapCcTBeHHbIM COBETOM MO cTaHgapTtusauum, meTponornm m ceptudumkaumm (npo-
TOokKon Ne 152-MN ot 08.06.2022)

3apernctpuposaHo btopo no ctaHgaptam MIC Ne 16304

3a NpuHATNE M3MEHEHUA MPOrosioCoBaNN HauMOHalibHble OpraHbl MO cTaHZapTu3auuMn cnepyrwmx
rocygapcts: AM, BY, KZ, KG, MD, RU, UZ [kogbl anbda-2 no MK (MCO 3166) 004]

[aTy BBeZleHVsl B fefiCTBME HACTOSLEero UsMeHeHUsl ycTaHaB/IMBAIOT YKa3aHHble HalLWOHas/bHble
opraHbl No cTaHgapTu3aunmn*

Pa3snen 4. MNyHKT 4.1. YeTBepTbiin ab3al,. ocne nepeyncneHns «- nieHnYHoe» A0NoJSHUTb nepeyuncre-
HUEM: «- TPELKOro opexa.

Pazgen 5 n3noxunts B HOBOW pefakuumn:

«YCnoBusa NpoBefieHns U3MepeHnss — B COOTBETCTBUM C PYKOBOACTBOM MO 3KCnyarauum npuoopa.

Pasgen 10. 3aMeHUTb CCbIKY: «(pasfgen 7)» Ha «(pasgen 7, NoAnyHKT 7.2.2.1)».

MpunoxeHne b. Tabnuua b.2. paca «PancoBoe, cypenHoe ¢ MacCcoBOI Aonel 3pyKoBOli KUCIOTbl 60-
nee 3 %». MNaraa ctpoka «C1651». 3aMeHUTb 3HayYeHue: «[o 0,3» Ha «/[o 0,5»;

hBeHajuataa cTtpoka «C20 0> 3aMeHUTb 3HadyeHuns: «0,2—1,2» Ha «[o 1,5».

Tabnunua b.3. Tpady «MaccoBas A0NS XUPHbIX KACNOT B Macnax, %» nocne noasarosioBka «llweHny-
HOoe» A0MONMHUTL rpadholi ¢ NoA3arosIoBKOM «[peLkoro opexa:

[aTa BBegeHus1 B feiicTeue Ha Tepputopun Poccuiickoin degepaymm — 2022— 12—01.



(MpopomkeHne NameHeHns Ne 1k FTOCT 30623—2018)

rpaca «CoeBoe». [lecAaTasn cTpoka «C18.3». 3aMeHUTb 3HayeHus: «4,5—11,0» Ha «4,5—12,0».

Tabnuua B.5. INpadha «lNogconHeyHoe cpepHeonenHosoe». LectHaguaTtaa cTtpoka «C24.0». 3amMeHuTb
3Ha4veHwne: «fo 0,4» Ha «0,3—0,4»;

rpaca «OnmBkoBoe». [lecAaTasa cTpoka «C18.3». 3aMeHnTb 3HadyeHune: «[o 1,5» Ha «0,3— 1,5»;

rpady «ApaxucoBoe» U3NOXUTb B HOBON peAakumu:

Tabnuua b.6. Mpadpa «KyHxyTHoe». CegbMas cTpoka «Cl18>l». 3aMeHUTb 3HayeHus: «34,4— 5» Ha
«34,4—A45,5»;

oAuHHaguatada ctpoka «C20.0». 3amMeHuUTb 3HavyeHnsa: «0,3—0,7» Ha «0,5—0,7».

Tabnuua B.7. Mpadha «KykypysHoe». OguHHaguatan ctpoka «C183a». 3ameHuTb 3HavyeHus: «0,5—2,0»
Ha «[jo 2,0»;

rpacha «BuHorpagHoe». [iBeHaguaTtas ctpoka «C20.0». 3amMeHUTb 3HavyeHue: «[o 1,0» Ha «[o 0,5»;

wecTHaguaTasa ctpoka «C22.0». 3aMmeHUTb 3HayeHune: «[lo 0,5» Ha «[Jo 0,1»;

jesaTHaguaTas ctpoka «C24.0». 3aMeHUTb 3HayeHne: «[o 0,4» Ha «[o 0,1»;

rpacpa «TbikBeHHOE». TpeTba cTpoka «C16.0». 3aMeHUTb 3HadYeHunsa: «10,0—13,0» Ha «10,0— 14,0»;

cegbMas cTpoka «C180». 3aMeHuUTb 3HavyeHns: «4,7—6,2» Ha «4,7—7,4»,

BoCcbMas cTpoka «C181». 3amMeHuUTb 3HavyeHunsa: «22,0—39,0» Ha «22,0—55,0»;

pesaTtad cTpoka «C182». 3aMeHuTb 3HauveHusa: «43,0—59,0» Ha «30,0—63,0»;

jesaTHaguaTas ctpoka «C24.0». 3aMeHUTb 3HadyeHue: «HO» Ha «[jo 0,1».



(MpopomkeHne N3meHennsa Ne 1k FTOCT 30623—2018)

Tab6nuua B.8. Mpady «JIbHSAHOE» U3M0XUTb B HOBOW pepakuum:

Mpunoxexne B. Tabnuua B.1. Mpady «rpeukKoro opexa» UCKIUUTL.

(MYC Ne 9 2022 r)
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hBeHajuataa cTtpoka «C20 0> 3aMeHUTb 3HadyeHuns: «0,2—1,2» Ha «[o 1,5».

Tabnunua b.3. Tpady «MaccoBas A0NS XUPHbIX KACNOT B Macnax, %» nocne noasarosioBka «llweHny-
HOoe» A0MONMHUTL rpadholi ¢ NoA3arosIoBKOM «[peLkoro opexa:

[aTa BBegeHus1 B feiicTeue Ha Tepputopun Poccuiickoin degepaymm — 2022— 12—01.



(MpopomkeHne NameHeHns Ne 1k FTOCT 30623—2018)

rpaca «CoeBoe». [lecAaTasn cTpoka «C18.3». 3aMeHUTb 3HayeHus: «4,5—11,0» Ha «4,5—12,0».

Tabnuua B.5. INpadha «lNogconHeyHoe cpepHeonenHosoe». LectHaguaTtaa cTtpoka «C24.0». 3amMeHuTb
3Ha4veHwne: «fo 0,4» Ha «0,3—0,4»;

rpaca «OnmBkoBoe». [lecAaTasa cTpoka «C18.3». 3aMeHnTb 3HadyeHune: «[o 1,5» Ha «0,3— 1,5»;

rpady «ApaxucoBoe» U3NOXUTb B HOBON peAakumu:

Tabnuua b.6. Mpadpa «KyHxyTHoe». CegbMas cTpoka «Cl18>l». 3aMeHUTb 3HayeHus: «34,4— 5» Ha
«34,4—A45,5»;

oAuHHaguatada ctpoka «C20.0». 3amMeHuUTb 3HavyeHnsa: «0,3—0,7» Ha «0,5—0,7».

Tabnuua B.7. Mpadha «KykypysHoe». OguHHaguatan ctpoka «C183a». 3ameHuTb 3HavyeHus: «0,5—2,0»
Ha «[jo 2,0»;

rpacha «BuHorpagHoe». [iBeHaguaTtas ctpoka «C20.0». 3amMeHUTb 3HavyeHue: «[o 1,0» Ha «[o 0,5»;

wecTHaguaTasa ctpoka «C22.0». 3aMmeHUTb 3HayeHune: «[lo 0,5» Ha «[Jo 0,1»;

jesaTHaguaTas ctpoka «C24.0». 3aMeHUTb 3HayeHne: «[o 0,4» Ha «[o 0,1»;

rpacpa «TbikBeHHOE». TpeTba cTpoka «C16.0». 3aMeHUTb 3HadYeHunsa: «10,0—13,0» Ha «10,0— 14,0»;

cegbMas cTpoka «C180». 3aMeHuUTb 3HavyeHns: «4,7—6,2» Ha «4,7—7,4»,

BoCcbMas cTpoka «C181». 3amMeHuUTb 3HavyeHunsa: «22,0—39,0» Ha «22,0—55,0»;

pesaTtad cTpoka «C182». 3aMeHuTb 3HauveHusa: «43,0—59,0» Ha «30,0—63,0»;

jesaTHaguaTas ctpoka «C24.0». 3aMeHUTb 3HadyeHue: «HO» Ha «[jo 0,1».



(MpopomkeHne N3meHennsa Ne 1k FTOCT 30623—2018)

Tab6nuua B.8. Mpady «JIbHSAHOE» U3M0XUTb B HOBOW pepakuum:

Mpunoxexne B. Tabnuua B.1. Mpady «rpeukKoro opexa» UCKIUUTL.

(MYC Ne 9 2022 r)



MonpaBka kK TOCT 30623—2018 Macna pactutesibHble 1 NPOAYKTbI CO CMeLaHHbIM COCTaBOM XNUPO-
BOli hasbl. MeToa 06HapyxeHus hanbcudmkaunm

B kakom mecte HanevaraHo [onxHo 6bITb

Mpepucnosue. Tabnuua corna- — KazaxcTaH K2 loccTaHzgapt
COBaHus Pecnybrvikn KazaxcraH

(MYC No4 2020 1)



MonpaBka kK TOCT 30623—2018 Macna pactutesibHble 1 NPOAYKTbI CO CMeLaHHbIM COCTaBOM XNUPO-
BOli hasbl. MeToa 06HapyxeHus hanbcudmkaunm

B kakom mecTe HaneuataHo L0/mKHO 6bITb

MyHkT 8.2 (pasgen 5 unu 6) (pasgen 5unun 6, unu 7)

(MYC Na 10 20207T.)



MonpaBka kK TOCT 30623—2018 Macna pactutesibHble N NPOAYKTbl CO CMelaHHbIM COCTaBOM XUPO-
BOW hbasbl. MeTon 06HapyXeHus danbcndukaynm

B kakom mecTe HaneuaTtaHo [lonkHO 6bITb
Mpeaucnosne. Tabnmua corna- ApmeHus AM 3A0 «HaloHa bHbIl
coBaHuA opraH no ctaHgapTusalmn
1 MeTponorumn» Pecnybnmku

ApmeHus

(MYC Ne 10 2021 r.)
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