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Настоящий стандарт распространяется на типовые фигуры женщин и устанавливает- 
— основные антропометрические точки и методы их определения;

• — размерные признаки для проектирования чулочно-носочных изделий, их наименования и
буквенные обозначения, а также методы их определения и измерения; значения размерных

— типовые фигуры женщин по трем ведущим размерным признакам (росту длине стопы
и обхвату бедер); •

— классификацию типовых фигур женщин для массового производства чулочно-носочных 
изделии (рекомендуемую);

— условную базовую фигуру женщин для расчета укрупненных технологических данных 
прогнозирования и т. п.;

интервалы изменчивости значений размерных признаков типовых фигур женщин, 
тандарт предназначен для промышленного проектирования чулочно-носочных изделий 

(Измененная редакция, Изм. № 1).

1. АНТРОПОМЕТРИЧЕСКИЕ ТОЧКИ, РАЗМЕРНЫЕ ПРИЗНАКИ, КЛАССИФИКАЦИЯ 
ТИПОВЫХ ФИГУР ЖЕНЩИН, ИНТЕРВАЛЫ ИЗМЕНЧИВОСТИ

1.1. Основные антропометрические точки, размерные признаки, их наименования и бук­
венные обозначения, методы их определения и измерения указаны соответственно в табл 1 2 и 
на черт. 1—7. ' ........
„ Усыновлено 27 размерных признаков для типовых фигур женщин Всего установлено
910 типовых фигур женщин.

Издание официальное г,
Перепечатка воспрещена

© Издательство стандартов, 1989
© ИПК Издательство стандартов, 1996

Переиздание с Изменениями



С. 2 ГОСТ 26456.1—89

Т а б л и ц у  I

Обозначение ТОЧКИ 
на чертеже * номер 

чертежа
Наимо опаяв* точки Определение точки

а
черт. 1

Верхушечная Внешня точки темени при постановке головы п положении ы аз 
яичко-ушной горизонтали

6
черт. 1

Сосковая Наиболее выступающая точка грудной железы

в
Черт. 1

Точка высоты линии та­
лии

Точка на наиболее вдавленной части боковой поверхности туло­
вища на середине расстояния между нижним ребром и гребнем 
подвздошной кости

г
черт. 2

Ягодичная Наиболее выступающая точка ягодицы

и
черт 2

Коленная . Цен хр ko.iu.uofi чашечки

Г
черк 2

Нанвысшая точка подъ­
ема стопи

Наняыгшли точка, расположенная п верхней части подъема ото- 
пи

ж
черт. 2

Пяточной Наиболее выступающая назад дочла пятки, иезаииснми от урин 
ПЯ

3
черт. 2

Конечная точка первого 
н.ти второго пальца стопы

Наиболее пыступающая аперед точка мякоти конечной фалзиш 
первого или второго пальца стопы

Т а б л и ц а  Е

РайжрииД
Л|>И»И4К

Нанмсномклс
IV»j мерного ПРИЗНАКА Метод чтмереиия ргчшрного пришли]

I
черт. 3

Рост. Р — высота верху­
шечной точки

Размер проекционный Измеряют ко вертикали расстояние от по 
лл до верхушечной точки

2
черт. 4

Длина стоны. Дс Проекционное расстояние от пн.очной точки до конца наиболее 
выступающего вперед пальца (I или 2-го). Измерение проводит и; 
С70помере

3
черт. 5

Обхват бедер. Об Ленту накладывают на ягодичн^ точки. Лента должна прохо 
лить горизонтально вокруг туловища, спереди — по гибкой пласти 
нс. приложенной вертикально к животу для учета выступа живота 
и замыкаться на правой стороне туловища

4
черт. 3

Обхват груди (второй). 
Orll

Ленту накладывают на лопатки. По спине лента должна прохо 
днть горизонтально, касаясь верхним краем задних углов подмы 
шейных впадин, затем — но подмышечным впадинам и плоскосп 
косого сечения. Спереди лента должна проходить через выступ» 
юшие точки грудных желез и замыкаться на правой стороне груд|

5
черт. 4

Обхват бедра. Обед Лента должна проходить горизонтально вокруг бедра, касаяс 
верхним краем подъмгодичиий складки, к замыкаться на наружно! 
поверхности бедра

6
"черт. 4

Обхват талии. От Лента должна проходить горизонтально вокруг туловища н; 
уровне линии талии

7
черт. 4

Обхват бедер без учета 
выступа живота. Об!

Ленту накладывают на ягодичные точки. Лента должна прохо 
лить горизонтально вокруг туловища и замыкаться на правок сто 
роне туловища

I



ГОСТ 26456.1—89 С. 3
flpotfo.wHue табл. 2

Размерныйщипки: ГЬпмсноынт.- 
(химерного признака Метод измерения размерного приымкЭ

8
черт. 4

9
черт. 4

10
черт. 4

II
черт. 4

12
черт- 4

13
черт. 4

14
черт. 4

15
черт. 4

1G
черт. 4

17
черт 4

18
черт. 4

10 
черт. 4

Обхват бедра на уровне 
верхней трети сю  длины 
Обед 1.'3д

Обхват колени. Он

Обхват имени под кате 
ном. Огк

Обхват икры. Он

Обхват (олени ив уровне 
нижнего края икроножной 
мышцы, Оги

Обхват щиколотки, О т

Обхват подъема стопы, Ое

Обхват стопы через на 
ру ж и к  ft пучок, Осип

Высота линии талии, Влт

Высота и одънгодниной
складки. Вис

Высота линии обхвата 
верхней трети бедра, 
Вл1/3бед

Высота казенной точки,
Вх

20
черт 4

Высота лнник обхвата 
голени под коленом, Вт*

21
черт. 4

Высота линии обхвата 
икры. Вли

22
черт. 4

Высота линии обхвата 
голени на уровне нижнего 
кран икроножной мышцы. 
Вги

23
черт. 4

Высота линии обхвата 
щиколотки, В.иц

24
черт. 4

Высота высшей точки 
подьема стопы. Впст

25
черт. 4

Длина стоны от пяточной 
точки до наивысшей точки 
подъема стопы (проекция). 
Дс1

26
черт 6

Ширина стопы. Ше

27
черт. 7

Дуга через паховую об­
ласть. Дпиб

Измеряют «ятой горизонтально вокруг бедра на упоппг псрхнеГт 
трети его д. ниы Лента должна замыкаться на наружной поиерх- 
пости ноги '

Ленту накладывают горизонтально вокруг ноги ия уровне колср 
ной точки н замыкают на наружной nofvopуюстч

Лента должна проходам. горизонтально вокруг ноги под коле 
ной,-касаясь его своим верхним краем, и та мыкаться нд наружной 
ппьерхчост latciiii

Измеряют максимальный обхват ногн а области лкроножной 
мышц»*, Лента должна прохолить покрух ионе горизонтально н 
_ ______замыкагьгн ил нару/кний шли*рлмосгп г олени

•11лЬЛ‘,аы"ЛЮТ |°Рв ш *-,и о  * * Г У  HOIH под НИЖНИЙ край ронбАной М1.ШИЫ и тамыками на наружной поверхности голени

накладывают горизонтально вокруг логи над внутренней 
лодыжкой н замыкают на наружно»'! поверхности голени______

Измеряют через пяточную точку и каипысиую точку подъема 
I ronw. Лента должна ->л><щ:я7ься спергли

^ Л ^ Т 1 ‘̂ Х0ЛИ1Ь '* * а  "«ружмуас» точку пучка лерпсн 
дикулярно оси стопы и замыкаться на .наружной поверхности стоп и

Размер проекционный. Измеряют по вертикали расстояние от по 
до линии тзлия

Размер проекционный. Измеряют по вертикали расстояние от но- 
до середины подъягодичиой складки

Размер Проекционный. Измерение проводится по вертикали от по 
ла до линии обхвата верхней трети бедра За линии.'вершей трети
S 2 f J w C:’H>eH<> Прн,,имаегся УРО^ЧЬ. находящийсн на одной трети расстоянии от под-ьягодичной складки до коленной точки

Размер проекционный. Измерение Проводи)си по вертикали от по­
ла до коленной точки

■*Ра,3л С™ п1>ое*анои,гый- Измеряют по вертикали расстояние от по •■а до линии обхвати голени под коленом

Размер проекционный. Измерение проводится но вертикали от ц0- 
да до линии обхвата икры

Размер проекционный Измерение проводится но вертикали 0т по 
мышцы™""" ° ° ХМТа Г0Ле"И иа ур0|Шс ииж# « °  кРан икроножной

Размер проекционный. Измерение проводится по вертикали от 
пола до липни обхвата щиколотки

Размер проекционный, Измерение проводится но вертикали от по- 
■та до наивысшей точки подъема стопы

" Г СГ ° Н̂  ............... . Измеряют координатным циркулем от
пяточной точки до пзивысшей точки подъема стопы

Размер проекционный. Измеряют расстояние между наружным 
и внутренним пучками_______________  ; п

Измеряют расстояние н вертикальной плоскости от линии тални 
n^v^V ' ДО лииии ГаЛК" сзалн чс,реэ промежность. Лента должна 
Г ™ * ™  ч*р“  тонк>'к> пластинку шириной до 2 см. положенную на выступакицие точки ягодицы т

*



С. 4 ГОСТ 26456.1-89

Размерные признаки обозначены прописными буквами: В — высота. Д  — длина и дуги; 
О — обхват; Р — рост.

1.1. 1.2. (Измененная редакция, Изм. /Л 1).
1.3 . Типовые фигуры женшин определяют три ведущих размерных признака (см. табл. 3):
рост — размерный признак I (табл. 2. черт. 3);
длина стопы — размерный признак 2 (габл. 2, черт. 4);
обхват бедер — размерный признак 3 (табл. 2. черт. 5).
Варианты по росту установлены от 146 до 182 см с интервалом ± 3  см; по длине стопы — 

от 19 до 28 см с интервалом ±0 .5  см; по обхвату бедер — от 88 до 152 см с интервалом ± 2  см.
1.4. Значения размерных признаков типовых фигур женщин указаны в табл. 4—45.
1.5. Классификация типовых фигур женщин для массового производства чулочно-носочных 

изделий в табл. 46 (рекомендуемая)*
1.6. Условная базовая фигура женщин для расчета укрупненных технологических данных, 

прогнозирования, приведена в табл. 47.
- 1.7. Интервалы изменчивости размерных признаков типовых фигур женщин приведен в

табл. 48.
1.4.— 1.7. (Введены дополнительно, Изм. Л* 1).

2. МЕТОДЫ ОПРЕДЕЛЕНИЯ И ИЗМЕРЕНИЯ РАЗМЕРНЫХ ПРИЗНАКОВ

2. 1. Методы измерения типовых фигур женщин установлены в соответствии с ГОСТ 17522 
и указаны в табл. 2 и иа черт. 3—7.

2.2. (Исключен. Изм. № 1).

Черт. 6Черт. 5 Черт. 7
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Фигуры женщин типовые Т а б л и ц а  3

РизмеримЙ 
п р т я л к , см Типовые фигур» женщин

Р ост 146

Длина стоны 19 20

Обхват бедер 88 92  | 96 | Юо| 104| 108 112 Пб| 12о| 124 88  |  92 9 J  |  lo o j 1 (м | 108 112 | 116 | 120 |  124

РшМСрМЫЙ 
призван. см Типовые фигуры женщин

Рост 146

Длина стопы 1 22

Обхпат бедер |  88 |  9 2 | 96 | 10С>| 10-1| 101 115|  11б| 12<)| 12 88 9 2 9G | 1 ОС 1 0 '| |  108 112 J НЕ J 12o|l24 | 128

Пркк!олхение табл. 3
Ра.» мерный 
признак, си Типовые фигуры женщин

Рост 146

Длина стопы 2 3 24

Обхват бедер 92 S6 100 104 108 ' 112
i П 6

12о| 124 | 128 9 2 | % | 1 0 0 104 1 0 8 112 | 116 j 120 124 128

Ра «мерный 
признак, ей Типом** фигуры женщин

Рост 146

Длина стопы 2S 26
Обхпат бедер 9 2 9 6 100 104 108 112 116 1 2 о | 124 128 92 96 ю о | 1(м| 108| 112 | 116 |  1 2 0 124 128

Продолжение табл. 3
РалмсрммЙ 
признан. см Типовые фигуры женен и

Рост
146

Длина стопы 27 28

Обхват бедер 92 96 io o | 101 10 8 | п г | Пб| 1 2 о | 124 128j 9 2  | 9 6  | io o | 104 10б| 1 1 г | Иб| 2 0 12 128 132

Продолжение табл. 3
Размерный признак, си Типовые фигуры женщин

Рост 152

Длина стопы 19 20

Обхват бедер 8 8  |
921

9 6  | looj 104 j 10в| 112 1 1 б | 120 124 8 8  | 9 2  j 96  | юо| 104 108 112 1 1 6  | 120 | 124
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Продолжение гибл. 3
Размерный 
врвдпоя, СИ , ТНПОСЫС фигуры женщин

Рост 1 3 ?
Длина стопы 2 1 2 2
Обхват бедер 8 8  9 2  |  9 6  1 ( Х ) |  1 0 - « |  Ю в |  ! 1 г |  1 1 б |  12о| 1 2 4 & 8  |  9 2  96 1 0 о |  1 1 м |  1 0 8  j  | | 2  1 1 6  |  1 2 0  1 2 1

Продолжение табл. 3

Размерный
признак, см Тнпооые фигуры леишин

Роет I ___________________________________ |Г>-

Длина стопи 23 24

Обхват бедер | 88 92 ttjlOO 104 jj 0в| 11 11 б| 12С-| 121 128 13г| 92 9б| 10о| 1(м| 10 |̂ п г |  11б| 12о | I2* j 128 | 132

Продолжение табл. 3

Р а з м в р м м
при  ш а х .  гм Т и п о в ы е  ф и г у р ы  л е н т я и

Рост ,  13 2

Длина стопы 2 5 2 6

Обхват бедер 9 2 J % 1 0 0  I 0 l |  l o s j  1 1 г |  1 1 6  1 2 0 1 2 l | l 2 8 1 3 2 9 2  9 6  j I0 D  1 0 * | 1 0 8  I I 2 J l i c j  1 2 о |  I 2 * |  | 2 й |  1 3 2

Продолжение табл. 3

Р а зм е р н ы й  
п р и ем ах , см Т и п с л ы е  ф и гу р ы  ж е н щ и н

Р о с т 1 5 2

Д л и н а  с т о п ы 2 7 2 8

Обхват бедер 9 2  9 6 10 o | l  0 4  J lO s J l »2 j* 1 б |  1 2 о |  1 2 *J | 2 в | | ? 2 12 б | 9 г |  9 6 | l u o | l 0 l |  1 0 » |  I I 2 J 1 1 б |  1 2 0  12*1 1 2 в |  1 3 2 |  1 3 6

Продолжение табл. 3

Р а зм е р н и В  
п р и л и к ,  см Т и п о в ы е  ф и г у р ы  ж е н щ и н

Р о с т 1 5 8

Длина стоны 2 1  1 2 2

Обхват бедер 8« J  9 2 9 в | | 00*10**J l o s j l  ! 2 | l  i e J l 2 o | l 24 12e j  1 Э г |  1 3 б | и о |  ж |  |4б| 1 5 2 |  Я * |  9 2  |  1 0 0  |  1 СИ |  1 0 8

Продолжение табл 3

Размерный 
признак, см Типовые фигуры жеешин

Рост 1 138

Длина стопы 22 23

Обхват бедер 112 116 12 0  1 24 128 1 32 J 1Эб| 14о| 14т| 148 1 52j 1.% 88 92 %  |  10о | 104 108 1121 1 l e j  120
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П родоллсспис табл. 3
И.11МСРЛЫИ

НП1ИНИ*. СИ Типовые фитурм женщин

P e e r 158

ДЛИНИ С10НЫ 23 24

О б х в я !  Л гд«|) 12-*| 128 1 3 г | 136 НО  ж |  Н 8  l t t |  486 Н»| 92 96 IOoJ 104 108 п г |  1 1 6  12о| 1 2 4 ||2 8  132 1Эв

Продолжение Tvjrt j  3
Размерный 
придя**, сн Типовые фигуры женщин

Рост 158

Д л и н а  Стоны 2 1 25

Обхват бедер М о| 1 « |  14« | 1 5 з | 156 92 96 100 104 108 112 | 11б | J » ) j  !2 4 |.1 2 « | I3 2 | I 3 o j l i o | |4 4 j l l 8 l 5 2 j  156

Продолжение табл. 3
РаэисрииЛ 
11|>*|НДК. сн Тивонис фагу ом жемшш

Рост 158

Д.1И11П СТОПИ 26 27
Обхват бедер 92 | 96 10о| 10<| 10ej 1 1 г | >16 120 12<| I 2 s |  132 136 Н о | 144 148 152j 1^6 92  j 9 6  10о| 104

Продолжение гибл. 3
Ртмерны й 
прилили 1 И Типовые фигуры женщин

Р о ст 158

Д л и н а  стопы 27 1

О бхват, бедер 108 м г |  и б |  1 го | т |  1 2 в | 1 з г |  136 i4 o | 1 44J и *j 1 5 г | 156 | э г |  96 1 1 <ю| ю * | 10 8  п г |  п б |  12 0

П р од олж ение  табл. 3

Риаметш п 
прилинк. см Типовые Фигуры женщин

Р оет 158 164
П чипа стопы 2 8  | . 21

О б х в ат  бедер 124 12в | 152 13б| 1 ю | 1 4*l| |4 s |  152 |  15G | 160 | «« | 921 о е | 10(>| 10 »| 10 8  112 Jl I o ji 2о | 12 ‘1 128 132
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Продолжение гибл. Я

Размерный 
признак, см Тиломав фигуры женщин

Рост 164

Длина стопы 24 25

Обхват бедер 10я|| 12jl 1б||2o|l24Jl2в ||32jl3G|l-iojl ц|1 -• 8|lS2jl£c| 66 | 92 j % j 100 | 104 j !0s| M2| 11б| 12o| 124

Продолжение табл

Размерный
признак. см Типовые фигуры женщин

Рост 164

Длина стопы 1 25 26

Обхват бедер 12в| 13г| |3б| 14о| 1 *441 148j 15г| 1GG 92 j 96 j 100 104 10»| U 2J 116 120 124 128 | 132 J  136

Продолжение табл. 1

Размерный 
признак, см Типовые фигуры женщин

Рост 164

Длина стопы 26 I 27

Обхват бедер 14о| 144| 14&| 152| 15б|э2 96 100 io t| | 0$| 112J 116 i 2o| ш |  12к| I эг| 13б| н о ж |  148 15г| ia

Продолжение табл .

Размерный 
признак, см Типовые фигуры ЖСИЩИМ

Рост lei 170

Длина стоны 28 21

Обхват бедер 92 96 | ICo| I0 l| 108 11г| и б | iso 12l| 12я| 13г| 13б| 140 144 j 14в| 152 156 8В | 92 j 96 j 10

Продолж ение табл .

Размерный 
призмах, см Типовые фигуры женщин

Рост 170

Длина стопы 21 22

Обхват бслер 10*| 10в| 1 |г | 11б| 12&| 12lj 12в| 132 136 14о| 144 148 152 88 92 j 96 .| lOoj 1011 108| 11г| 11



ГОСТ 26456.1—89 С. 9

Продолжение табл 3
Рл «мерный 
НрНЭЧаК. см типе. МС фигуры женщин

Рос» 170

ЧЛИНЭ стопы ■>2 23

Обхват бедер 1 I2v)| 12-1 12*(j 1У. |  I3t | 14()| М 1 1* 152| 88 | 92 | %  | КО| 101 ' к>з| 112 11б| 120 12» I2s| 132

Продолжение табл 3
Размерный
Призма*, см Типовые фигуры женщин

Росг 170

Длина стопы 23 24

Обхват бедер 13б| НО | 141 14* 152 J 88 92 | 96 | 1Г.<| >0
| |  10*i| II2J 1!( 121- 124 128 132 П6 U ¥ l| 148

Продолжение табл 3
Размерны!) 
признак, см Типовые фигуры женщин

Рост 170

Длина стопы 24 25

Обхват бедер 152 | 156 88 92 | 96 105 104 108 112 ПС| 120 124| 128 132 |3б| 140 1 « | 148 152 15Г>

*
Продолжение табл 3

Размерны ■ 
прилик. СИ Типовые фигуры женщин

Рост 170

Длина стопы 26 07
Обхват бедер 88 92 | Я> 100 104 108 112 116 120 124 128 Кй| |Эб| НО | 144 | "

8 I 52J 151 92 96

Продолжение табл 3
Размерный признак, см Типовые фигуры женщин

Рост 170

Длина стоны 27 1 2*
Обхват бедер !0э| 10‘lj 1(й| и г | IIG 12о| !24| 128 1зг| 136 140 14ф| 14в| 152| 15б|»гН Юо| 104 Kiel 112 116

Продолжение табл. 3
Размерный 
признак, см Т и глии С фигуры женщин

Рост I 170 176Длина стоны 26 21
Обхват бедер 120 124| 128 132| !3б| МО 14ф| 14в| 152J 156*и|ва|<е |зб | 10о| I0l| п г | I lei 12о| 124 128 132 136

1 -2  Зак .W2



С, 10 ГОСТ 26456.1—89

Продолжение табл 3

Размерный 
признак. сн Типовые фигуры женщин

Рост 176

Дли ил сгони 21 22

Обхват бедер 140 144| 1 isj 152 86 | 92 03 | 10о| 101 108 11 г | И6 120 12<l| 128 132 136 14о| H-tj |4в | 152

Продолжение табл. 3

Размерим А 
признак, си Гнойные фигуры женщин

Рост <76

Длина стопи 23 24

Обхват бедр 8в| 92 96 100 lOlj 10б| II2J | |б | 12oj I2 t| 12в| |3г | |3б| 14о| 1 »l| I 18 15а|в8 92|9б| 1«о| t u j  108

П iw )o .i жгние гибл . Я

РалмерныА
признак, см TmIIIMIUC фигуры жеищнк

Рент 476

Длина попы I 24 25

Обхват бедер 112J 1 igJ

\

12о| 124 j  
%

12й| 1 Зг| |2й| 14о| 14-4 J 148 152 48 92|ув| юо| 1<м| 108 1 к |

Г

116 !20|l24

Продолжение

2б| 132

пил Я

P;i iMi'jituiH 
прилили, см Типовые фигуры женщин

Рост 176

Длина стоны 25 26

Обхват бедер 13б| 14о| i 4ч| и в 15?| 1.56 88 921 9б| КО 101 108 112 116 120 124 128 l&J |3б| 1 ю| 1 411 148

Продолжение гибл 3

РдзмсриыД
ПрДхНЗК. ем ТИООВЫГ фигуры ЖГИЩИМ

Рост 176

Длина стопи 26 27

Обхып беде? 15г| 156 88 | 92 96 | 10С|  104| 10в| U2 11 }| 12(\  12<| 128 132
1 н 140 144 

ПР

Ц в| 152 | 156 

одолжение табл 3

Размерим R 
прианик. см Типовые фигуры женщин

Рост 176

Длина стопы 28

Обхват бедер | 92 | 96 | 1(ю| 1 0 » lOej 112 j  11б| 12о| 124 | 128 132 1  1 3 6  | 140 144 148 | 152 | 156



ГОСТ 26456.1-89 С. II

Размерный 
признак, си Типовые фигуры жеищиа

Рост 182

Длина стопы 1 21

Обхват бедер 1 8 4 88 92 33

10l| 106 112  ̂ 116j 120 Г м |  128 | 132 | 136 140 | 114 |  N8 |  152

Продолжение гибл
Размерный 

Лризиак, см Типовые фигуры женщин

Рост 182

Длина стопы 22

Обхват бедер 84 88 92 96 | 101. I0< 108 112 116 120 1 -"4j  128 J  132 116 n o 144 | 118 J  152

/родолжечие табл. Л
Размерный 
признак, см Типовые фигуры- женщин

Рост 182

Длина стопы 23

Обхват бедер 88 | 92 | 96 |Оо| 101 106 112J MG 120 | 124 j  128 j  132 j 136 | n o  | 111 |  148 |  152

РнэмериыА 
признак, см

Рост

Длина стоны

Прш/нлжеиие табл. 3

Типовые фигуры ж енина

182

24

Обхват бедер 85 92 96 100 104 108 112 116 120 124 128 132 1.36 11(1 141 148 152

Размерный 
признак. см

Рост

ПроФ/лжение табл 3

Типовые фигуры жеишки

182

Длина стопы 25

Обхват бедер 89 92 % 100 104 1<* | , |2 | 11б| 120 I '24 | 128 | 132 |  136 140 | 144 |  148 I 152

Размерный 
Признак, см

Продолжение табл 3

Типовые фигуры женщин

Роет 182

Длина стопы 26

Обхват бедер 88 92 96 ЮН 104 108 112 П6| I2cj 124| 128 | 132 | 136 | N0 141 148 152 156

- 2*
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С. 14 ГОСТ 26456 1 -8 9

Фигуры женщин типовые (рост — 146

=. г. п
*1

Ьунмнкос« с Наименование ебеояа*м1и«
i ?. £ размерного iiajiM-peui'O

* 3 5 X* ПРИЗНАКИ. СМ П|1И

1 3 Рост р
г 4 U.1KIM стопы Дс 20

3 & ОСХ1ЙТ бедер Об 125 124 8* 32 пъ

5 4 Обхват бедра Обед 69 72 43 51 54
4 3 Обхват груди 

1второй)
ОчП

111.8 116.7 84.1 87.5 91,2
6 1 Обхват талии От 97,5 103,0 67.0 70.8 74.9
7 1 Обхват бедер 

без учета высту-
061

90.6■та живота . 115.6 120.6 86.9 01.2
8 4 Обхват бедра Обед 1/3 д

на уровне верх­
ней трети его
длины 61.7 61.6 44.7 46.8 49.0

9 4 Обхват колена Ок 42,0 4.3,7 32.6 33,8 35.0
10 4 Обхваг голени . Oik

под коленом 35,3 * 36.5 28.5 29.3 30,3
11 4 Обхват икры Он 37,7 39.0 30.6 31.5 32.5
12 4 Обхват то-течи 

на уроне ниж-
Опт

него края икро­
ножной мышиы 30,0 30.9 25.4 26.0 26,7

13 4 Обхват шико- Ощ
лотки 22.4 22.8 19.6 20.0 20.4

14 4 Обхват подт-сча Ос
г топы 29.6 30,1 27,7 28,0 28.4

15 4 Обхват стопы 
через наружный

Осип

21.1ПУЧОК 22.2 22.5 20.6 20.9
16 4 Высота линии Влт

талии 89.1 89,1 89.5 89,5 ®.5
17 4 Высота подъя- 

годичной склад-
Впс •

65.2ко * 65,0 64.8 66.5 65.4
18 1 Высота линии Вл 1/3 бед

обхвата верхней 
трети бедра 56.3 56.1 57.5 57,4- 57.3

19 4 Высота колей­
ной точки

Вк
41,8 42.0 41.5 41.6 41.7

20 4 Высота линии Вгк
обхвата голени
под коленом 37.5 37.5 37.8 37.8 37,8

21 4 Высота линии 
тбхваТа икры

Вли
26.0 26.0 26.5 26.5 25.5

22 4 Высота линии 
обхвата голени

В т

на уронис ниж­
него края икро­
ножной мышцы 18.9 18.7 20.1 19.9 19.8

23 4 Высота линии 
обхвата щиколот­
ки

Ваш

‘ 8.9 8.9 9.1 9.1 9.1
24 4 Высота подъе- Впсг •

мл стопы
6.2 6.3 6.1 6.1 6.2

25 4 Длина стопы Дс1
от пятом иой.точ- 
ки до нанвысшей 
точки подъема 
стопы (проекция) 7.0 7.1 6.9 7.0 7.0

2> 6 Ширина стопы 
(проекция)

Uk
8.7 8.8 8.4 8.5 8.5

27 7 Дуга через па- Дпоб
новую область 80.5 83.3 64.1 66.1 68.3



ГОСТ 264Б6.1—89 С. 15

Т а б л и ц а  5см, длины стопы — 20, 21, 22 см)

JlUVtllll» П|1Н)Н.1»И11

И«



С. 16 ГОСТ 26456 1—89

Фигуры  ж енщ и н типовые

. в * Буквенное
Z о Г. X О 44 tUliMcuoniiHiie itfioi.: ле.пк-

5& puiMepwoio ргимтрною
* Я гCl Г  о = * прмиякэ, см при311.4 К.У

1 а Рост Р МВ
г 4 Длина стопы Дс 22 1 а

л 5 ОСкядт бедер Об НА 120 УМ 128 «> 92 96

5 4 Обхват бедра Обед 65 69 70.5 72 44? 49,5 51
4 3 Обхват труди ОгП

(втирой)
От

108.8 113.5 116.0 II 8.1 85.8 87.6 89.3
6 4 Обхват талии 94.1 да.б 102.3 105.0 69.2 71.1 73,0
7 4 Обхват бедер 

без учета высту-
061

112.1 117,0па жинота 119.5 122.0 88,3 90.1 91.9
8 4 Обхват бедра Обед 1/3 д

на уровне верх­
ней трези его

59.2длины
Ок

62.1 63.6 65.0 45.1 46.1 47.1
9 4 Обхват колена 41.2 42.8 43.7 44.5 33.4 34.0 34.6
10 4 Обхват голени Огк

под коленом
Он

34.9 35.1 36,7 37.3 29.2 29,7 30.1
11 4 Обхват икры 37.4 38.7 39.4 40.0 31.5 32.0 32.5
12 4 Обхват голени От и

на уровне ниж­
него края икро­
ножной мышцы 30,1 31.0 31.5 31.9 263 26.6 2&.9

13 4 Обхват шико- Ощ
22.7лотки 23,2 23.5 23.8 20.5 20.7 20.9

И 4 Обхвзт подъема Ос
стопы 39.6 31.0 31.3 31.5 29.1 29.3 29.5

15 4 Обхват стопы Осип
через наружный 
пучок

Влт
22.7 23.1 233 23.4 2!.6 21.7 21.8

16 4 Высота линии
талии 89.6 89.6 39.6 89.5 90.0 90.0 90.0

17 4 Высота подъя- Вис
годичной склад-
ки 64 6 04.4 613 64.1 «5.9 65.9 65.8

18 4 Высота линии Вл 1/3 бед
обхвата верхней 
трети бедра 57,0 56.9 56.8 • 56.7 58.1 58.1 58.0

19 4 Высота колен- Вк
ной точки 42,4 42.5 42.6 42.6 42.2 42.3 423

20 4 Высота линии 
обхвата голени

Вгк

пол коленом 38,1 38.1 38.1 38.1 38.5 38,5 38.5
21 4 Высота линии Вли

обхвата икры 26.6 26.5 26.5 26.5 27.0 27.0 27.0
22 4 Высота личин Вги

обхвата голени 
на уровне ниж­
него края икро­
ножной мышцы 19.5 193 19.3 19.2 20.6 20.6 20.5

23 4 Высота линии 
обхвата щико­
лотки

Влт

9.2 9 2 9.2 9Д 9.4 9.4 9,4
24 4 Высота подъе- Вист

мз стопы 6.4 6.1 6.1 6.1 6.2 6.3 6.3
25 1 Длина стопы 

ПТ ПЯТОЧНОЙ ТОЧ­
КИ до нанвысшей 
| сутки подъема 
стопы (проекция)

Дс1

7.6 7.77.7 7.7 7.6 7.7 7.7
26 6 Ширина стопы Шс

27 7
(проекция)

Дуга через па- Дпоб
9.1 9.2 9.3 9.3 8.8 8.9 8,9

ховую область • 78.3 81.1 82.5 83,9 64.8 65.8 66.8



(рост — Ив см, длина стопы — 22. 23. 24 сн)

ГОСТ 28450 1—59 С. 17

Т и п ч и к а 6

.)яаче»им ркчмгппых лрмзнякпп

100 ю« И» 112 По ian 131 ii« •■2 1 Ю |IM

51 57 «0 63 (Я 69 70.5 72 18
i

i
9 U 
i i 1

51 57
92Д
77.0

96.8
813

100.9
85.8

105.9
90.5

1(19.7
95.5

114.4
100.7

116.9 
103.»

1(9 3
106.1

Mi 7 
702

93.8
78.1

•»7 7 
X2 1

95.6 99.6 103.8 1С8.2 112.8 117.6 120.2 122.7 ««.0 '•2,i 10П.З

•19.3
35.8

51.7
37,2

54.1
38.6

56.7
40.0

59.4
41.6

62.2
43.2

63.7
44.1

€5.2
44.9

*5.2
33.8

47.3
35.0

49.5
36,2

51.8
37,6

31.0
33.4

32.0
Э4.5

33.1
35.6

34.1
36,7

35,3
37.9

36.5
39.2

37.1
39.9

37.7
49,5

29.6
32.0

30.5
32.9

31.4
33.9

32.4
35.0

27.6 28.3 29.0 29.8 30.6 31.4 313 32.3 26.7 27.» 28.0 28.7
21Л 21.8 22.2 22.7 23.2 23.7 24.0 24.2 21.0 21.4 21.8 22.2
29,8 30.1 30.5 30.9 313 31.7 32.0 32.2 29.9 30.2 ЗОЛ 30.8

22.1 22.3 22.6 22.9 23.2 23.5 23.7 23.9 22.0 22.3 22,3 22.8
89.9 89.9 89.9 89.9 89.8 89.8 89.8 «1.8 93.2 90.2 90.2 90,2

65.6 65.4 65,2 65.0 64.8 64,6 64.5 64,3 66.1 66.0 65.8 65.6

57.8 57.7 57,6 57.4 57.3 57.2 57.1 57.0 Г* .3 58.2 58.1 58.0
42.3 42.4 42.5 42.6 42.7 42.8 42.9 •42.9 42,5 *2.6 ■42.7 42.7

38.S 38.5 38.5 38.5 38.5 38.5 38.5 38.5 38.8 38.8 38,8 38.8
27.0 26.9 26.9 26.9 26.8 26.8 26.8 2G.8 27.3 27.2 27.2 27.2

20.3 20.2 20.1 19.9 19.8 I9.G 19.5 19.4 20.8 20.7 20.6 20,5

9.J 9.4 9.4 9.4 9.4 9 4 9.4 9.4 95 9,5 9.5 9,5
6.3 6.3 6.4 6.4 6.4 6.5 65 6,5 6.3 6.3 6.1 6.1

7.7 7.8 7.8 7,9 8.0 8.0 8.1 8.1 8,0 8.0 8.1 8.1
9.0 9,0 9.1 9.2 9.3 9.4 9.5 9 3 9.0 9.1 9 2 9.2

68.9 71.2 73.5 76.0 78.6 81.4 82.8 84,2 65.1 67.1

1

65.2 71,5



С. 18 ГОСТ 26456.1—8Н

Фи>уры женщин типовые

_ 5 .  С Г.хквсишч-<• с Н.1ИЧГ «цел НИР ШУ)Я1Д»ГИИ«
S ? р азм ер н ого Р4>МСР»Н5ГО

П т , =  ? П|1И31ЫК.1. см fiptl 1'liU.I

1 л Р о о р 14Ь

г • А Дли.и itun-i л .- М

1 Г» Обхват бедер об 101 112 И*> 120 124 12Я

5 4 Обчаат бедра Обед 60 63 66 67.5 69 72
4 3 Обхват груди 

(второй)
ОгП

101.8 106.0 1103 112.9 115 Я 120.2
& 1 Обхват-талии От 86.8 91.6 96.5 99.1 т :,7 107.2
7 4 Обхват бедер 

бе 1 учета висту-
Об!

на жмшла 104.5 108,!* N3.5 115,9 118.3 123.1
8 4 Обхват бедра Обед 1/3 д

на уровне верх­
ней трети его
дайны 54.3 56.9 59,6 61.0 62.4 65.4

9 4 Обхват колена Ок 39.0 10.5 12 0 12.8 43.6 45.3
10 4 Обхват голени 

под '.оденем
Огк

33.5 34.5 3S.7 35.3 36.9 38.1
11 4 Обхват икры Ои 36.0 37.2 38.4 39.0 39.6 41.0
12 4 Обхват голени 

ив уровне ииж-
Оги

пего кран икро­
ножной МЫШЦЫ

Ощ
29.5 30.2 ‘ 31.0 31.5 31.9 ЗА8

13 4 Обхват щико-
лотки

Ос
22.7 23.1 23,6 23.9 24.2 2*1.7

14 4 Обхват подъе-
м а  стопы 31.2 31.6 32.0 32.2 32,4 32.9

15 4 Обхват, стопы Осип
черед наружный 
пучок

\

Влт
23.1 23.4 23.7 23.9 24.0 2И.З

16 4 Высота линии
ГП.ЧИИ 90.1 90.1 90.1 Ь-0.1 90.0 90.0

17 4 Высота подъи- 
годимной складки

Вис
65,4 65.2 65,0 64.9 64.8 64.5

18 4 Высота линии Вл 1/3 бед
обхвата верхней 
трети бедра

Вк
57,9 57.7 57.6. 57.5 57.4 57.3

19

20

4 Высота колей­
ной точки 42.8 12»9 43.0 43.1 43,1 43.2

Вгк4
1

Высота линии 
обхвата голени

21
•юд коленом

Вди 38.8 38.8 38.8 38.8 38.8 38.8
4 Высота липш

22
обхвата икры

Вги 27.2 27.1 27.1 27,1 27.0 27.0
4 Высота линии 

обхвата голени 
на уроинс нижне­
го края НкрОНО* - 
ЧОЙ нкшчы 20.2 19.720.3 20.0 20.0 19.9

23 1 Вшита линии 
лбхи.иа hi и колот-

Вдщ

КII 9.5 9.5 9.5 9.5 9.5 9,5
21 4 Высота подъема

СТОНЫ
В пет

64 6.5 6.5 6.5 6.5 6.0
25 1 Длина стопы 

от пяточной точ­
ки до иаилысшсй 
точки подъема

Дс1
%

стопы (проекция) 8.2 8.3 8.3 8.4 8,4 8.5
26 6 Ширина стопы Шс

(проекции) 9.3 9.4 9.5 9.6 9.6 9.7
27 7 Дуга через Д поб 4

84.6пахопую область 73.8 76,3 79,0 80.4 81.7



ГОСТ 26450.1—89 С. 19

Т a  ft л н ц и 7(рост — 146см. длина стопы — 24. 25. 26 см)

Значений р»чм»рнн.\ iipiuMabvk

\



С. 20 ГОСТ 26456.1—89

Фигуры женщин типовые
3е. — 

ч * *1 11.1 II «сном пт- Буквенное
обозначение-  “4 7 2 ралчериого размерного

b i n I ? uptt )ЛЭЬП. см ирятнакд

1 3 Рост Р U6
2 т Длина стопи Дс

4 3 Обхват ведер Ов 101 I0S на IIC 120 124

5 4 Об.хяа I бедра Обед 57 60 63 64,5 66 а
4 3 Обхват груди Or II

(второП) 
Обхват та.Ши

99.4 ЮД.5 107.8 110.1 112.3 117.0fi 1 От ftt.5 89.0 93.7 96.2 08,7 103.97 4 Обхват бедер 
бет учета высту-

Об!

1
па живота 101.6 105.8 110.2 112.6 114.9 119,7

Я Обхват бедра Обед 1/3 д
на уровне верх­
ней 7 рент его
длины 52,2 54.7 57.2 58,6 60.0 62.89 4 Об.хвш колена Ок 38.4 39.8 41.3 42.1 42.8 14.410 4 Обхват голени Огк

11
под коленом 33.2 34,2 35.3 35.9 36.5 37.7

4 Обхват икры Он 35.9 37.0 38.2 38.8 39.4 40.612 4 Обхват голени От и
на уровне имж 
него края икро­
ножной МЫШЦЫ 29.6 30.3 31.1 31.5 31,9 32,8

13 4 Обхват щико­
лотки

Ош
23.1 23.6 24.0 2 U 24.5 25.114 4 Обхват подъема Ос

стоны 32.3 32.6 33.0 33.2 33.4 33.9
15 4 Обхват стопы Осипчеред наружный 

пучок 23.7 24.0 24.3 24.5 21.6 24.9
16 4 Высота линии Влг

талии 90.6 90.6 90.6 90.6 90.0 90317 4 Высота ПОД1.Я- Вне
'адичной склад, 
ни 66.0 65.8 65.6 65.5 65. Ч 65.2

‘
18 4 Высота линии Вл 1/3 бед

обхвата перлпеи 
трети бедрн 58.6 58.4 58.3 58.2 58.1 58.0

19 4 Высота колей­
ной точки

Вк
43.4 43.5 43.6 43.7 43.7 13.820 4 Высота линии 

обхвата голени
Вгк

под коленом 39.5 39.5 39.5 39.5 39.5 39.5
21 4 Высота линии Вли

обхвата икры 27.7 27.7 27.6 27.6 27.6 27.5
22 1 Высота линии 

обхвата голени 
на уровне ниж­
него кран икро­
ножной мышцы

Вги

21.0 23,8 20.520.7 20.6 20.4
23 4 Высота линии 

обхвата шнколот-
В.ш

к и 9.8 9.8 9.8 9.8 9.8 9.8
24 4 Высота полъс- Вист

25
ма стопы 6,5 6.6 6,6 6.6 6.6 6.7

4 Длина стопы 
oi пяточной точ­
ки до нанныешей

Дс1

точки подъема 
сюяы {проекция! 8.8 8.9 9.0 9.0 9.0 9.126 Ь Ширина стопы Шс

27
(проекция' 9.7 9.7 9.8 9.9 9.9 10.07 Дуга черет па- Дпоб
ховую область 72.1 74.5 77.0 78.3 79.6 82.3



ГОСТ 26456.1—89 С. 21

Т a f> я и и а 8
(рост — 146 см, лампа стопы — 26. 27. 2Я см)

Значения paiuepkux п|ш»н*М>»

НС

I3R 02 % IU0 101 1№ 112 ■ ■б 120 121 128 (« IINI

72 48 51 54 57 03 61.5 63 66 69 72 48 49.5 51
I2I.9 89.3 92.8 96.4 100.3 1(4.4 106.6 108.7 113.2 II 7.9 122.8 90.2 <5-1 9 чз е,100.3 73.4 77.2 81.2 85.5 90.(1 92.4 04.8 99.7 104.9 110,3 74.5 76.4 78!3

124.7 9I.0 94.Й 98.3 102.3 106.5 108.7 110.9 115.5 ! 20.4 125.4 91.7 93.5 953

65.8 45.8 47.9 50.1 52,4 54.8 56,1 57.4 00.1 63.0 65.9 16.0 47 0 4 ко46.! 35.0 36.2 37.4 38.8 40,2 41.0 41.7 43.2 44.8 46.5 35.4 36.0 36.6
38.9 30.8 31,7 32.6 33.6 34.6 35.2 35.7 36.0 38.1 39.3 31 2 31 7 Д? |4I.9 33,5 34.4 35.4 36.4 37.5 38.1 38.7 39.9 41.1 42.4 34.0 34.5 34.9

.33.7 28.1 28.7 29.4 30.1 39.8 31.2 31.6 32,4 33.2 34,1 28.5 28.8 29.1
25.6 22.3 22J 23.1 23.6 24.0 24,3 24,5 25.0 25.5 26.0 22.8 23.0 23.2
34>3 32.0 32.3 32.6 зз.о 33.3 33.5 33.7 34.1 34.6 35.0 32.7 32.9 33.0

25,3 23.5 23.7 239 21.2 2V.5 24.7 24.8 25.1 25.4 25.8 23.9 24.1 24.2
90.5 90.9 90.9 90.9 90.9 90,8 90.8 90.8 91X8 9а? 00.7 91.2 91.2 91.21

64.9 С6.7 66.5 66.4 66.2 66.0 65.9 65.8 65.6 65.3 65.1 CG.9 66.8 6G.7

57.8 59,2 59.1 59.0 58.8 58.7 58.7 58.6 59.4 58.3 58.1 59.5 57.5 59.4
43.9 43.5 43.0 43.6 43.7 43.8 43.9 43.9 44.0 44.1 4М.2 43.8 43.9 43.9

39,5 39.9 39.9 39.9 30.9 39.9 39.9 39.9 39.8 30.8 39.8 402 40.2 40.2
27.5 28,0 28.0 28.0 27.9 27.9 27.9 27.9 27.8 27.8 27.8 28,3 28.3 88.2

20.2 2I.6 21,5 21.4 21,2 21.1 21.0 20,9 20.8 20.6 20.5 21.9 21.8 21.7

9.8 9.9- 9.9 9.9 9,9 9.9 9.9 9.9 9.9 9.9 9.9 Ю.| •10.1 10,1
6.7 6.5 6.5 6.6 6.6 6.0 6.7 6.7 6.7 6.7 6,8 6.6 6.6 6.6

9.2 9.0 9.1 9.1 9.2 9.3 9.3 9.3 9,4 0.4 9.5 9.4 9.4 9.4
10.I 9.7 9.7 9.8 9.9 9,9 10,0 10.0 10.1 10.2 ю.з 9.9 9.9 9.9
85.2 66,0 68.0 70.1 72.4 74.8 76.1 77.3 79.9 82.6 8S.5 66.3 67.3 68.3



С. 22 ГОСТ 26456.1—89

Фигуры женщин типовые (рост — 146 см, длина

i f Я Ь.Мишинес. К
V %» Нинисиоййинс обом|»«<-ние

s« 2
0. 2 п

К 4*
и

|юзмс[И*ог© разорвет
признак;. <« ПрМ)И)К1

\ ;т Рост V 146
2 ■* Длина стоаы Дс й

3 G ООхнл  бедер Об ЮТ IBS 112 114 1Э> 1» 1й

5 •1 Обхват бедра Обед 54 57 60 63 66 G9 70.5
4 3 Обхват груди 

(второй)
Or И

97.3 101,2 105.2 109.5 114.0 118.7 121.2
6 4 Обхват танин От 82.3 «5.6 91.1 95,8 100.8 106.0 IOK.7
7 4 Обхвн I бедер 

Оса учета цисту-
061

па живота 99.0 103.0 1«7.2 111,6 116,2 121.1 123.6
8 4 Обхват бедра 

чл уровне верхней 
трети сто длины

Обед 1/3 д

50.2 52,6 55.0 57.6 60.3 63.2 64.1

9 4 Обхват кодека Ок 37.8 39.2 40.6 42.1 43.6 *15.2 46.1
10 4 Обхват голени Огк

под коленом • 33.0 34,0 35.0 36.1 37.3 38.4 39.1
П 4 Обхват икры Оа 35,9 Э6.9 38.0 39.1 40.3 41.6 42.3
12 4 Обхват голени Оги

на уровне ниж­
него края икро­
ножной МЫШЦЫ 29.8 30,5 31.2 32.0 32,8 33.7 34,2

! 3 4 Обхват щнко- Ощ
лотки 23.6 24.0 24.5 24,9 254 20.0 26.3

14 4 Обхват подъе- Ос
ма столы 33,3 33.7 34.1 34.4 3*,9 35.3 35,5

15 4 Обхват стопы 
черет наружный 
пучок

Осип

21,4 24.7 25.0 25.3 25.6 25.9 26.1
16 4 Высота линии Влт

талин 91.1 91,1 91.1 91.0 91,0 91.0 91.0
17 4 Высота подън• 

пличной складки
Вис

66,6 66,4 66.2 66,0 65.8 65-5 65.1

18 4 Высота линии Вл 1/3 бед
обхвата верхней 
троги бедра 59,2 59.1 59.0 58.8 58.7 58.6 58.5

19 4 Высота колен­
ной точки

Вк
44.0 44.0 44.1 4-1.2 44,3 14.0 44.3

20 4 Высота линии Вгх
обхвата голени 
под коленом • 40,2 40.2 40,2 40.2 40 2 40.2 40.2

21 4 Высота линии 
обхвата икры

Вии
28.2 28.2 28,2 28.1 28.1 28.0 28.0

22 4 Высота Линии 
обхвата голени 
на уровне ниж­
него крия икро­
ножной мышиы

Вги

21.6 21.5 21.3 21.2 21.0 20.9 20,8
23 4 Высота линии 

обхвата щико­
лотки

Влит

10.0 10.0 10.0 10.0 10.0 ю . о 10.0
24 4 Высота подъе- Впсг

ма стоим 6.6 6.7 6.7 6.7 68 6.8 6.8
25 4 Длина столы 

от пяточной точ­
ки до нанвысшсй

Дс1

точки подъема 
стопы (проекция) 9.5 9.5 9.6 9.7 9.7 9.8 9.9

26 6 Ширина стопы 
(проекция)

Шс
10.0 10.1 10.2 НХ2 10,3 10,4 10,5

27 7 Дега через Диоб
паховуюобласть 70.5 72,7 75.1 77.6 80.2 82.9 84.4

Ч



ГОСТ 26456.1—89 С. 23

Т а б л и ц а  9
стопы — 28 см; poet — 152 см. длина ctonM — 19, 20 см)

Значении разнесших прнчиаЯои

1 19 1 2d

1.» 8S » ИЙ iOii им ЛИ» 112 11C • л 1П к- 92

72 46 51 54 57 60 63 61.5 66 69 72 48 51

123.7 80.9 84.4 8 8 .0 91.9 96.0 100 л 192.6 101.8 109.5 111,1 «1.7 85.2 .
111.4 62.6 66.4 70.5 7-4.7 79.2 84.0 *6.0 87.9 93.1 98.6 63.6 67.4

126,1 85,2 88.8 92.5 % .5 100,7 105.1 107.4 109.7 I I  1.6 119.6 85.9 89.5

66.1 44.2 46.5 48.7 50.8 53.5 55.8 57.2 58.5 61.4 61.3 44.4 46.6
46.9 31.8 33,0 34 2 35.6 37.0 3S.5 39,3 4И.0 41.6 43.3 32.2 33.4

39.7 27.8 2 8 7 29.6 30.6 31.6 32.7 33.3 33.8 35 .0 36.3 28 .2 29.1
12.9 29.4 30.6 3 1 ,3 - 32.4 33.7 34 .6 35,2 .35.8 37,1 38.4 29.9 31.0

34.6 2*.б 26.0 25.9 26 .6 27,1 28,1 28.4 28.7 29.8 30.5 25 .0 25.5

26.5 18.8 1У.1 19.5 20.0 20.4 20.9 21.2 21.4 21.9 22.5 19.2 19,5

35.7 26.5 26.8 27.1 27.5 27.8 28.2 28,4 28.fi 29.1 29.5 27 2 27.5

26.2 19.7 20.0 20.2 20.5 20,8 21 1 21.3 21.4 21.7 22.0 20,1 20,4

90 .9 93.3 93.3 93,3 93.2 93.2 93,2 98,2 9 3 .2 93.1 93.1 93 .5 93.5

65.3 68.2 68.0 67.8 67.7 67.5 67,3 67.2 67.0 66.8 66.6 68.4 68.2

58.4 59.5 59.4 59.3 59.2 59,0 58.9 58,9 58.8 58.6 58.5 59.8 59.7

44.5 42.6 12.7 42.8 42 \9 43.0 43.1 43,2 43.2 43.3 43.4 42.9 43.0

40.2 38,9 38.9 38,9 38.9 38,9 38.9 38.9 38.9 38.9 38.9 39.2 39.2

28.0 27.4 27.4 27.4 27,4 27,3 27.3 27.3 27.2 27.2 27.2 27.6 27,6

20,7 20,5 20.4 20.3 20,1 20.0 19.8 19,8 19.7 19.5 19.4 20.8 20.7

10.0 9.1 9.1 9.1 9,1 9.1 9.1 9.1 9.1 9.1 9.1 9.2 9.2
6 ,8 6.2 6.2 6.2 6.3 6.3 6 Л 6 4 6.4 6.4 6.1 6.2 6.2

9.9 6.2 6.3 6 Л 6,4 6.4 6 .5 6.5 6.5 &6 6 7 6.5 6.6

10,5 8.0 8.0 8.1 8,2 8.3 8.3 8.4 8.4 8,5 8 6 8 .2 оо го

S5.8 63.5 65.5 67.fi 09 .9 122 74.7 76.1 77.4 J t t l 83.0 63,8 65.8



С. 24 ГОСТ 26456.1—89

Фигуры женщин типовые (рост — 152 см, длина

• *с. а. «1 - В Ьукпошосс в
N s

— 5
А О.

Нан меиопгыис 
liaiMi’pMoro

обоинач<миt 
радм̂ рмото Значок

<21s — 7 арН5М111дИ. СМ признака

1 3 Рост р 11 S3
г л Дания <Т(И1Ы Д< 20

3 ОРхпл бедер ОС 9С КО IW 108 Ш не 1»

5 4 Обхват бедра Обед 54 57 60 63 64.5 66 69
4' 3 Обхват груди 

(птороА)
ОгИ

88.8 . 92.7 96.8 101.1 103.4 105.6 110.3
6 4 Обхват талин Or 71,5 75.7 «0.2 85.0 87.0 «8,9 94.1
?• 4 Обхват бедер 

бел учета высту-
Об!

на живота 93,2 97.2 IOI.4 105.8 108.1 110.4 115.3
8 4 Обхиат бедра Обед 1/3 д

на уровне верх- 
иен трети ею
длины 48.8 51.0 53.6 56.0 57.4 S8.7 61.6

9 4 Обхиат колена Ок 34.6 36.0 37.4 38.9 39.7 •40.4 42.0
10 4 Обхват голени Огк

под коленом 30,0 31.0 32.0 33.1 33,7 34.2 35.4
11 4 Обхват икры Он 31.8 32.9 34.1 35.1 35.7 36.3 37/5
12 4 Обхват голени 

на уровне ниж­
него края ИКРО­
НОЖНОЙ МЫ1Ш1М

Опт

26.3 27.0 27.6 28.5 28.9 29.2 30.2
13 4 Обхват uihko- Ощ

ЛОТКИ 19.9 20.4 20.8 21.3 21.0 21.8 22.3
14 4 Обхват подье- Ос

29.9
15 '

ма стопы 27.8 28.3 28.6 29.0 29.2 29.4
4 ОбХВВ! СТОПЫ

через наружный 
пучок

Осип

20.6 20.9 21.2 21.5 21.7 21.в 22.1
16 4 Bucota линии Влг

17
талин 93.5 93.4 93Д 93,4 93.4 93.4 93.3

4 Высота подъя- 
годичиой 
складки

Впс

68.0 67.9 67.7 67.4 67,2 67,0
18

67,5
4 Высота линии Вл 1/3 бед

19

обхвата верхней 
трети бедра 59.fr 59.5 59.3 59,2 59.2 59.1 58.9

4 Высота колен- 
иоА точки

Вк
43.1 43.2 43.3 43.4 43,5 435 43.6

20 1 высота линии Вгк

21

обхвата голени 
под коленом 39.2 39.2 39 2 39.2 39.2 39.2 39.2

4 Высота линии 
обхвата икры

Вли
27.6 27,6 27.5 27.5 27.5 27.4 27.4

22 4 Высота линии 
обхвата голени 
на уровне нижне-

Вги

23

го края икронож 
ной мышцы 20А 20.4 20.3 20.1 20.1 20.0 19.8

4 Высота линии 
обхвата щнко-

Влш

9.2 9.2
21

лотки 9.2 9J2 9.2 9.2, 9.2
1 Высота подте­

ма СТОПЫ
Впст

6.2 6.3 6.3 6.3 6.4 6,4 6.4
25 4 Длина стопы 

от пяточной точ­
ки до иаиамсшеА

Лс1

точки подъема
6.8 6,9

26
сюпы (проекция) 6.6 6,7 6.7 6.8 6.8

6 Ширина стопы 
(проекция)

111с
8,3 8.4 8.5 8.5 8.6 8.6 8.7

27 7 Дуга через па 
ховую область

Дпоб
67,9 70.2 72.5 75.0 76.4 77.7 80.4



ГОСТ 26456.1-89 С. 25

Т . 1 6  л ни л 10
стоим — 20. 21. 22 см)

ju.iu.imu с ii|)'J>ii.ikuu

па
21___________________________ ____________ |_______ »

т *х W иь ICO ИИ | т 110 i-'i 121 #K W

72 48 51 54 57 СО 63 04 5 66 0, 72 18 51
113.2 82.5 89.0 89.6 93.5 97.6 101,9 104.2 106,1 lll . l It 6.0 •4).4 *0.899.6 61.6 68.4 72.5 76.7 81.2 86.0 нх.5 90.4 96.1 101 .G 65.7 G9.5

120.3 86.6 90.2 93.9 97.9 102.1 '106.5 KU8 111.1 116.0 1210 87Л 90.9

64.5 44.6 46,7 48.9 51.2 53.7 66.2 57.6 58.9 61.8 61.7 44.8 46.843.7 32.6 33,8 35.0 36.4 37.8 30,3 40.1 40 8 42.4 44.1 33.0 34.2
36.7 28,6 29.5 30.4 31.4 32.4 33.5 34.1 34.6 35.8 37.1 29.0 29.938,9 30.4 31.4 3213 33.4 34,5 35.6 36.2 36.8 38,1 39 4 30.9 31.8

30.9 25.4 26,0 26.7 27.4 28.1 28.9 29Л ■ 29.7 30.6 31.4 25 x 26.5
22.9 19.6 19,9 20.3 20.8 2,1,2 21,7 22.0 22.2 22.7 23.3 20.0 20,4
30.3 27.9 28.2 28.5 28.9 29.2 29.6 29.8 30.0 30.5 30.9 28.6 28.9

22.4 209 20.8 21.0 21Л 21,6 21.9 22.1 22.2 22.5 22.8 21.0 21.2
939 93.7 93.7 93.7 93.6 93.6 93.6 93.6 93.6 93.5 93.5 94.0 93.3

66.8 68.6 68.1 68,2 68.1 67,9 67,7 67.6 67.1 07.2 67.0 f«.8 68,8

58.8 60.1 60.0 59.9 59.8 59.6 59,5 59.fi 5У.4 59.2 39.1 60.1 60.3
43.7 43.2 43.3 43.4 43.5 43.6 43.7 43.8 13 8 13.9 11.0 43.6 43.6

39.2 39.5 39.5 39.5 39.5 39.5 39.5 39,5 39.5 39.5 39,5 39.8 39.8
27.4 27.8 27.8 27.8 27.8 27.7 27.7 27.7 27.6 27.6 27.6 28.1 28,1

19.7 21.1 21.0 20.9 20.7 20.6 20.» 2IM 203 20.1 31,1 21.2

9.2 0Л 9.3 9.3 9.3 9.3 9.3 93 9.3 9Л 9.3 9.5 9.5
6.4 6.3 63 6.3 6,4 6.1 6.4 ол 6,5 6.5 6.6 6.3 6.4

7,0 6.8 6.9 6.9 7.0 7.0 7.1 7.1 7,1 73 7.3 7.2 7.2
8.8 8.4 8.4 8.5 8,6 8.7 8.7 8.8 8.8 8.9 9.0 8.6 6.6

83.3 64.1 66.1 68.2 70.5 72.8 75.3 76.7 78.0 80.7 83.6 61.4 66.4



С. 26 ГОСТ 26456.1—89

Фигуры женщин типовые

| |
Л

b'i И ШЫМ1К- Пукпсняпг
оЛотхиче.ок Зва-мяш|1Л)МГ|1М<1ГХ1 рзшгриого

a i s I s . П|И1 |Ч;|Н4*. си при так» '
1 3 Рост • р 162
1 4 Длина стопы а< 22

3 5 Обхивт бслс|1 Об 06 ко им Кв 112 116

5 4 Обхват бедра Обед 54 57 60 61,5 63 66
4 3 Обхват груди 

(шорой 1
Ог11

90.5 • 94.4 98.5 100,6 102,7 107.2
е 4 Обхват талии От 73,5 77.8 82.3 84.7 87.0 92.0
7 4 Обхват бедер 

Get учета высту-
061

па живота 94.6 98.6 102.8 105,0 107.2 111.8
* 4 Обхват бедра Обед 1/3 д

на уровне верх­
ней трети его
ДЛИНЫ 49.0 51.» 53.8 55.1 56.4 59.1

9 4 Обхват колена Ок 35.4 36.8 38.2 39.0 39.7 41.2
10 4 Обхват голени 

иол коленом
"Огк

30.8 31.8 32.8 33.4 33.9 35.0
и 4 Обхват икры Он ■12.8 33.9 34.9 35,5 36.1 37.3
12 4 Обхват голени Оги

на уровне ннжне- 
го’краи икронож­
н о й  МЫШЦЫ 27.1 27.8 28.6 29,0 29.3 30,2

13 4 Обхват шико- Ош
ЛОТКИ 20.8 21.2 21.7 22.0 22.2 22.6

14 4 Обхват подъе­
ма стопы

Ос
29.2 29.6 29.9 30.1 30,3 30.7

15 4 Обхват стопы 
через наружный 
пучок

Осип

21,5 21.8 22.0 22.2 22.3 22.6
16 4 Высота линии Влт

талии 93.9 93.9 93.9 93.9 93.8 93.8
17 4 Высота подъя- 

годшшой склад-
Впс

ки 58,4 68.2 68.1 68.0 67,8 67.6
IS 4 Высота линии 8 л 1/3 бед

обхвата верхней 
ipeiH бедра 60.2 60.0 59.9 59.9 59.8 59.6

19 4 Высота колен­
ной (ОЧКИ

Вк
43.7 ‘ 43.8 43,9 44.0 44.0 44.1

20 4 Высота линии 
обхвата голени

Вгк

под коленом 39.8 39.8 39.8 39.8 39.8 39,8
21 4 Высота линии 

обхвата икры
Вли

28.0 28.0 28.0 28.0 27.9 27.9
22 4 Высота линии 

обхвата голени 
на уровне ниж­
него края нкро-

Вги

21.0ножной МЫШЦЫ 21.1 20,9 20.8 20.7 20.6
23 1 Высота линии 

■ бхвлта шико
В л in

ют» и 9.5 9.5 9.5 П.5 9.5 9.5
24 4 Высота подъема Впег

стоны 6.4 6.4 6.5 6,5 6,5 6.5
25 4 Длина стопы от 

пяточной точки 
до нанвыешей

Дс1

точки подъема 
стопы (проекция) 7.3 7.3 7.4 7.4 7.4 7.5

26 6 Ширина стопы Шс

27 4
(проекция)

Дуга через па- Дпоб
8.7 8.8 8.9 8.9 8.9 9.0

ховую область

Ч

68,5 70.8 73,2 74.5 75,7 78.3



ГОСТ 2B456.I - «11Х. 27

(рост — 152 см. длина стопы — 22. 23 см)
Т <1 б л и ц а 11!

признаков

I&1
22 L  »

120 1и в#--92 100 101 UW 111 lib la-i IT* |"tt ia

69 72 48 51 54 57 58.5 60 63 66 69 70.5 72 75
112.0 116.9 84.3 87.7 91.4 95.2 97.3 99.3 103.6 108.1 112.8 115 1 117,7 122997.2 102.6 66.7 70.6 74.6 78.9 81.2 83,4 88.1 93.1 94 д 101.0 103.7 109Л

116.7 121.7 88.0 91.6 95.3 99,3 101.4 103.5 107.9 112.5 117Л 11*1,9 122,1 127,7

62.0 64.9 44.9 47.0 49.2 51.6 52.8 54.0 56.6 59,3 62.1 63.6 fi.‘. l 68Л42.6 44.5 33.4 34.6 35.8 37,2 37.9 38.6 40.1 41.6 43.2 41.1 4 »>.) 4GJ
36.2 37.5 29.4 з о .з 31.2 32.2 32,7 33.2 31.3 35.4 36.6 37.3 37 9 49 238.6 39.9 31.4 32.3 33.3 34.3 34.9 35.4 36.6 37.8 39.0 20.7 40.4 41.7

31.0 31.9 26.3 26.9 27.6 28.3 28.7 29.0 29.8 30.6 31.5 31.9 32,3 33.3
23.2 23.7 20,5 20.8 21.2 21.7 21.9 . 22.1 22.6 23.1 23.6 23.9 24.2 24.7
31.2 31.6 29.3 29.6 29.9 ЗОЛ з о л 30.6 31.0 31.4 31.9 32.1 32.3 32.8

23.0 23.3 21.5 21 j 22.0 22.2 22.4 22.5 22.8 23. t 23.4 23.6 23.8 24.1
93.8 93,7 94.2 94.2 94.2 94.1 94.1 94.1 94,1 94.0 94.0 910 91.0 93.9

67,4 67.2 69.0 68.8 68.6 68.4 68,3 68.2 68.0 67.8 67.6 67.5 67.4 67.1

59.5 59,3 60.7 60.6 60.5 60.3 60.3 60.2 60.1 59.9 ■->9,8 59.7 59.6 59.5
44.2 44.3 43.9 14.0 44.1 44,1 44.2 44.2 44.3 •14.4 •14Д 44.6 44,6 44,7

39.8 39.8 40.2 40.2 40.2 40.2 40.2 40.2 40.2 40.2 40.1 40 1 40.1 40.1
27.9 27.8 28.3 28.3 28.3 28,3 28.3 28.2 28.2 28.1 28.1 ‘2*. 1 28.1 28.0

20.1 20.2 21.6 21.5 21.4 21.2 21,2 21.1 2 1.0 JW 201) • (> 20.5 •20.3

9.5 9,5 9.6 9.6 9.6 9.6 9,6 9.6 9.6 9,6 •J6 9.6 9 6 9.6
6.6 6.6 6.4 6.4 6.5 6.5 6.5 6.5 65 6.6 6.6 G.7 0.7 6.7

7.6 7.6 7.5 7.6 7.6 7.7 7.7 7.7 7.8 7.8 7.9 8.0 8.0 8.1
9.1 9.2 8.8 8.8 8.9 9,0 9.1 9.1 9.2 9.2 9.3 9.4 9.4 9.5

81.0 83.9 64.7 66.7 68.8 71.1 72.3 73.5 76.0 78.6 81.3 82.8 j 84.2

1

87,2



С. 28 ГОСТ 26456.1—8»

Фшуры женщин типовые (рост —

| 1
п

I I

lldMUCMCIMMIIC 
|м  «мерного

Г>т «венное 
обо»ин«еииг 
р г «мерною ЛИХ'Н'М мм

-  а ?й  :  г S t
Прилика, см признака

1 л Рост Р 152
•1 А Ллинк стони Л« 2«

3 4 Обхпат бедер Об 02 06 шо IM IOS 1.12

5 4 Обхват бедра Обед 48 51 54 57 60 63
4 3 Обхв:п груди

t tt in n n fi\
O rll

85.1
67.8

88.6
71.6

92  2 96.1 100.2 104.5
6 4 Обхват талии От 75.7 79.9 84.4 89.2
7 1 Обхват бедер 

без учета высту-
Об|

•104.2па жяпота 88.7 92.2 96.0 100.0 108.6
8 4 Обхват бедра Обед 1/3 д

на уровне верх­
ней трети его

54.2ДЛИНЫ 45.1 47.2 49.4 51.7 56.8
9 4 Обхват колена Ок 33.8 35.0 36.2 37.6 39.0 40.5

10 4 Обхват голени 
иод коленом

Огк
' 29.8 30.7 31.6 32.6 33.6 34.7

11 4 Обхват икры Он 31.9 32.8 33.8 34.8 35.9 37.1
12 4 Обхиат голени Огн

на уровне ниж­
него край нкро- 
ножной мышцы 26.7 27.4 - 28.0 28.7 29.5 30.2

13 4 Обхват щико- Ош
лотки 20,9 21 .3 21.7 22.1 22.6 23.1

14 4 Обхват подъе- Ос
ма стопы 30.0 30,3 30.6 31.0 31.4 31.7

15

16

4 Обхват стопы 
через наружный 
пучок

Осип

22,0 22.2 ' 22.4 22.7 23.0 23.3
6 Высота линии Влт

талии 94.4 94.4 94.4 94.4 94.3 94.3
17 7 Высота подъя- 

годнчиой склад-
Вис

ки 69.2 69.0 68.8 66.6 68.4 68.2
18 4 Высота линии В.И/3 бед

19

обхвата верхней 
трети бедра 61.0 60.8 60.7 60.6 60.5 60.3

4 Высота колей­
ной точки

Вк
44.2 44.3 44.4 44.5 44.6 44.6

20 4 Высота линии Вгк
обхвата голени 
под коленом 40.5 40.5 40.5 4 0  Л 40.5 40.5

21 4 Высота линии 
обхвата икры

Вли
28.6 28.6 28.5 28.5 28.5 28.4

22 4 Высота линии Вти
обхвата голени 
на уровне нижне­
го края мышцы 21.9 21.8 21.6 21.5 21.4 21.2

23 4 Высота линии 
обхвата шнко.тог-

В л mi

км 9.7 9.7 «».7 9.7 9.7 9.7
24 4 Высота подъе- Вист

ма стопы
Дс1

6.0 6.5 6.5 6.5 6.6 6.6
25 4 Длина сюим 

от пяточной точ­
ки до изивысшей
точки подъема
стопы (проекция) 7.9 7.9 8.0 8.0 8,1 8.1

26 6 Ширина стопы Шс
(проекция) 9.0 9,1 9.1 9.2 9.3 9.4

27 7 Дуга через па- Дпоб
хоиую область 65.0 67.0 69.2 71.4 73.8 76.3



ГОСТ 26456.1—89 С. 29

152 см, дляма стопы — 24, 25 см)
Т а б л и ц а  12

размерим* прммшмж

m
»_________________________ !_____________________»

не 120 124 12ft 132 92 «6 100 101 Ю Я 113 М6 120 134

66 69 70,5 72 75 48 51 54 57 60 63 66 67.5 69
109,0 113,7 •116,2 118.6 123,7 86.0 89.5 93,1 97.0 101.1 505.4 109.9 112.3 114 694.1 99.3 IU2.0 104.7 .110.4 68.9 72.7 76.7 81.0 85.5 90.2 95.2 97.8 1004

н а д 118,0 120.6 123.1 128.3 89.4 92.9 96,7 100.7 104.8 109.3 113.9 116.3 118.7

59.5 62.3 63.8 65.3 68.4 45.3 47.4 49.6 51;9 54.4 57,0 59,7 61.1 f,‘>r,
42.0 43.6 44.5 45,3 47,1 34,2 35,4 36.7 38.0 39.4 40,9 42.4 43.3 44Л
35.8 37.0 37.7 38,3 39.6 30.2 31.1 32.0 33.0 34.0 35,1 36.2 36.8 37 438.3 39.5 40.2 40.8 42.2 32.4 зз.з 34.3 35.3 36.4 37.6 38.8 39.1 400

31.1 31.9 32.4 32.8 33,7 27.2 27.8 28,5 29.2 29.9 30.7 31,5 31.9 32.3
23,6 24.1 24.4 24.6 25,2 21.4 21.7 22.2 22.6 23.0 23,5 24,0 24.3 24.5
32.2 32,6 32.8 33.0 33.5 30.7 31,0 31.3 31.7 32,1 32.5 32.9 33.1 33.3

23.С 23.9 24.1 24.3 24,6 22.4 22,7 22.9 23.2 23.5 23.8 24.1 24.3 24.4
94.3 94.2 94.2 94.2 94.2 94.7 94,7 94.6 94.6 94.6 94.5 94,5 94.5 94,5

68.0 67.8 67.7 67.6 67.3 69,4 69.2 69,0 68.8 68.6 68.4 68.2 68.1 68.0

60.2 60.0 60,0 59.9 59,7 61,2 61,1 61.0 60.9 60,8 60,6 60.5 60.4 60.3

44.7 44,8 44,9 45.0 45.1 44,5 44.6 44.7 44.8 44.9 45.0 45.1 45.2 45.2

40,5 40.5 40.5 40,5 40.5 40.9 40.9 40,9 40.8 40.8 40.8 40.8 40.8 40.8
28.4 28.4 28.4 28,3 28,3 28.8 28.8 28.8 28.8 28,7 28.7 28.6 28.6 28.6

21.1 ' 20.9 20.8 20,7 20.6 22.1 22.0 ai,9 21.8 21.6 21,5 21.3 21.3 21.2

9,7 9.7 9.7 9.7 9.7 9.9 9.9 9.9 9.9 9.9 9.9 9.9 9.9 9.9
6.6 6.7 6.7 6,7 6.8 6.5 6.6 6.6 6.6 6.6 6.7 6.7 6.8 6.8

8.2 8.3 8.3 8,3 8.4 8.2 8.3 8.3 8.4 8.4 8.5 8.6 8.6 8.6
9.5 9.5 9.6 9.6 9.7 9.2 9.3 9.3 9.4 9.5 9.6 9.7 9.8 9.8

78.9 81.6 83.1 84.5 87.5 65.3 67.3 69.5 71.7 74.1 76.6 79.2 80.6 82.0



г
С. 30 ГОСТ 26456.1-80

Фигуры женщин типовые (рост —

f h

п
V X/ 5 t

Н»К некоим «Hi* 
ряямерного

Сухвекиое 
обозначение 
pa >мерного Зянчем

= ? признака. ГМ признак*

i л Рост р
г 4 Длина cton и Дт а

3 S ООхилт белей Об I2A 132 « «6 100 104

5 4 Обхват бедра Обед 72 75 48 51 54 57
4 3 Обхват груди 

(нто рой)
ОгН

119.5 124.6 86.9 90.3 94.0 97.9
6 4 Обхват талии От 105.8 111,5 69.9 73.7 77.8 82.0
7 4 Обхаат бедер 

бет учета Тхысгу-
061

101.3па живота 123.8 124.0 90.1 93.6 97.4
8 4 Обхват бедра 

на уровне верх­
ней трети его 
длины

Обед 1/3 д

65,5 68,5 45.5 47.6 49.8 52.1
ч 4 Обхаат колена Ок 45.8 47.5 34.6 35.8 37.1 38.4

10 4 Обхват голечи 
под коленом

Огк
38.7 40.0 30.6 31.5 32,4 33.4

II 4 Обхват икры Он 41.3 42.7 32.9 33.8 34.8 35,8
12 ■1 Обхват голени 

ил уровне пижме-
Оти

го края икронож­
ной мышцы 33.2 34.2 27.6 28.3 28.9 29.6

13 4 Обхват щико- Ощ.
23,0лотки 25Л 25.6 21.8 22.2 22.6

14 4 Обхват подъо Ос
32.0 32.4мл стопы 33.7 34.2 31.4 31.7

15 1 Обхват етОЛЫ 
черт наружный 
пучок

Осип

24.7 25.1 22.9 23.1 23.4 '23.7
16 4 В и ста  .пиит Влт

94.9 94.8Г Л ЛИИ 44,4 94,4 94.9 94.9
17 1 Высота подт.я- 

годичной склад­
ки

Вне

67.8 67.5 G9.5 69.4 69.2 69.0
18 4 Высота линии Вл 1/3 бед >

обхвата верхней 
трети бедра 60,2 60.0 б: .5 61.4 61,3 61,2

14 4 Высота колен­
ной точки

Вк
45,3 45.4 44.9 44.9 45.0 45,1

20 4 Высота линии 
обхвата голени 
под коленом

Вгк

40.8 40,8 41.2 41.2 41.2 41.2
21 4 Высота линии 

обхвата икры
Вли

28,6 28.5 29.1 29,1 29.0 29.0
22 4 Высота линии 

обхвата голени 
на уровпе ИИ ж-

Вгн

него края икро­
ножной МЫШЦЫ 21,0 20.8 22.4 22.3 22.2 22.0

23 4 Высота линии 
обхвата щи колот-

Влщ

10.0 10.0ки 4.9 9.9 10.0 10,0
24 4 Высота по.тье- Впст

6,7ма стопы 6.8 6.8 6.6 - 6.6 6.6
25 4 Длина стопы от 

ПЯТХТЧППЙ точки 
до паивысшей

ДсГ

точки подъема 
стопы (проекция)

Шс
8.7 8.8 8.6 8.6 8.7 8.7

26 6 Ширина стопы 
(проекция) 9.9 10.0 9.4 9.5 9.5 9.6

Дпоб27 7 Дуга черва па
67.6 69.8 72,0тоиую область 84.8 87.8 65.6



152 см. длина стопы — 25. 26. 27 см)

ГОСТ 26456.1—89 С. 31

Т а б л и ц а  13

1>а «мерных при и.лк«и

152

!0в

20

112 П6 1Ю 124 1» IJ3

1

W % 1(0

27

1UI К» Ш И«

61) 63 66 67.5 64 72 75 48 51 54 57 60 63 6 4 /
101.9
86.5

106.2
. 91,3

110.7
96.2

■ 13.1 
98.8

115.4
•101,4

120.4
106.9

125/
112/

87.7
71.0

9 1 /
74.8

94.9
78.8

98.7
83.1

912.8
87.6

107.1
92.3

109.4
44.8

105/ 109.9 114.6 117.0 119,4 124.4 129.7 90.7 94.3 98.0 Ю2.0 106.2 110.6 1.12.9

54,6
39.8

57,1
41.3

59.8
42.8

61.3
43.7

62.7
44.5

65,6
46.2

68.7
*47.9

45.7
35.0

47.7
36.2

50.0
37.5

52.3
38.8

54.7
40.2

57.3
41.7

58.7
42.5

34.4
36.9

35.5
38.0

36.6
39.2

37,2
39.9

37.8
4 0 /

39.1
41.8

40.4
43,2

31.0
33.4

31 \9 
34.3

32.8
35.3

33.8
36.3

34.8
37.4

35,9
3 8 /

3 6 /
39.1

30.4 з м 31.9 32.4 32.8 33.7 34.6 28.1 28,7 29.4 30.1 39.8 31.6 32.0
23/, 24,0 2 4 / 24.8 25.0 2 5 / 26.1 22.3 22.6 23.1 2 3 / 23.9 21.4 24.7
32,8 33,2 33.6 33.8 34.U 34.4 34.9 32.1 32.4 32.8 33,1 3 3 / 33.9 34.1

23.9 24,2 21.3 24.7 24.9 25.2 25.6 23.4 23.6 23.9 24.1 24.4 24.7 21.9
94.8 94.8 94,7 94.7 94.7 94.7 94.6 95.2 95.1 95.1 95.1 96,0 95,0 95,0

68.8 68.6 68.4 68,3 68.2 67,9 67.7
%

69.7 69.6 69.4 69.2 69.0 64.8 68.7

61,0 60.9 60.8 60.7 60.6 6 0 / 60.3 61.8 61,7 61.6 61,4 6кЗ 61,2 61.1
45.2 45.3 45.4 45.5 45.5 45.6 45.7 45.2 45.3 45.4 45.4 4 5 / 45,6 45.7

41.2 41.2 41.2 41.2 41.2 41.2 41.2 4 1 / 4 1 / 41.5 4 1 / 41.5 41 / 41 /
29.0 28.9 28.9 28.9 28.9 28.8 28.8 29.3 29.3 29.3 29.3 29.2 29.2 29.2

21.9 21.7 21.6 21.5 21.4 21.3 2Ц1 22.7 2 2 / 22.4 22.3 22.1 22.0 21.9

10.0 10.0 10.0 10,0 10.0 10,0 10,0 10.2 J0.2 10,2 Ю.1 10.1 10.1 10.1
6.7 6.7 6.8 6.8 6.8 6.9 6.9 6.7 6.7 6.7 6.7 6.8 6.8 6.8

8.8 8.8 8.9 9.0 9.0 9.0 9.1 8.9 9.0 9.0 9.1 9,1 9.2 9.3
9.7 9,8 9.9 10.0 10.0 10,1 10.2 9.6 9.7 9.8 9.8 9.9 Щ.о Ш.1

74.4 76.9 79.5 80.9 82.3 «5.1 88.1 66.0 68.0 70.1 72.3 74.7 77,2 78 /



С. 32 ГОСТ 26456.1-89

Фигуры женщин типовые (рост — 152 см; длина стопы — 27. 28 см; рост —

Л
««2
2 1 й

«е с. 56

1 1

‘Илимсноиаикс
р«*ИС1»|ОГО

путчах*, си

Букмио*обозначение
размерного
npmuAKJ

Значение

| з Рост р \
2 4 Даши стопы Дс »  1

3 5 Ойхиат 0г.;ч1 Об 12в 124 124 139 190 92 96

5 4 Обхват бедра Обед 66 69 72 73.5 75 48 51
3 Обхват грудк 

(второй)
Обхват талии

Or 11
111.6 116.3 121,2 123.8 126.4 88,6 92.1

6 4 От 97.3 102.5 107.9 110.8 113.6 72.0 75,9
7 4 Обхват бедер 

без учета выступа 
живота

Об|

115.2 120.1 125.1 127 Д 130.4 91.4 95.0
8 4 Обхват бедра Обед 1/3 д

9 4

из уровне верхней 
трети его длины 

Обхват колена Ох
60.0
43.2

1 62.9 
44.9

65.8
16Г6

67.4
47.5

68.9
48.3

45.9
35.4

47.9
36.6

10 4 Обхват голени 
ПОД колоном

Огк
37.0 38.2 39.5 40.2 40.8 31.4 32,3

•II 4 (ЗОхват икры Он 39.7 4 !\0 12.3 43.0 43,7 33.9 34,8
12 1 Обхват голени 

мл уровне пижме 
го кран нкроиож 
НОЙ МЫШЦЫ

Опт

32.J 33.2 34.1 34.G 35.1 28.5 29.2
13 4 06XB4I7 1ЦМКО

КУТКИ
Ощ

24.9 25.4 26.0 26.3 26.5 22.7 23.1
И 4 Обхват подъе­

ма СТОПЫ
Ос

34Д 34.7 35,2 35.4 35.6 32.8 33.1
13 4 Обхват стопы 

через наружный 
пучок

Осин

25,0 25.3 25.7 25,9 26.0 23.8 24,1
16 4 Высота линии 

талин
Влт 95.0 94,9 (М.9 91.9 94.9 ■ 96.4 90.4

17 4 Высота нолья- 
годнчиой складки

В пс
68.6 68.4 68.1 68.0 67.9 69.9 69.8

16 4 Высота липни Вл 1/3 бед
обхвата верхней 
трети бедра 61.0 60.9 60.7 60.7 60.6 62.1 62.0

19 4 Высота колен­
ной точки

Вк
45.7 45.8 45.9 46.0 46.0 45,5 45.6

20 4 Высота липни 
обхвата голени 
под коленом

Вгк

♦Iw5 41.5- 41.5 41.5 41.5 41,9 41.9
21 4 Высота линии 

обхвата икры
Иди

29.1 29.1 29.1 29.1 29,0 29.6 29.6
22 4 Высота линии 

обхвата ГаММ на 
уровне нижнего 
края икроножной 
МЫШЦЫ

Впт

21.8 21.7 21.5 31.4 21.3 22.9 22.8
23 4 Высота линии 

обхвата щиколот­
ки

Влщ

10.1 ,10.1 10.1 10.1 10.1 10.3 10.3
24 4 Высота подъема 

СТОПЫ
Впст

68 6.9 6.9 7.0 7.0 6.7 6.7
25 4 Длина стопы от 

ПЯТОЧНОЙ точки 
до наивысшей 
точки подъема 
стопы (проек­
ция)

Дс1

9.3 9.3 9.4 9,5 9.5 9.3 9.3
26 6 Ширина стопы 

(проекция)
Шс

10,1 10.2 10.3 10.4 10.4 9.8 9.9
27 7 Дуга через па­

ховую область
Дпоб

79.8 82.6 85.4 86.9 88.4 66.3 68,3



ГОСТ 26456.1-89 С. 33

158 см; длина стоим — 21 см)
Т а б л и ц а  14

размерных лряхнакоа

Д&г_________________________________________________________________________________|________15в
М_______________________________________________________________  I 21

100 104 105 112 нс 120 124 1М Ш Ш 8S <п

54 57 60 61.5 63 66 • 69 72 73.5 75 48 51

95.7 99.6 103.7 • 105,9 108.0 112.5 147.2 122,1 124.7 127.2 S1.0 84.4
79.9 84.2 88.7 91.1 93.4 98.4 103.6 109.0 II 1.8 111.6 62,2 66.0

98.7 102.7 106.9 100.1 111.3 115,9 120.8 125.8 128.5 131.1 86.3 89.9

50.1 52.5 54.9 56.2 57.5 60.2 63.0 66.fi 67.6 69.1 44.5 46.6
37,9 39.2 40.6 41.4 42.1 43 6 ■15.3 47.0 17.0 16.7 32,6 33.8

33,2 34.2 35.2 35,8 36.3 37.4 38.6 39.9 4U.G 41.2 28.8 29.7
35.8 36.8 37.9 38.5 39.0 40.2 41.5 42.8 43.5 11.2 30.3 .31.2

29.8 30,5 31.3 31.7 32.0 32.8 33.7 34.6 35.1 :»/> 25.4 26.0

23.5 23,9 24.4 24.7 24.9 25.4 23,9 26,4 26.7 27.1) 19/* Г».<>
33.5 33,8 34.2 34.4 34.6 35,0 35.4 35.9 36.1 36.3 28,0 28.3

24.3 24.6 24.9 25.1 .25.2 25.5 25.8 26,1 26.3 26.5 20.4 20,7
95.3 95.3 95.3 95.3 95.2 95,2 95.2 95.1 95,1 95.1 97,9 97.У
69,6 69.4 69.2 60.1 69.0 68.8 68,6 68.3 С8.2 68.1 7.1.6 71.4

61.8 61.7 61,6 61,6 61.5 61.3 61,2 61,0 60.9 60.8 62.7 62.6
45.7 15,8 45.9 45.9 45.9 46.0 46.1 46.3 46,4 46.4 45.0 45.0

41.9 41.9 41.9 41,9 41.9 41.9 41.9 41,9 41,9 41.8 41.2 41.2
29.5 29/» 29.5 29.5 29.4 29.4 29.4 29.3 29.3 29.3 29.2 29.1

22.7 22.5 22.4 22.3 22,2 22.1 21,9 21.8 21.7 21.6 22.2 22,0

10,3 40.3 10.3 10,3 10.3 10,3 10.3 10.3 10.3 10,3 9.6 9.6
6.8 6.8 6.8 6.9 6.9 6,9 6.9 7.0 Т.О 7.0 6,4 6.4

9.4 9.4 9.5 9.5 9.5 9,6 9,7 9.7 9.8 9,8 6.7 6.7
10.0 10.0 10.1 10,2 10.2 •10,3 10.4 10.5 10.6 10.6 8.3 8.4
70.4 72.7 75.0 76,3 77,5 80.1 82.9 85.8 87.3 88.7 64.0 66,0

I За*. 572



С. 34 ГОСТ 26456.1—S9

Фигуры женщин типовые (рост — 158 см;

. г  
$■ £

п
?” ** |14КН«ИО<<Я1111<-

Б у к м т ю г
оП охиачснис

?  £ ралм срнг-го ptUMOikiiciri) • Значения
• 2 ?  Л Г г» s b— У

п р и з н а к а . с ч оржхиака

1 я Г о ст 1»

2 4 Дли ИИ стоп ы Д« 21

3 5 Обхеат ведер Об то НМ юн 11* • lib 1*1

5 1 Обхват бедра Обед 54 57 60 63 66 67,5 69
1 .1 (’•Охнит труди 

(н.-ирий)
ОШ

« 8 .1 91.9 96.0 100.3 104,8 107.2 109,5
6 1 < !0хиа г талии От 70.1 74.3 7«.8 83.6 88.5 91.1 93.7
7 4 Обхват бедер 

Ocj учета ьысту-
061

ИЛ ЛМЗОТД 93.6 97.6 101.8 106,2 110,8 113.3 115.7
Ь 1 ОбЧа&т бедра

•1? '  Поеме 1Ч-РА-
лей трети с го дли­
ны

Обед 1/3 Л

48.8 -51.1 S3/» 56.1 58.8 61.760.3
9 1 Обхпя: колена Он 35.1 36.4 37.8 39.3 10,8 41.7 42.6

10 4 Обхват големн Огк
ПОД КОЛСНОМ

Он
30.6 31.6 32.6 33.7 34.8 35.4 36.0

11 1 Об»плт нкры 32.2 33.3 34.3 35.5 36.7 ■ 37.3 17.У
12 ■1 Обхват голени O i «

•та \ рс-вне ниж­
него кран икро­
ножной мышцы 26.7 27.1 28.1 28.9 29,7 30.2 30.6

13 4 Обхват шико- О т
КУТКИ 20.3 20.7 21.1 21.6 22.1 22.4 22.6

И 1 Об', ват .подъе­
ма стопы

Ос
28.6 29.(1 29.4 29.7 30,2 30.4 30.6

!Д 4 Обхват стопы Осип

16

черед наружный 
пучок 20.9 21.2 21.5 21.8 22,1 22.3 22.4

4 Высот линии Влт
талии 97.9 97.9 97.8 97.8 97.8 97,8 97,7

17 1 Высота подт.я- Впс
70,9годичной с кладки 71.3 71.1 70.7 70.5 70.4 70,2

18 1 Высота линии Вл 1/3 бед
обхвата верхней 
трети бедра

Вк
62.5 62,4 62.3 62.1 62.0 61.9 61.8

19 4 Высота колен­
ной точки 45.1 45,2 45,3 45,4 45.5 43,6 45,6

20 1 Высота лишит Вы;
обхвата голени 
под коленом 41.2 41,2 41.1 41.1 41i 1 41.1 41.1

2!

22

4 Высота липни 
обхват икры

В.чи .
29,1 29.1 29.0 29.0 29.0 28.929.0

4 Высота линия 
обхвата годен»

Впт

на уровне пиж- 
н е г о  края икро­
ножной МЫШЦЫ 21.9 21.8 21.6 21Л 21,3 21,3 21.2

23 1 Высота линии 
обхвата щиколот 
кн

Влш

9;б 9.6 9.6 9.6 9.6 9.6 9.6
24 1 Высота подье- Вист

м а  стоны 6.5 6.5 6.5 6.6 6.6 6.6 6.6
25 4 Длина стопы от 

пяточной точки 
до игивысшей точ­
ки подъема стопы 
(Ш >ОСКШ1Я| 

Ширни? стопы

'  ДеТ

6 .8 6.8 6.9 7.0 7.0 7.1 7.1
26

27

6 Шс
8 ,5 « /> 8.G 8.7(проекция)

Дуга через на
8.8 8.9 8.9

7 Дпоб
ХО|»у«0 о б .1 И С | 1. 68.2 70.4 72.8 75.3 77.9 79,3 80.6



ГОСТ 26456.1-89 С. 35

длина стопы — 21, 22 см)
Т а б л и ц а  J5

размерных Признаков

158
I________________ »

1*4 12* 1Л2 I3C 140 144 И* |IS2 8* и 96 100 1<М 10* 112

72 75 76,5 78 81 82.5 84 87 48 51 54 57 60 63 64,3

114.4 =.19.6 122.3 124.9 130,5 133,4 136.2 142.2 81.8 85,3 КК.9 92.8 96.9 101.2 103.5
99.1 104.8 107.8 110,7 116.8 20.0 123.1 129,7 63.3 67.1 71.1 75.4 79.9 84.6 27.1

120,7 126.0 128.8 131.5 137.2 40.2 143,1 149,2 87,0 90.6 94.3 98.3 102.5 106.9 109.2

64.6 67.7 69.3 70,9 (4.3 76.0 77.7 81.3 44.7 46.7 48,9 51.3 53.7 56.3 57.7
44.2 45.9 46.9 47.8 49.7 50,7 51.7 53.7 33.0 34.2 35.5 16.8 38.2 39.7 40.5

37.2 38,5 39.2 39.9 41.3 42.0 42.7 44.3 29,2 30.1 31.0 32.0 33.0 34.1 .34.7
39.3 40.6 41.4 42.1 43.5 44.3 45,1, 46.7 30.8 31.7 32.7 33,7 34.8 36.0 36.6

31.5 32.4 32.9 33,3 34,4 34.9 35.4 36.5 25.9 26,5 27.1 27,8 28.6 29,4 29.8

23.2 23,8 24.1 24.3 25,0 25.3 25.6 26,3 19.9 20,3 20,7 21.1 21.6 22,1 22.4

31,0 31.5 3U8 32.0 32.5 32.8 33.0 33,5 >8,7 29.0 29.3 29.7 30.1 30.5 30,7

22,8 23.1 23.3 23.5 23,п 24.1 24,3 24.7 20.9 21.2 21.4 21.7 22.0 22.3 22.5

97.7 97,6 97.6 97.6 97,6 97.6 97,5 97,5 98.2 98.1 98,1 98.1 98.1 98.0 98,0

70.0 69,8 69.7 69.5 69.2 69.1 69.0 68.7 71.8 71.6 71.5 71.3 71.1 70.9 70.8

61.7 61.5 61,4 61,3 61.2 61.L 61.0 60.8 63.0 62.9 62.8 62.7 62.5 62,4 62.4

45.7 . 45,8 45.9 45.9 46.0 46,1 46.2 46.3 45.3 45,4 45.4 45.5 45.6 45.7 45.8

41.1 41.1 41,1 41.1 «1.1 41,1 41.1 41.1 41,5 41.5 41.5 41.5 41,5 4!н5 41.5

28.9 28,8 28.8 28.8 28.8 28.8 28.7 28.7 29.4 29.4 29.3 29,3 29,3 29,2 29,2

21.0 20.8 20.8 20,7 20.5 20.4 20.3 20,1 22.4 22.3 22.2 22.0 21.9 21.8 21.7

9.6 9.6 9.6 9.6 9,6 9.6 9.6 9.5 9.7 9.7 9.7 9.7 9.7 9.7 9.7
6,7 6.7 6.8 6.8 6.8 6.9 6.9 6.9 6.5 6.5 6.5 6.6 6.6 6.6 6.7

7.2 7.2 7.3 7.3 7.4 7.5 7.5 7.6 7.0 7.1 7.1 7.2 7.3 7.3 7.4
9.0 9.1 9.2 9.2 9.3 9.4 9.4 9.5 8.5 8.6 8.7 8.7 8.8 8.9 9.0

83.5 86,5 88.1 89.6 92.8 94.5 96.2 99.7 64.3 66.3 68.5 70.7 73,1 75.6 76,9

I



С. 36 ГОСТ 26456.1-89

Фигуры женщин типовые (рост — 158 см;

| !
а 

а  4 Микисиииоми* Ь> «неииое
обохиячемиг

f l i I !— 7
разменного 

прикидка, см pjjwcpnoio
пртиакя

lira пения

1 3 Рост р
1 4 Длит стоим At «

3 5 < K lw  ведер cm • In I» IW 12к I» Кб l«u 144

5 4 Обхваг бедра Обед 66 69 72 73,5 75 78 81 82.5
4 3 Обхват груди 

(в горой |
Or 11

105.7 110.4 115,3 117.9 120,4 125.8 131.3 134.2
6 4 Обхват талии От 80.6 94.8 100.2 103.1 105.9 IM.7 П7.9 171.1
7 4 Обхват 6слор Об!

без учета висту 
п:: живота 111.5 116.4 121.4 121.1 126.7 132.2 1-17,9 110.9

8 1 Обхват бодря Обед 1/3 д
на уровне верх 
ней трети его
длины 500 61.9 6«.Я ЬЪ.4 67,4 71 1 74.1 76.2

У 4 Обхват колена Ок «1.2 42,11 «4.6 43,5 46.3 48.2 50,1 М,1
10 4 Обхват го чей н О гк

Вид KU.I./II.I4 35.2 36.4 37.6 38.3 «8.9 40.3 41.7 42.4
11 4 Обхват икры Он 37.2 38.4 311.7 4И.4 (1.1 42,5 44.0. (4,8
12 1 Обхват 1 олени Опт

на уровне ниж­
него края икро­
ножной мышцы 30.2 31,0 31,У 32.4 32.8 33.8 :м,к 35,3

10 •1 Обхват тцнкчт- Ощ
лотки 22,6 23,1 23.6 23,9 >4.2 24.8 25.4 25,7

14 4 Обхват подъема Ос
стопы 30.9 31.3 31.7 32.0 42,2 32.7 33.2 33.5

1Г. t Обхват стопи 
•терем наружный 
пучок

Осип

22.6 Г?.9 23.2 ■>3.4 23.9 24.3 24.5п о
10 1 Высота линии В. и

талой 98.0 98.0 97.9 97,9 97.9 97.8 97,8 97.8
17 4 Высота подъя­

годичной складки
Вне

70.7 70.4 70.2 70.1 70.0 69,7 69.4 69.3
18 1 Высота линии В.т 1/3 бед

обхвата верхней 
трети бедра 62.3 62.1 61.9 61.9 61.8 61.6 61.4 61.3

19 1 Высота колол 
иой точки

Вк
45.8 45.9 46.0 46.1 46,1 46,2 46.4 46.5

20 J Высота линнк Вгк
обхвата голени 
под коленом 41.5 41.5 11,5 41.5 41.5 41.5 11/» 41.4

21 4 Высота линии О.ти
обхвата икры 2922 29.2 29.1 29.1. 29.1 29,1 29,0 29,0

22 4 Высота линнк 
обхвата голени 
п и  уровне нижне­
го края икронож­
ной МЫШЦЫ

В т

21,С 21.4 21.3 21.2 21,1 20.720.9 20.5
23 4 Высота линии 

обхвата атико.тот-
Влад

ки 9.7 9.7 9.7 9.7 9.7 9.7 9.7 9.7
24 4 Высота подъема Впст

стоны 6.7 6,7 6.8 6.8 6.8 6.8 6.9 6.9
25 1 Длина стопы Дс!

от пяточной ТО'! 
ки до панныешей 
точки подъема 
стопы (проекция) 7.4 7.4 7.5 7.6 7.6 7.7 7.7 7.8

26 6 Ширина стопы 
(проекция)

Шс
У.О 9,1 9.2 9.3 9.3 9.4 9.5 9.6

27 7 Дуга через па- Дпоб
л ет у ю  область 78.2 81,0 83.8 85,3 86,8 89,9 93.1 96.5



ГОСТ 264SO.I—89 С. 37

длина стоим — 22. 23 <м)
Т  я б л н ц и 16

ршмермыл пра

I»



С. 38 ГОСТ 26456.1-8»

Фигуры женщин типбвые (рост — 158 см;

V в

д* а =2. Г л

*5 
= *

Илячеяоояяке 
(иммермою 

сритмаы. см

1 'У *  П ГИРОГ 
о С ч 1 .м и \< -й Я « т
размерного
признака

Значения

1 3 Рост р
3 4 Дхшм стопы Лс 2 3  1

3 5 ОЛхопт ведер Об 136 140 144 I4S Ш SS5 »-32 05

5 4 OCxeat бедра Обед 78 79.5 81 84 RV5 87 48 51 54-
4 3 Обхват груди 

(второй!
Or 11

126.7 129.5 132.2 1.18.0 14 ;.0 143.9 83.6 87.0 90.7
6 4 Обхват талии От 112.8 1)5.9 118.9 125,3 128.0 131.8 65.4 69.2 73,2
7 4 Обхват бедер 

без учета buctv-
061

па живота 132.8 135.7 138.5 144,4 147.5 150.6 8Н.4 91,9 95.7
8 4 Обхват бедра Обед 1/3 д

на уровне перх- 
ией трети его
.Слины 71.3 73.0 74.6 ?8.1 79.9 81.7 45.0 47.1 49.3

9 4 Обхват холена Ок 48.6 49.6 50.5 52.5 53.5 54.5 33.8 35.0 3G.3
10 4 Обхват голени 

под коленом
Отк

40.7 41.4 42.1 43.5 44.3 45.0 30.0 30.8 31.8
11 4 Обхват икры Ои 43.0 43.8 44.5 16.0 46.6 47.6 31.8 32,7 33.7
12 4 Обхват голени Огн

на уровне ниж­
него край икро­
ножной МЫШЦЫ 34.2 34.7 35.2 36.3 36.9 37.4 26.8 27,4 28,0

13 4 Обхват Щ И К О < Ощ
лотки 25.2 25.6 25.9 26.5 26.9 27.2 20.8 21,2 21.6

14 4 Обхват подъе- Ос •

15
на стопы 33.4 33.7 33.9 34.4 31.7 35.0 30.1 30.4 30,8

4 Обхват стопи Осип

16

черед наружный 
пучок 24.4 24.6 24.8 25.2 25.4 26.6 21.9 22.1 22,4

1 Высота линии Влг
98.6[алии 98.1 98.1 9S.0 98.0 93.0 98.0 9S.6 98.6

1.7 4 Высота ПОДТ.Я- 
голмчноП складки

Впс
69.9 69.8 69.6 69.4 63.3 69.1 72.2 72.0 71.8

18 4 Высота линии Вл 1/3 бед
обдиа ia верхней 
трети бедра

Вк
61S4 61.8 61.7 61.5 61.4 61.3 63.6 63.5 63.3

10 1 Выссма [солен-
Н О Й  Т О Ч К И 46.6 46.7 46.7 46.8 46.4 46.9 45.9 46.0 46.1

20 1 Высота линии 
обхвата голени 
под коленом

Втк

41.8 41,8 Ф! .8 41.8 41.8 41.8 122 42.2 42.2
21 4 Высота .тинин Очи —

22
обхвата икры 29.3 29.3 29,3 29.2 29.2 29.2 29.9 29.9 29.8

4 Высота линии 
обхвата голени 
на уровне ниж­
него края икро­
ножной мышцы

Вги

21.2 21.1 21.0 20.8 20.7 20.6 22,9 22.8 22.7
23 1 Высота линии 

обхвата тихо- 
ЛОТ кн

Влш

9.S 9.8 9.8 9.8 9.8 9.8 10.0 10.0 10,0
24 4 Высота подъе- Пап

ча стопы 6.9 6.9 6.9 7.0 7.0 7.0 6.6 6.6 6.7
25 1 Длина стопы

ОТ ПЯТОЧНОЙ ТОЧ­
К И  до каивысшей 
точки подъс-ча 
стопы (проекция)

Дс1

8.0 8.1 8.1 8.2 8.3 8.3 7.8 7.8 7.9
26 6 Ширина стопы 

(проекция)
Шс

9.6 9.7 9.7 9.8 ч.9 9.9 9.0 9.0 9.1
27 7 Дуга через па- 

мщу в) область
Дпоб

90.2 91.9 93.5 96.6 98.6 100.3 65,0 67.0 69.1



ГОСТ 26450.1— ay с .  3!)

длина стопы — 23. 24 см)
Т а 0 л и ц а 17

реперны* Я11Ил«й»мв

IM
2»

OKI 101 10К 117 110 120 121 12* Ii2 I.IU МО , 1Ж  | .и» IV

57 58.5 60 63 66 69 70.5 72 75 78 7У.5 81 81 85.5 87

94.6 96.6 ‘>8.6 102.9 107,4 11.2.1 114.6 М 7.1 122.2 127.5 130Л 1.13.1 138.8 111.8 111.8
77.5 79.8 82.0 86.7 91.7 96.9 ‘/.•.б 102.3 108.0 113.9 М7.0 120.0 :2б.з 129.6 132.9

99.7 101.8 103.9 108.3 112.9 117.7 120.3 122.8 128.0 1335 136.4 139.2 145.1 118.2 151.3

51.6 52.У 54.1 .56.7 59.4 62.2 63.7 65.2 68.3 71.5 73.2 71.8 78.J ы».| 81.9
37.6 38.3 39.0 40.5 42,0 43.7 44.0 45.4 47,1 49.0 50.0 50.9 52.9 Гь3.9 54.9

32.8 33.3 33.8 34.9 36,0 37.2 37.8 38.4 39.7 11.1 41.8 42.5 13,9 41.7 15,434,7 35.3 35.8 37.0 38.2 39.4 40.1 40.7 42.1 43.5 44.3 15.0 46.5 17Л 48.1

28.7 29.1 29.5 30.2 31.1 31.9 32.4 32.8 33.7 34,7 35.2 35.7 36.7 37,3 37.8
22.1 22.3 22.5 23.0 23.5 24,0 24.3 24.5 25.1 г>.7 26.0 26.3 26.9 27.3 27,6
31.1 31.3 31.5 ЭИ,9 32.3 32.7 33.0 33.2 33.6 34.1 •34.1 34.6 35.1 35.4 .35.7

22.6 22,8 22.9 23.2 23.5 23.8 24,0 24,2 24.5 24.9 25.1 25.3 25.7 25,9 26.1
98.6 98.6 98.5 98.S 98.5 98.4 98.1 98.4 08.4 <#.3 98.3 98,3 98.2 98,2 98 2

71.7 71.6 71.5 71.3 71:0 70.8 70.7 70.6 70.3 70,1 70.0 69.8 69.6 69,5 69.3

63,2 63.2 63.1 63,0 62.8 62.7 62.6 62,5 62.3 62.2 62.1 62.0 61.8 G1.7 61.6

46.2 46.3 46.3 46,4 46,5 46.6 16.7 46.7 46.8 46.9 47.0 47.0 17.1 47.2 17.3

40 о 42.2 42.2 42.2 42.2 42,2 42.2 42,2 42.1 42.1 12,1 *2,1 42.1 42.1 42.1

29.8 29,8 29.8 29.7 29.7 29.7 29.7 29.6 29.6 29.6 29,6 29.5 29,5 29.5 29,4

22.6 22.5 22 4 22.3' 22 1 22.0 •21.9 21.8 21.6 21.4 21.3 21.2 21,0 40,Я 20.8

10.0 ю.о 10.0 10.11 10,0 10,0 10.0 10.0 10.0 ю .о 10.0 10.0 10.0 .0,0 10.0

6.7 6.8 6.8 6.8 6.8 6.8 6.9 6.9 6,9 7.0 7.0 7.0 7.1 7.1 7.1

7.9 8.0 8.0 8.0 8.1 8.2 8.2 8.2 8.3 8.4 8.5 8.5 8Л 8.6 8.6

9.2 9.2 9.2 9.3- 9.4 9.5 9.6 9.6 9.7 9,8 9.9 9.9 10,0 10.1 10.1

71.4 72.6 73.7 76.2 78.8 81.6 83.0 84.4 87.4 90.5 92.2 93.8 97.1 98.9 100.6



С. 40 ГОСТ 26456.1 -8 9

Фигуры женщин типовые (рост — 158 см;

O.Z.
! : *
s l i

ЯГ.* Иаиисмоиахнс ЬуямнЕим*ибвхиачлниг (начгнич
| |  
5  * -

рдцмериого признака, (и |1.я Мерного
признак*

1 3 Рос г р
2 4 Ялиай стопы Дс 25

3 5 Обхват бедер Об 92 % 100 104 10В 112 по

5 4 Обхват бедра Обед' 48 51 54 57 60 63 66
4 3 Обхват груди 

Шторой)
O il! •

8-1,4 87.9 91.6 95.4 99.5 103.8 108.3
6 1 Обхват талии От 66.4 70,3 74.3 78.6 83.1 87.8 92.8
7 4 Обхват бедео 

без учета высту­
па живота

061

89,1 92.6 96.4 100.4 104.5 109.0 113,6
8 4 Обхват бедра Обед 1/3 Я

на уровне верх­
ней трети его

56.9Я.1И11Ы 45.2 47.3 49.5 51.8 54.3 59.6
9 4 Обхват колена Ок 34.2 35.4 36.7 38.0 39.4 40.9 42.4

10 4- Обхват голени 
под коленом

One
30.4 Я 1.2 32.2 33.1 34.2 35.3 36.4

11 4 Обхват икры Ок 32.3 33.2 34.2 35.2 36.3 37.4 38.6
12 4 Обхват голени Оги

на уровне ниж­
него край икро­
ножной мышцы 27.2 27.8 28.5 29.2 29,9 30.7 31.5

13 4 Обхват щико- Ощ
22.1 23.4лотки 21.3 21.7 22.5 23.0 23.9

04 4 Обхват подъе- Ос
32.6 33,0ма стопы 30.8 31.1 31.5 31.8 32.2

15 4 Обхват стопы 
через наружный

Осип

23.7 24.0ПУЧОК 22,3 22.6 22.8 23.: 23.4
16 4 Высота линии В.тт

98.7талин 98.9 98.9 98,8 98,8 98.8 98.7
17 4 Высота подъя­

годичной складки
Впс

72.4 72,2 72.0 71.9 71.7 71.5 71.2
18 4 Высота линии Вл 1/3 бед

обхвата верхней 
трети бедра 63.9 63.7 63.6 63Д 63.4 63.2 63.1

19 4 Высота колен- Вк
МОИ точки 46,3 46.3 46.4 •16.5 46.6 46.7 46,8

20 4 Высота линии 
обхвата голени 
под коленом

Вгк

42,5 42.5 42.5 42.5 42.5 42.512.5
21 4 Высота линии Вл и

обхвата икры 30,2 30.1 30.1 30.1 30.0 30.1) 30.0
22 4 Высота линии 

обхвата голени 
на уровне ннж-

Вги

него края икро­
ножной МЫШЦЫ 23.2 23.1 22.9 22.8 22.7 •32.5 9? 4

23 4 Высота линии 
обхвата щико-

Влш

лотки 10.1 10.1 10.1 10,1 Ю.1 10.1 Ю.1
24 4 Высота подъе- Впсг

ма стопы 6.7 6.7 6.7 6.8 6.8 6.8 6.9
25 4 Длина стопы 

от пяточной ТОЧ­
КИ до ниивыснк-й 
точки подъема 
стопы (проекция)

Дс1

< 8.1 8.2 8.2 8.3 8.3 8.4 8.4
26 6 Ширина стопы Шс

(проекция)
Дуга через

9.2 9.2 9.3 9.4 9.5 9.5 9.6
27 7 Дяоб

паховую область 65.3 67.3 69.4 71.7 74.0 76.5 79.2



ГОСТ 20456.1-89 С. 41

Длина стопы — 25. 26 см)
Т а б л и ц а  18

|4 1 мс[>имх признаке»

I »
20

>21} >24 128 132 >36 МО 144 14* 142 1»: 92 % IW 1114

69 70,5 72 75 76.5 78 81 82,5 84 87 48 51 54 57
113.0 115,5 П 7.9 ' 123.1 125.8 128.4 ■133,9 136.8 139.7 145,7 85.3 88.8 92.4 96.398.0 100.7 103.4 109.0 112,U 114,9 121.0 124.2 127.4 134,0 67.5 71.3 75.4 79.6

118.4 121.0 123.5 128.7 131.5 134.2 139.9 142.9 145.8 151.9 89.8 93.3 97.1 101.0

62.4 63,9 66,4 68.4 70,:. 71.7 75.0 76.8 78.5 82.0 45.4 47,5 49.7 52.044.1 45.0 45.8 47.5 48.5 49.4 51.3 52.3 53.3 55.3 34.6 •35.8 37.1 38.4
37.6 38.2 38.8 40.1 40.8 41.5 42.9 43.6 44,3 45.8 30.8 11 А 32.6 33,539.9 40.6 41.2 42.6 43.3 44.0 45.3 16.3 47.0 48.6 32.8 33.7 34,7 35.7

32,4 32.8 33.2 34.2 34.7 35.1 36.1 36,7 37,2 38.3 27.6 ?8.3 т 29.6
24.4 24.7 25.0 25.6 25.9 26.1 26.8 27.1 27.4 28.1 21,7 22.) 22.5 23.0
33.4 33,7 33,9 34,3 34.6 34.8 33.3 35.6 33.8 36.4 31.5 31,8 32.2 32.5

24.3 24.5 24.6 25,0 25.2 25.4 25.7 25.9 26.1 26,6 22.8 23,0 23.3 23.6
98,7 98.7 98.6 98,6 98.6 98,6 98.5 98,5 98.5 98.4 99.1 99.1 99.1 99.0
71.0 70.9 70.8 70.3 70,4 70,3 70.0 69.9 69.7 69.5 72.6 72.4 72.2 72.1

62.9 62,9 62.8 62.6 62.6 62.5 62.3 62,2 62,1 61.9 64.1 64.0 63.9 63.8
46.9 47.0 47.0 47.1 47.2 47.2 «7.3 47.4 47.5 47.6 46.6 16.7 46.7 46.8

42.5 42.5 42.5 42,5 42,5 42.5 42.5 42.5 42,5 42,5 42.9 42,9 12.9 42.9
29.9 29,9 29,9 29.8 29.8 29.8 29.8 29.8 29.7 29.7 30.4 :Ю.4 30.3 30.3

22.2 22.1 22,0 21.9 21.8 21.7 21.5 21,4 21.3 21.1 23,4 23.3 23 2 23.1

10.1. 10.1 10.1 •10,1 10,1 10.1 10.1 10.1 10.1 10.1 10,3 10.3 10.3 10,2
6.9 6.9 6.9 7.0 7.0 7.0 7.1 7.1 7.1 7.2 6.7 6.8 6.8 6.8

8.5 8,6 8.6 8.6 8.7 8.7 8.8 8.9 8.9 9.0 8.5 8.5 8.6 8.6
9.7 9.8 9.8 9.9 10.0 10.0 10.1 10,2 10.2 10.4 9.4 9.4 9.5 9.6

81.9 83.4 84.8 87.7 89.3 90.8 94.1 95.8 97.4 100,9 65.6 67.6 69.7 72.0

- 2  Зак. 572



С. 42 ГОСТ 26456.1-89

Фигуры женщин типовые (рост — 158 см.

X
о . с . ь в
ыа  *  л

Щ
СьХ Се V

I I
Н а и м е я о м и и е  

р а зм е р н о го  
п р и з н а к а , см

Б у к  в е я н о е  
о б о я к а ч е и п е  
1>я, м е р н о го  

н р м зн я кя

З н а ч е н и я

1 3 Р о ст Р 1GS

3 4 Д а н н а  сто п ы Д с 26

a S |)6 > и я т  б с я е р О б in s 112 не I » ) « >2И 1Э* 130 ни

5 1 Обхват бедра Обед 60 63 66 67.5 69 72 75 76.5 78
4 3 Обхват груди 

[(Порой)
Обхват талии

Oill
ИЮ.4 104.7 109.2 111.6 113.9 118,8 123.9 126,6 129.3

С » От 84.1 88.9 93.8 96,4 99.0 04.4 110.1 ! П.1 116,0
7 1 Обхват бедер 061

(км учета висту- 
ia жииига 105.2 109.6 114.3 1Ш.7 119.1 124.1 129.4 132.2 134.9

8 4 Обхват бедра 
на уровне верх 
1И!Й tpCTll ОГО

Обед 1 'i Л

54 Л 57.0 59.7 01.2 62.6 65,5 68.6 70.2 71.8
9 1

д.|1ЧН|«
Обхват коленп Ок 39,8 41Л 42.9 43.7 44,5 46.2 47.9 18.9 19.8

IU 1 Обхват голс.111 
под коленом 

Обхват икры

Огк
34.6 35.7 36.8 37.4 38.0 39.2 40.5 41.2 41.9

II 1 Он звд 37.9 39.1 39.8 40,4 41.7 43.1 43.8 44,5
12 •1 Обхват голепн Оги

на уровне ниж- 
исго края икро­
ножной мышцы

Ош .
30.4 31А 32,0 32,4 32,8 33.7 34.6 35,1 35.6

•13 1 Обхват щико­
лотки 23.4 23.9 24.4 24,7 24.9 25.4 26.0 26.3 26.6

14 4 Обхват подъе­
ма стоны

Ос
32.9 33.3 33.7 33.9 3-1.1 34.6 35.0 25.3 35,5

15 4 Обхват стоны Осип
черта наружный 
пучок

В.тт
23.8 24.1 24.5 24.7 24.3 25.1 2G.5 25.7 25.Я

10 1 Высота линии 
талии 99.0 99.0 98.9 98.9 98.9 98.9 98.8 98.8 98.8

17 4 Высота иодъя- 
годнчпой складки

Впс

Вд 1 } бед
71.9 71,7 71.4 71.3 71.2 71.0 70.7 70.6 70.5

18 4 Высота линии 
обхвата верхней 
трети бедра 63.7 63.5 63.4 63.3 63.2 63.1 62.9 62.8 62.7

Вк19 4 Высота колеи 
ной точки 16.9 47.0 47Д. 47.2 47.2 17.3 47.4 47.5 47.5

QQ 4 Высота линии 
обхвата голени 
под кодеком

Втч

Вдн
42.9 42.9 42,8 42.8 42,8 42.8 42.8 42.8 42.8

21 4 Высот линии 
обхвата икры 30.3 30.2 30,2 30.2 30.2 30.1 30.1 30.1 30.1

22 1 Высота линия 
обхвата голоии

Вги

на уровне ниж­
него края икро­
ножной мышцы

Влит
22,9 22.8 22.6 22.6 22.5 22.3 22,1 22.0 21.9

23 4 Высота линии 
обхвата щико­
лотки • 102 10,2 10.2 10.2 10.2 10.2 10,2 10)210.2

24 4 Высота подъе- Bncr
ма стопы

Дс!
6.9 6.9 6,9 7.0 7.0 7.0 7.1 7.1 7.1

25 4 Длина стопы
от ияточной точ­
ки до нзивысшей
точки подъема 
стопы (проекция)

Шс
8.7 8.7 8.8 8.9 8.9 8.9 9.0 9.1 9.1

26 6 Ширина стопы 
I проекция) 9.7 9.8 9.8 9.9 9.9 10.0 10.1 10.2 10,2

Дпоб27 7 Дуга черет па­
ховую область 74.4 76.8 79.5 80,9 32.2 85.1 88.1 89.7 91.2



ГОСТ 26456.1-89 С. 43

длина стоны —  26. 27 см)
Т а б л и ц а  19

притоком

п

144 14а 132 153 « too 10* КЛ Ш Мб 120 124

81 82.5 84 87 48 51 54 57 60 ь  3 66 67.5 69

134.8 137.7 140.6 146.5 86.2 89.6 93.3 97.2 101.3 105,5 110.0 112.4 114.8
122.1 125,3 128,4 135.0 68.6 72.4 76.4 80,7 8 5 2 89.9 91.9 97,5 100,1

140.6 143,6 146.5 152.6 у м 94,0 97.7 101.7 105,9 110,3 114.9 117.4 119.8

7  5.2 76.9 78.6 82.2 45 .6 47.6 •19.8 ->2.2 Л 1.6 57,2 59,4 61.4 6 2 .x
51 ,7 52.7 63 .7 55.7 33 .0 36.2 37.5 3N.S 40.5 •11,7 43.3 14,1 44.9

43 .3 44.0 44.7 46.2 31.2 з? .о 33.0 з з ,а 35.0 36.1 37.2 37.8 .38.4
46.0 46.8 47.5 49.1 33.3 31 .2 33.1 36.2 37.3 38.4 49.6 10.3 40.9

36 .6 37,1 37.6 38.7 28.1 28.7 •29.4 30.1 30.8 31.6 32.4 32.9 33.3

27.2 27.6 27.9 (28.5 22.2 22,6 83 ,0 23.4 23.9 24.3 24.8 25.1 25.4

36.0 36,3 36.6 37.1 32.2 32.0 32.9 33.2 33.6 34.0 34.4 34.6 .34,8

26.2 26.4 26.6 27,0 23,3 23.5 23.8 24.0 24.3 24 .6 24.9 •25.1 25.3

98.8 98,8 98,7 98,7 99,4 99 .3 99.3 99.3 99.2 99.2 99,2 99,2 99.1

70.2 70.1 69.9 69.7 72.8 72.6 72.4 72.2 72,0 71.8 71.6 71,5 71.4

62.6 62,5 62,4 62.2 64,4 64.3 64.2 64.1 63.9 63.8 63.7 63,6 63.3

47.7 47.8 47.8 47.9 46.9 47.0 47.1 47.2 47.2 47,3 47.4 47.5 47.5

42.8 42.8 42.8 42.8 43,2 43.2 43.2 43.2 43,2 43.2 13.2 43.2 43.2

30.0 30.0 30.0 29.9 30.7 30.6 30.6 30.6 30,5 30.5 30.5 30.5 30.4

21.8 21.7 21*6 21.4 23,7 23.6 23.0 23 .3 23,2 23,0 22.9 22.8 22.7

10.2 10.2 10.2 10.2 10.4 10,4 10.4 10.4 10.4 10.4 10,4 10,4 10,4

7.1 7.2 7.2 7.2 6.8 6 .8 6 .9 6.9 6.9 7.0 7.0 7.0 7.0

9.2 9.2 9.2 9.3 8.8 8.9 8.9 9,0 9.0 9.1 9.1 9.2 9.2

10.3 10.4 10.5 10.6 9 .6 9.7 9.7 9.8 9,9 10,0 10.1 10.1 10.1

<М.4 96.1 97,7 101.2 63.9 67.9 70.0 72,3 74.7 77.2 79.8 81.2 82,5

2 — 2 '



С. 44 ГОСТ 26456.1—89

Фигуры женщин типовые (роет — 158 см,

. Sс. {\

I I I
па*<0«. llanueaoaiiiiiu* Б>ки«им1Х*

Обсомячеям*

i !
|!di%nrfiu<ir-a

llf:n tllJKd, ON размерного
признак*

1 3 Рост р
2 • Дляил стопи Дс 27

3 06х*»т 6td«p 05 I2X 132 136 140 144 К8 152 156

5 ■1 Обхнат бедра Обед 72 75 76.5 78 8I 82,5 84 87
4 3 Обхват груди 

(В.фОЙ)
ОгИ

1*19.7 124.8 127.5 * 130.1 135.7 138.6 141.4 147.4
6 4 Обхват талик От 105.5 111.2 114,1 117.0 123.2 126.4 1293 136.1
7 4 Обхват бедер 

б«т счета висту.
061

па живота 124.8 130.1 132,9 1.35,6 I4 I .3 144.3 147.2 153.3
8 4 Обхват бедна Обед '/» д

на уровне* верх 
ней трети <то 
длины 65.7 68.8 70.4 72.0 75.4 77.1 78.8 82.4

9 4 Обхват холена Ок 46.6 48.3 19.3 50.2 52,1 53.1 54.1 56.1
10 4 Обхват (олени Огк

вод холеном 39.6 10.9 41,6 42.3 43.7 44.4 45.1 46.6
п 4 Обхват икры Он 42.2 43.6 44 .3 45.0 16.5 47.3 48.0 49.6
12 4 Обхват толе.и Огн

на уровне ни ж 
исто края икро 
кожной мышцы 34.1 35.1 35.6 36.0 37.0 37.6 38.1 39.2

13 4 Обхват шике»- О т
лотки 25.9 26.5 26.8 27.1 27,7 28.0 28,3 29,0

14 1 Обхват подъе- Ос
ма стопы 35.3 35,8 36.0 36,2 36.7 37.0 37.3 37.8

13 .4 Обхват стопы Осип
чсрс-е наружный

26.7
16

пучок 25.6 25.9 26.1 26.3 26.9 27.1 27.5
4 Высота линии Влт

талин 99.1 99.1. 99.1 99.0 99.0 99.0 98.9 99.9
17 4 Высота нодъя- Вис

годичной складки 71.2 70,9 70,8 70.7 70,4 70,2 70.1 69.8
18 4 Высота линии Вл бед

19

обхвата верхней 
троги бедра 63.3 63.2 63.1 63.0 62,8 62.8 62.7 62.5

4 Высота колен­
ной точки

Вк
17.6 47.8 47.9 47.9 48.0 48,1 48.248.1

20 4 Высота линии Вгк
обхвата гол«,*ии 
под коленом 43.2 43.2 43.2 43.2 43.2 43,2 13.2 43.2

21 4 Высота линии Вли
обхвата икры 30.4 30.3 30.3 30.3 30,3 30.3 30.2 30.2

22 4 Высота линии 
обхвата голени 
на уровне ниж­
него края икро­
ножной мышцы

В гм

22,6 22.4 22.3 22.2 22.0 а \  о 21.621.8
23 4 Высота линии Влщ

обхвата щико­
лотки 10.4 10.4 10.4 10.4 10.4 10.4 10.4 10.4

24 4 Высота подъе- В пет
ма стопы 7.1 7.1 7.2 7.2 7.2 7.2 7.2 7.3

23 4 Длина стопы от 
пяточной точки 
до на и высшей 
точки подъема 
стопы (пноскийя I

Дс1

9.4 9.4 9.59.3 9,4 9.6 9 .6 9.7
26 6 Ширина стопы Шс

(проекции)
Дуга черед па-

10.2 10.3 10.4 10.1 10.6 10.7 10.7 10.8
27 7 Дпоб

ховую область 85.4 88,4 90.0 9 I.5 94.7 96.4 98.1 101.5



ГОСТ 26456.1 —89 С. 45

длина стопы — 27. 28 см)
Т а б л и ц а  20

Значения рлиерим х ври-шаком

Ш
28

М2 не IOO км 1СЯ 112 н е 1!М 121 | да \ л 1 *> МП IM I4K

48 51 54 57 60 63 64.5 66 69 72 73.5 75 78 79.5 81

87.1 90.5 94.2 98.0 102,1 106.4 108.7 110.9 115.6 1J0.6 123.2 125.7 131.0 133.8 1.16,6
69.6 73.4 77.5 81.8 86.3 91.0 93,5 95.9 101.1 106.6 109.4 112.2 118.1 121.2 124.2

ш 94.7 98.4 102.4 106.6 111.0 113.3 115.6 120.5 125,5 128.2 130,8 136.3 :39.1 141.9

45.7 47.8 50 .0 52.4 54.8 57.4 58.8 60/1 62.9 65.9 67.5 69 .0 72.2 71.9 75.5
35,4 36.6 37,9 39.2 40.6 4 2 Г 42.9 43.7 45.3 47.0 47.9 48.8 50,6 51.6 52.5

31,6 32.4 33.4 34.3 35.4 36.5 37.1 37.6 38.8 10.0 40.7 41.3 12.7 43.4 44.1
33,7 34,7 35.6 36.7 37.8 38.9 39,5 40,1 41.4 42.7 43.4 44.0 45.5 46.3 47.0

28.5 29.2 29.8 30.5 31.3 32.0 32,5 32.9 33.7 34.6 35.1 35.5 36.5 .17.0 3 7 Л

22,6 23.0 23.4 23.9 24,3 24.8 25.1 25.3 25.8 26.3 26.6 26.9 27,5 27.8 28.1

33.0 33.3 33.6 31.0 34.3 34.7 34.9 35.1 35.5 36.0 36.3 36.5 36 .9 37.2 37.5

23.8 24.0 24.2 24.5 24.8 25.1 25.3 25.4 25,7 26.1 26.3 26.4 26.8 27.0 27.2

99.6 99.6 99.5 99.5 99.5 99.5 99,5 99.4 99,4 99.3 99.3 99.3 99.3 99.3 99.2

73.0 72.8 72,6 72.4 78,2 72.0 71.9 71.8 71.6 71.4 71.3 71.1 70.9 70.8 70.6

64.7 64.6 64.5 64.3 64.2 64,1 64.0 63.9 63.8 63.6 63.6 63,5 6.5.3 63,2 63.1

47,2 47.3 47.4 47.5 47.6 47,7 47.8 47.8 47.9 18.0 48.1 48.1 18.2 48.3 48.3

43,6 43.6 43.6 43.5 43,5 43.5 43.5 43.5 43.5 43.5 43.5 43.5 43,5 4 3 Л 43.5

30.9 30.9 30.8 30,8 30,8 30.7 30,7 30.7 30.7 30.6 30.6 30.6 30.6 ЗП.6 30.5

24.0 23.8 23.7 23.6 23.4 23,3 33.2 23,1 23.0 22.8 22.7 22.6 2 2 Л 22.4 22.3

10.5 10,5 10.5 10,5 10,5 Го л 10.5 10,5 10.5 10.5 10.3 10.5 10.5 10.5 10.5

6.9 6.9 6.9 7.0 7.0 7.0 7.1 7.1 7.1 7.1 7 а 7.2 7.2 7 3 7.3

9.2 9.2 9.3 9.3 9.4 9.4 9.5 9.5 9.6 9.6 9.7 9.7 9.8 9.9 9.9

9.8 9.9 9.9 10.0 10.1 10.2 Ю.З Ю.З 10,4 10.4 10,5 10.5 Ю.7 10.8 10.8

66.2 68.2 70.3 72.6 75.0 77.5 78.8 80.1 82.8 85.7 87.2 88.7 91.8 93.4 95.0



С. 46 ГОСТ 26456.1-89

Фитуры женщин типовые (рост — 158 см. длина стопы — 28 см, рост —

| ! с.2 
V  V

Г гг

Наименование 
размерного 

признака, ей

Ьукаеяное
обозначение
размерного
орпмаха

Значения

1 3 Роет Р 168
2 4 Длина стопи Дс 2Н

3 D Обхаат ведер Об IS2 18в 160 BS 02 % 100 ш«

5 4 Обхват бедра Обед 84 85.5 87 48 51 54 57 60
1 3 Обхрат груди 

(второй)
Обхват талии

Ог 11
142.3 145.3 148.3 79,4 82.9 86.5 90.4 94.5-

6 4 От 130,6 133.9 137.1 59.8 63,6 67.6 71.9 76,4
7 4 Обхват бедер Об I

без учета высту­
па живота 147,9 151.0 154,0 86.0 89.6 93.3 97.3 101.5

8 4 Обхват бедра Обед д
на уромме верх­
ней трети етх» 
длины 79.0 80.8 82.6 44.4 16.4 48.6 31.0 53.4

. У 4 Обхват колена Ок 54.5 55.6 56.6 32.6 13.8 35.1 36.4 37.8
10 1 Обхват голени Огк

под коленом 45.5 46.3 47.0 28.9 29.8 30.7 31,7 .12.8
11 4 Обхват икры Он 48.5 49.3 50,1 30.2 31.1 32.1 33.1 34.2
12 4 Обхват голени Опт

на уровне ниж­
него края икро­
ножной мышцы 38.5 39.1 39.6 25.4 26.0 26.7 27.4 28.1

13 4 Обхват ши ко- Ош
лотки 28.8 29.1 29.4 19.4 19.8 20.2 20.6 21.1

N 4 Обхват полъс- Ос
29.5на столы 38.0 38.3 38.5 * 28.1 >8.4 28.8 29.1

15 4 Обхват стопы Осип
через наружный 
пучок 27.6 '27.8 28.0 20.4 20.6 20.9 21.1 21.4

16 4 Высота линии Влт
талик 99.2 99.2 99.1 102.1 102.1 102.1 102.1 102,0

17 4 Высота подья - Влс
годичной складки 70.3 70.2 70.0 74.6 74.5 74.3 74.1 73.9

18 4 Высота линии Вл 1.3 бед
обхпата Верхней 
трети бедра 62.9 62.8 62.7 65.4 65.2 65,1 65.0 6-1.9

19 4 Высота колен­
кой точки

Вк
48.4 48.5 48.6 46.7 16.8 46.8 46.9 47,0

20 4 Высота линии 
обхиата голени

Вгк

под коленом 43.5 43.5 43.5 12.8 42.8 42.8 42.8 42.8
21 4 Высота линии 

обхвата икры
В.ш

30.5 30.5 30.4 . 30.5 10.4 30.4 30.4 30.3
22 4 Высота линии 

обхвата голени 
на уровне ниж­
него края нкро 
ножной мышцы

Вги

22.1 22.0 21.9 23.2 23.1 23.0 22.8 2В.7
23 4 Высота линии 

обхвата тихо-
Влщ

лотки 10.5 10.5 10.5 9.8 9.8 9.8 9.8 9,8
24 4 Высота подъе­

ма стопы
Вист

7.3 7.4 6.6 6.6 6.7 6.77.4 6.6
25 4 Длина стопы 

ОТ ПЯ|0'1Н0Й точ
ки до нпивысшей 
точки подъема 
стоны (проекция)

Дс!

6.6 6.6 6.7 6.89.9 10.0 10.0 6.7
26 6 Ширина стопы Шс

(проекция) 10.9 М.О 11.0 8.3 8.4 8.4 8.5 8.6
27 7 . дуга через па- Дноб

70.4ховую область 98.4 100.1 101.8 64.0 66.0 68.1 72.7



ГОС I 2(ИЖ.1—8» С. 47

Т а Л и и ц з  21
164 сн, длина стоны — 21. 22 см)

|1>|)нср ны \ 11|М Ш||1КШ|



С. 48 ГОСТ 26456.1-89

Фигуры женщин типовые (рост — 16-1 см.

• X €• S.
z ° .

О
a *C* V Наимеиовйин* Буявемчое

обоэкакаи' з
n < * i * s. Размерного 

признак*./:м размерного
Cl  x  л l “ првтнвка

i я Рост Р
2 « Длина стопы Д с »

3 s Обхват бедер Об % 100 104 юн П* П6 120 124

5 4 Обхват бедра Обед 54 57 60 63 66 67.5 69 72
4 3 Обхват груди 

(второй)
Обхват талии

Or 11
87.4 91.3 95.3 99.6 104,1 106,5 108.8 14 3.8

6 4 От 68.7 73.0 77.5 82.2 87.2 89.8 92.4 97.8
7 4 Обхват бедер 

бс» учета высту-
Об I

па живота 94.0 98.0 102.2 106,6 111.2 1,13.7 116.1 121.1
8 4 Обхват бедра Обед 1/3 д

на уровне верх- 
ней трети его
ДЛИНЫ 48.8 51.2 53.6 56.2 58.9 60.3 61,7 64.7

9 •1 Обхват колена Ок 35.5 36.8 38.2 39,7 41.3 42.1 42,9 44.6
10 4 Обхват голенн О гк

ПОД КОЛРНОХ 31.I 32.1 33,2 34.2 35.4 36.0 36.6 37.8
11 4 Обхват икры Он 32.6 33.6 34.7 35.9 37.1 37.7 38.3 39,6
12 4 Обхват голенн 

на уровне ниж­
него края икро­
ножной мышцы

Оги

27.2 27.9 28.6 29.4 30.2 30.6 31.0 31.9
13 4 Обхват щико- О т

лотки 20.6 21.1 21.5 22.0 22.5 22.8 23.0 23.6
M 4 Обхват ПОДТ.С- Ос

ма стопы 29.5 29.8 30.2 30.6 31,0 31.2 31.4 31.9
15 4 Обхват стоны 

черед наружный 
пучок

Осип

21,3 21.6 21.9 22.2 22.7 22,8 23.122.5
16 4 Высота линии В.гт

талии 102.3 102,3 •02.3 102.2 102.2 102,2 102.2 102.1
17 4 Высота полги- Вас

годичной складки 74.5 74.3 74,1 73.9 73.7 73.6 73.5 73.2
18 4 Высота линии Вл I /3  бед

19

обхвата верхней 
трети бедра

Вк
65.1 65.3 G5.2 65.0 61.9 64.8 64.7 64.6

4 Высота качен­
ной точки 47.2 47.2 47.3 47,5 47.6 47,647.4 47.7

20 4 Высота линии В  г к
обхвата годен» 
под коленом 43.2 43.2 43,2 43.2 43.2 43.2 43.1 13.1

21 4 Высота линии Вли -
обхвата икры 30.7 30.6 30.6 30.6 30.5 30.5 30.5 30.4

22 4 Высота линии 
обхвата голенн

Вгн

на уровне ниж­
него края икро­
ножной мышцы 23.2 23,1 22.9 22.8 22.6 22.6 22.5 22.3

23 4 Высота линии 
обхвата щико­
лотки

Влщ

9.9 9.9 9 9 9.9 9.9 9.9 9.9 9.9
24 4 Высота подъе- Вист

ма стопы 6.7 6.7 6.8 6.8 6.8 6.9 6.9 6.9
25 4 Длина стопы 

от пяточной точ­
ки до паи высшей

Дс I

точки подъема 
стопы (проекция) 7,0 7.1 7,1, и 7.3 7.3 7.3 7.4

•26 6 Ширина стопы Шс
(проекция)

Дуга через па-
8.6 8.7 8.8 8.9 9.0 9.1 9.1 9.2

27 7 Дпоб

•

ховую область 68.4 70.7 73.0 75.5 78.2 79.6 80.9 83.8



ГОСТ 26456.1-89 С. 49

длина стопы — 22, 23 см)
Т а б л и ц а  22 .

размерных признаков



С. 50 ГОСТ 26456.1-89

Фигуры женщин типовые (рост — 164 см.

& | й Нхимеиоааисс Букиемно*
обозначите

s l iL r r 1 1
размерного 

признакл, си 1>«мср»ого
признака

Значении

1 3 Рост р
2 4 Длина стопы Дс 33

2 S Обхват бехер Об не >10 124 I2S IW IJ6 lie N4 Мб 15»

5 4 Обхват бедра Обед 66 69 72 73.5 75 78 81 82 5 84 85.5
4 3 Обхваг груди От II

(вго|юй)
От

105.0 109.7 114.6 117,2 119.8 126.1 130.6 133.5 136.4 139.4
ti 4 Обхват талии 88Д 93.4 98.8 101,7 104.5 I 10,4 116.6 119.7 122.9 126,2
7 4 Обхват бедер Об 1

без учета вис 
тупа живота

Обед 1 /Збод
111.9 116.7 121.8 124.5 1^7.1 1ЧМ 118.2 141.3 144.1 147.2

8 4 Обхват бедра
на уроиис верх­
ней трети его
длины 59..I 61.9 64.9 66.5 68.0 71.2 74.5 76.3 78.0 79.8

9 4 Обхват колена Ок 41.7 43.3 45.0 45.9 16,7 48.6 50.5 51.5 52.5 53Л
10 4 Обхват голени Огк

под коленом
Ок

35.8 37,0 38.2 38.9 39.5 40.8 42.2 43.0 43.7 44,5
in 4 .Обхват икры 37.5 38.8 40.1 40.8 41.5 42.9 44.4 45,2 45.9 46 7
12 4 Обхнат голени Огн

на уровне нижие 
го края икроиож 
мой мышцы 30.G 31.5 12.4 32.9 33.3 34.3 35.3 35.8 .36.3 36.9

13 4 Об,\ пат И1НКО- О т
ЛОТКИ 22.9 23.5 24.0 24.3 24.6 25.2 2-5.8 26.1 26.4 26.8

14 4 Обхват подъе- Ос
ма стопы 31.7 32.1 32.6 32.8 33.0 33.5 34.0 34.3 34.6 34.9

15 4 Обхват стопы 
через наружный
ПУЧОК

Осип

23.0 23.3 23.6 23.8 24.0 24.3 24.7 25.324.9 25.1
16 4 Высота линии Влт

талии
Впс

102.4 102.4 102.4 102.4 102.3 102.3 102.2 102,2 102.2 102.2
17 4 Высота подья- 

годичной складки 73.9 73.7 73.4 73.3 73.2 72.9- 72.7 72,6 72.4 ТО.З
18 4 Высота линии В-1 1/3 бед

обхвата верхней 
трети бедра 65.2 65.0 64.8 64.8 64.7 64.5 64.3 64.3 64,2 64.1

19 4 Высота колей­
ной точки

Вк 

В гк
47.9 48.0 48.1 48.2 48.2 48.3 48.4 48.5 48.5 48.6

20 4 Высота линии 
обхвата голени 
под коленом 43.5 43.5 ' 43.5 43.5 43.5 43.5

Влн
43.5 43.5 43.5 43.5

21 4 Высота линии
обхвата икры

Вги
30.8 30.7 30.7 30,7 30.7 30.6 30.6 ■ЮЛ -30.5 30.5

22 1 Высота линии 
обхвата голени 
на уровне миж-
него края икро­
ножной мышцы

Влщ
(22.9 22.7 22.6 ' 22.5 22,4 22.2 22.0 21.9 21.8 21.7

23 4 Высота линии 
обхвата щико­
лотки Ю.1 10.1 Ш.1 10.1 10.1 10.1 10.410.1 10,1 10.1

24 4 Высота подъе­
ма стопы

Вист 

Дс 1
6.9 6.9 7.0 7.0 7.0 7.1 7.1 7.1 7.1 7.2

25 4 Длина стопы
от пяточной точ 
хи до иаивмешей 
точки подъема 
стопы (проекция)

Шс
7.6 7.7 7.8 7.8 7.8 7.9 8.0 8.1 8.1 8.1

26 6 Ширина стопы 
(проекция)

Д у т  через па-
9.2 9.3 9.4 9.5 9/1 9.6 9.7 9.8 9.8 9.9

27 7 Дпоб
ховуго область 78.5 81.2 84.1 85.6 87.1 90.2 93.4 95,| 96,7 98.5



ГОСТ 26456.1-89 С. 51

длина стопы — 23. 24)
Т а б л и ц а  23

р а з м т р н ы х  п ри зн а ко в

164

IM «к *11 «•6 щи 101 108 111 не 1ЭТ 124 42*

87 48 51 54 57 60 61,5 63 66 69 72 73.5

142,4 R2.0 85.5 89.1 93.0 97.1 99.3 101.4 105.9 110,6 115.5 118.1
129,4 63.U 66.8 70.8 75 J 79.6 82.0 84.3 89.3 94.5 99,9 102.8

150.3 88.1 91.6 95.4 99.4 103.6 105.8 108.0 112.6 117.4 122.5 L25.1

81.6 44.9 47.0 49.2 51.5 54.0 55.0 56.0 59.3 62.1 65.1 66.7
54.5 33.8 35.0 36.3 37.6 39.0 39.8 40,5 42.1 43.7 45.4 16,3

45,2 30.1 31.0 31.9 32.9 33.9 34,5 зз.о 36 2 •17,1 38.6 39.3
47.5 31.7 32,6 33.6 34.6 35.7 36.3 36.8 38.0 . 39.3 •I0.G 41.3

37.4 26.8 27.4 28.0 28.7 29.5 29.9 30.3 31.1 31.9 32.8 зз.з

27.1 20.8 21.1 21,5 22,0 22.4 22.7 22.9 23.4 23.9 24.5 24.8

35.1 30,2 30.6 30,9 31,2 31.6 31.8 32.0 32.4 32.8 33.3 33.6

25.5 21.8 22.0 22.3 22.5 •22.8 23.0 23.1 23.4 23.7 24,1 24.3

102.2 102.8 102.8 102.8 102.8 102.7 102.7 102.7 102,7 102.6 I02.G 102.6

72.1 75,2 75,1 74.9 74.7 74.5 74,4 74,3 74.1 73.9 73.6 73/»

64.0 66.2 66.1 66.0 65.8 65.7 65.7 65.0 «5.4 65.3 65.1 63.1

48.7 47.7 47,7 47.8 47.9 48,0 48.1 48.1 48.2 48.3 «8.4 48.5

43.5 43,9 43.9 43.9 43.8 43.8 43.8 43.8 43.8 43.8 13.8 43.8

30,5 31,2 31,2 Э?,2 •31, Г 31.1 31.1 31,1 31.0 31.0 30.9 30,9

21.6 24.0 23.9 23.7 23.6 23.5 23.4 ш •23.2 23.0 22.8 22.8

10.1 10.2 10.2 10.2 10.2 10.2 10.2 10.2 10.2 10,2 10,2 10,2

7.2 68 6.8 6.8 6.9 6.9 6.9 6.9 7.0 7.0 7.0 7.1

8.1 7.6 7.7 7.7 7,8 7.9 7.9 7.9 8.0 8.0 8.1 8.2

9.9 8.9 9.0 9.1 9.1 9.2 9.3 9.3 9.4 9.5 9.6 9.7

100,2 64.9 66.9 бч.о 71.3 73.7 75.0 76.2 78.8 81.5 84.4 85.9

1 3 1

75

127.7

68.2
47.2

39.9
42.0

33.7

25.0

33.8

24.4

102.6

73.1

65.0

48.5

43.8

30.9

22.7

10.2

7.1

8.2 

9.7

87.4 ’



С. 52 ГОСТ 26456.1—89

Фигуры женщин типовые (рост — IS4 см,

ёЛ.
Н м
« 3? А ■ •*

Ж
(UiixeiiOMHitt- Буквенное

оСвдначыше
S &
i t

ршвриого прздиаю. сн lu.ivepMw'i
признак*

Значения

1 3 Рост р
а 4 Длин» стопы Дс 24 -

3 5 о вш т бедер Об 136 140 144 148 ;«52 18* М-9* %

5 4 Обхват бедра Обед 78 79,5 81 84 85.15 87 •18 51 544 3 Обхват груди Or II

б
(II юрой) 

Обхват талии От
126.0 128.8 131.5 137.3 140.3 143.2 82.9 яс.з 9О.04 111.4 114.5 117.6 «23.9 127.2 130,5 64.0 67.8 71.97 4 Обхнат бедер 

без учета оысту-
Об 1

8
па живота 133.2 136.1 1138.9 144.8 147.9 151.0 88.8 92.3 96.14 Обхват бедра Обед 1/3 д
на уровне верх­
ней трети его
длины

Ок
71.4 73.1 74.7 78.2 80.0 81.8 45.1 •17/2 49.49 4 Обхват колена 49.0 50.0 50.9 52.9 54.0 55.0 34.2 35.4 36.710 4 Обхват голени Огт.

11
под коленом

Ои
41.2 41.9 42.6 44.1 44.9 45,6 30.5 31.1 32.34 Обхват икры 43.4 44.2 44.9 46.4 47.2 18.0 32.2 33.1 34.112 4 Обхват голени 

на уровне ниж­
него кран икро-

Оги

13 4
НОЖНОЙ мышцы 

Обхват шико- Ош
34.7 35.2 35,7 36.7 37,3 37.8 27.2 27.8 28.5

И
лотки

Ос
25.6 25.9 26.2 26.9 27.2 27.5 21.2 21.6 22.0

4 Обхват подт-с-

15
на стопы

Осип
34.2 34,5 34.7 35.3 3 3 .6 35.8 31.0 31.3 31.6

4 Обхват стопы 
через наружный *

16 4
пучок

Высота линии В.тг
24.8 25.0 25.2 25.6 25.8 26.0 22.3 22.5 22.7

17 4
талии

Высота подъя- Впс
102,5 102,5 102.5 102.4 102.4 102.4 103.1 103.1 103.0

18
годичной складки

В.1 1/3 бед
73.1 73.0 72.9 72.6 72.5 72.3 75,4 75.2 75.14 Высота липни

обхвата верхней 
трети бедра 64 .К 64.7 64.6 61.4 64.3 61.2 66.5 66,4 66.2

19 4 Высотз колок- Вк
ной точки •18.6 48.7 48.7 48.9 49.0 49.0 48,0 48.1 48 1

20 4 Высота линии Вгк
обхвата голени 
под коленом 43.8 «3,8 43,8 43.8 43.8 42.8 44,2 44,2 44.2

21 4 Высота линии Вли
обхвата икры

Вгн
30.9 309 30.8 30.8 30.8 30.7 31.5 31.4 31.4

22 4 Высота линии 
обхвата голени

23

на уровне ниж­
него края икро 
ножкой мыши и

Влщ
22.5 22.4 22.3 22.1 22.0 21.9 24.2 24,1 24.0

4 Высота линии 
обхвата шиколот-
ки

Впст
10.2 10.2 10,2 10,2 110.2 10.2 10.4 10,1 10.424 4 Высота подъе-

ма стопы 7.1 7.2 7,2 7.2 7,3 73 6.8 6.9 6.9
25

26

4

6

Длин* стопы 
от ПЯТОЧНОЙ точ 
ки до наивысшей 
точки подъема 
стопы (проекция!

Дс I 

Шс
8.3 6.3 8.3 8.4 8.58.5 8.0 8,0 8.1Ширина стопы

27
(проекция)

Дпоб
9.8 9.9 9.9 10.0 10.1 10.1 9.1 9.2 9.3

7 Дуга через па
ховуто область 90.5 92.1 93.7. 97.1 98.8 100.5 65,2 67.2 69.4

V* г -3  Зак. 5721



ГОСТ 26456.1— 59 С. 53

длина стоны — 24, 25 см)
Т а б л и ц а  24

IC.I

•гг.

10ft 1<Ч 10* IIS llfi 13> ISI 17* 1 .* • ' f . i i > • i t II" 1 » |

5 7 5 8 .5 6 0 6 3 6 6 6 9 Г0.Г, 72 73 78 7 0 .3 S ' 81 K ),”i 8 7

93.1* 9 6 .0 9 8 .0 102,2 Ш 6.8 111.5 114.0 116.4 121/» I20.X ICll.6 138.1 I I . 1 141.1
76 .2 78 .5 8 0 .7 86 .1 9 0 .4 9 5 .5 9 8 .3 101.0 10 6 .6 ' 1Л  > 113.0 1 18 .6 125.0 Г -8 .3 131.6

100.1 102.2 104,2 108 ,6 113.3 118.1 120.7 123.2 128.4 133.9 136.8 1 3 9 .6 115.5 148,6 151.6

5 1 .7 5 3 .0 5 4 .2 5 6 .7 5 9 .5 6 2 .3 63 .8 6 5 ,2 68 .3 71 .0 7 3 .2 74 .9 78 .2 «0.1 8 1 ,9
3 8 .0 3 8 .7 39 .4 4 0 .9 4 2 .5 44.1 4 5 .0 45 .8 4 7 .6 49 ,4 50 .4 5 1 .3 5 3 .3 54 .4 5.5.4

3 3 .3 3 3 .8 3 4 .3 35.4 3 6 .6 3 7 .8 38.4 39 .0 4 0 .3 4 1 .6 4 2 ,3 4 3 .0 44 ,5 4 5 .3 4 6 .0
35.1 35 .7 3 6 .2 37 .3 38 .5 39 ,8 40 .5 41.1 42 .5 4 3 .9 44 .7 45 .4 16.9 4 7 .7 48 .5

2 9 .2 2 9 .6 2 9 .9 3 0 .7 31 .5 32 .4 3 2 .9 3 3 ,3 3 4 .2 33.1 2 5 .7 3 6 .3 5 7 .2 3 7 .8 38 .3

22.4 3 2 .7 2 2 .9 23 .4 2 3 .8 24 .4 2 4 .7 2 4 .9 2 5 .5 26.1 2 6 .4 26 .7 2 7 ,3 27.7 2 8 .0

3 2 .0 32 .2 3 2 .3 32 .7 33.1 3 3 .6 3 3 .8 3 4 .0 3 4 ,5 34 .9 3 3 .2 3 5 ,5 3 6 .0 36 .3 36 .5

23 .0 2 3 .2 2 3 .3 2 3 .6 2 3 .9 2 4 .2 24 .4 2 4 .6 2 4 .9 2 5 ,3 2 3 .5 2 3 .7 2 6 .1 2 6 .3 2 6 .5

1 0 3 .0 103.0 1 0 3 .0 1 0 2 .9 .102.9 IC 2.9 102.9 102.8 102.8 Ю 2.8 1 0 2 .8 I f  2 ,7 102.7 102.7 102.6

7 4 .9 74 ,8 7 4 .7 4 5 7 4 .3 7 4 .0 73 ,9 7 3 .8 73 .6 73 .3 73 .2 73.1 72 .8 72 .7 7 2  5

66 .1 6 6  1 6 6 .0 6 5 ,9 6 5 .7 6 5 .6 6 5 .3 63 .4 65 ,2 05.1 6 5 .0 i 1.9 ( 4 .7 6 1 .6 П . 5

4 8 .2 4 8 .3 4 8 .3 48 .4 4 8 .5 4 8 .6 48 .7 4 8 .7 48 .8 18.9 4 4 .0 19.1 19.2 19,3 19.3

4 4 .2 4 4 .2 4 4  2 4 1 ,2 4 4 .2 4 4 .2 4 4 .2 44 .2 4 4 .2 4 1 .2 11.2 4 1 .2 11. 44.1 44.1

3 1 .4 3 1 .4 3 1 .3 31 .3 3 1 .3 3 1 .2 3 ! v2 3 1 .2 3 1 .2 31.1 31.1 Г1.1 ; i .o 3 1 .0 3 1 .0

2 3 .9 2 3 .8 2 3 .7 2 3 .6 23.1 2 3 .3 2 3  2 23.1 2 2 .9 2 2 .7 2 2 ,6 . 2 2  '2 •1.> |

10.4 .: u .j 10.3 10.3 10.3 10.3 10.3 10,3 10.3 .10.5 iO .l IU ,l I»*,:) 10.3 Ю З

6 .9 7 .0 7 .0 7 .0 7 .0 7.1 7.1 7.1 7.1 7 .2 7.1 7 .2 7 .5 7 ,1 7 3

8.1 82» 8 .2 8 .3 8 .3 8.4 8 .5 8 .5 8 .5 8 .6 8 .7 8 ,7 * \5 5 .9 8 .4

9 .3 9 .4 9 .4 9 .5 - 9 .6 9 .7 9 .8 4 ,8 9 .9 m .o Ю. | Ю.1 lo .2 Ю.З *0.3

71 .6 7 2 .8 7 4 .0 76 .5 79.1 81 .8 8 3 .3 8 4 .7 8 7 .7 1 0 .8 92 .4 n i.f l ‘*7.4 ‘*4; 1 КЮ.8



С. 54 ГОСТ 26456.1— #9

Фи!>ры женшим типовые (рост —'164 см.

Щ=.* а v HaiiuiMiuftiiniic Вуквеиио.-
обсчиэ^ет*'-£* 3 =a. s л i f

paiверного 
признака, см размеолпп» 

призмЛКй
Лиачснлн

1 3 Рост р .
2 • Длина стопы дс 2H

3 5 06xh.it бедер Ой 02 ■ж Ко ни ИИ 112 116

О 4 Обхвд1 бедра Обед 48 51 51 57 60 63 . 664 3 Обхват груди Or 11

4
(второй)

От
83,8 87.2 !)0.9 94.7 98.8 103.1 107.66 Обхват талии 65.1 68.9 72.9 77.2 81.7 86.4 91.47 4 Обхват бедер 

без учета высту-
Об 1

на живота 89,5 93.0 96.8 100.7 .1.04.9 109,3 114.08 4 Обхват бедра Обед 1 '3 Д
на уровне верх­
ней трети его ,
длины 45.3 47.4 49.6 51.9 54.3 56.9 59.69 4 Обхват колена Ок 34.6 35.8 37.1 38.4 39.8 41.3 42.919 4 Обхват голени Огк

II
под коленом

Ои
30.9 31.8 32.7 33.7 34.7. 35.8 37.04 Обхват икры 32.6 33.6 34.5 35.6 36.7 37,8 39.012 4 Обхват голени 

на уровне ниж­
него края нкро-

Опт

1 3 4
НОЖНОЙ мышцы 

Обхват шика- О т
27.7 28.3 28.9 29.6 30.4 31.2 32.0

14 4
лотки

Обхват подъ- Ос
(21J 22.0 22.4 22.9 23.3 23.8 24.3

15 4
сна стопы 

Обхват стопы Осип
31.7 32.0 32.3 32.7 33.0 33.4 33.8

16

через нзружныГ| 
пучок 22.7 23.0 23.2 23.5 23.8 24.1 24.44 Высота .тинни Влг

17 4
Т О Л И Н

Высота подъя Вне
103.3 103.3 103.3 • 103.2 103.2 103.2 103.1

18
годичной складки 75.6 75.4 75.3 75.1 74.9 "4.7 74.5

4 Высота линии 
обхвата верхней

Вл 1.3 бел

19 4
трети бедра 

Высота колен- Вк
66.7 66.6 66.5 66.4 66.3 66.1 66.0

20 1
ной ТОЧКИ

Высота линии 
о Ухвата голени

Втк
48.3 48.4 48.5 48.5 48.6 48.7 48.8

21 4
ПОД KCKWHOM

Высота линии Вли
44.5 44.3 44.5 44.5 44.5 44.5 44.5

22 4
обхвата икры 

Выеог.1 линии В т
31.7 31.7 31.7 31.6 31.6 31.6 31.5

обхвата голени 
на уровне ниж­
него края икро-

23 4
ножной МЫШЦЫ

Высота линии Влщ
24.5 24.4 24,2 24.0 24.0 23.8 23.7

обхвата шико-

24 4
лотки

Высота подъе- Впсг
10.5 10.5 10.5 10.3 10,5 10.5 10.5

•25 1
мл СТОПЫ

Дс I
6.9 6.9 7.0 7.0 7.0 7.1 7.1Л  типа гтппы

ОТ ПМ'ОЧНОЙ ТОЧ­
КИ до иаивысшсП 
точки подъема

26 6
стоны (проекция) 

Ширина стопы Шс
8.3 8.4 8.4 8.3 8.6 8.6 8.7

27 7
(проекция)

Дуга череп па- Лпоб
9.3 9.4 9,5 9.6 9.6 9.7 9.8

xooyifi область 65.5 67.5 69.7 71.9 74.3 76.8 79.4



ГОСТ 26456.1-89 С. 55

длина стопы — 26. 27 см)
Г а 6 л м ц а 25

|М 1И С |>11Ы Х  n p lU U IK O M

1 6»
2 Г

1» 124 12И 132 136 1411 14» 148 IM \'л VI ж 100 104

69 70.5 72 75 76,5 78 81 82.5 84 87 48 51 54 57

112.3 114.8 117.3 122.4 125.1 127.7 133.3 136.2 139.0 145.0 8-4.6 88.1 Я!„7 95.6
96.6 99.3 102.0 107.7 110.7 ,1,13.6 119.7 122.9 126.0 132.6 86.2 70.0 74.0 78.3

118.8 121.3 123.8 129.1 131.9 134.6 110.3 143.3 146.2 152,3 90.1 93.7 97.4 101,4

62.5 64.0 65.4 68.5 70.1 71.7 75.1 76.8 78.5 82.1 45,5 47.3 49.7 52.1
44.5 45.4 46.2 48.0 48.9 49,8 51,7 52.7 53.7 55.8 35.0 36.2 37,5 38.8

38.1 38.8 39.4 40.7 41.4 42.0 43.4 44.2 44.9 46.4 31.3 32.2 33.1 34,1
40.3 41,0 41.6 43.0 43.7 44.4 45.9 46.7 47.4 49.0 33.1 31.1 35.0 36.1

32.8 33.3 33.7 34.6 35.1 35.6 36.6 37.1 37.6 38.7 28.1 28.7 29.4 30.1

24.8 25.1, 25.4 25.9 26.2 26.5 27.1 27.5 27.8 28,4 22.1 22,5 22.9 23.3

34.3 34.5 34.7 35.2 35.5 35.7 36.2 36,5 36.7 37.2 32.4 32,7 33.0 33.4

24.7 24.9 25.0 25.4 25.6 25.8 (26.1 26.3 26.5 26.9 23.2 23.4 23.7 21.0

103.1 103.1 103.1 103.0 юз.о 103.0 ,103.0 103.0 102,9 102.9 103.6 IC3.5 103.5 103.5

74.2 74.1 74.0 73.8 73.7 73.5 73.2 73.1 73,0 72.7 7.3.8 73.6 75.5 75.3

65.8 65.8 65.7 65.5 65.4 65,3 65.2 65.1 65.0 64.8 67.0 б!>,9 66.8 66.7

48.9 49.0 49.0 49.1 49.2 49,3 49,4 49.5 49,5 49.6 48.6 18.7 48.8 48.9

44.5 44,5 44.5 44.5 44.5 44.5 44.5 44.5 44.5 44,5 44.9 14.9 44.9 41.9

31.5 31,5 31,4 31,4 31.4 31,4 31.3 31.3 31.3 31.2 32,0 31.9 31.9 31.9

23.5 23.4 23.3 23.2 23.1 23.0 22.8 22.7 22.6 22.4 24.7 24.6 24.5 21.4

10 3 10.5 Ю4 10.5 10.5 10.5 10.5 10.5 10.5 10,5 10.6 10,6 10.6 10.6

7.1 7.2 7.2 7.2 7.2 7.2 7.3 7.3 7.3 7.1 7.0 7.0 7.0 7.1

8.7 8.8 8.8 8.9 9.0 9.0 9.0 9.1 9.1 9.2 8.7 8.7 8.8 8.9
9.9 10.0 10.0 10.1 10.2 10.2 10.3 10.4 10.4 10.5 9.6 9.6 9.7 9.8

82.2 83.6 85.0 88.0 89.6 91.1 94.3 96.0 97.7 101.2 65.8 67.8 70.0 72.2



С. 56 ГОСТ 26456.1—89

Фигуры женщин типовые (рост — 164 см,

v с
п

гс* Н*мчеиомиие буквенное
овочтчриас

1! — у
ра 1 мерного раамс^мм о Лначеп;

Л, s п пря»1ако. см аримнЖя

, 3 Рост Р
2 1 Ллии-s тип/ Лг 73

■5 5 OCi.uat ведер Ов 10* 112 Пн *Л1 121 I2X М2 МО 140

5 1 OOM43I б» Лр<1 Обед 60 63 66 67.5 69 72 75 76.5 78
4 3 Обхват груди 

(второй)
Ог11

От
99,7 104,0 106.5 110.9 N3.2 118.1 123.3 126.1) 128.66 4 Обхват талии 82.8 87,5 92,5 95.1 97.7 103.1 108.7 111.7 114.67 4 Обхват бедер 

без учета висту-
061

па живота 105.6 110.0 114.6 117.1 119.5 124.5 123,8 132.6 135.3
8 4 Обхват бедра Обед 1/3 д

на уровне верх­
ней трети его
тлимы 54,5 57.1 59.8 61.2 62.6 65,6 68.7 70.3 71,9

У 4 Обхват колена Ок • 40.2 41.7 43.3 44.1 44.9 46.6 48.4 49.3 50.2
10 •1 Обхват голени Огк

под коленом 35,1 36.2 ЗА 4 38.0 38.5 39.8 41.1 41.8 42,4
11 4 Обхват икрн Он 37,2 38.3 39.5 •10.2 40.8 42.1 43.4 44,2 44.9
12 1 Обхват соленн 

на Уровне ниж­
него край икро-

Оги

13
. НОЖНОЙ МЫШЦЫ

Ощ 30.8 31.6 32.4 329 з з . з 34,2 35,1 35.6 36.04 Обхват шико-

14
лотки 23.8 24.3 21.8 25.1 25.3 25,8 26,4 26.7 27.04 Обхват подъе- Ос

15
чз стопы 33,7 34.1 34.5 34.3 35.0 35.4 35.9 36.2 36.44 Обхват стопы 
через наружный
ПУЧОК

Осип

24,2 24.5 24.8 25.0 25.5 25.9 26.1
16 25.2 26.24 Bwcoia линии Влт

17
талин 103.4 103,1 103.4 103.4 103,3 ю з . з 103.3 103.3 103.24 Высота по.тья- 
годичной складки

Вис
75.1 74,9 74.7 74.6 74.2 74.0 73,9

18
74.4 73.74 Высота линии 

обхвата верхней
Вл 1/3 бед

19
рети бедра <$.5 66.4 66.3 G6.2 66.1 66.0 65.8 65.7 65.6

4 Высота колен- Вк
пой точки 49.0 49.1 49.2 49,3 49.3 49.4 49.5 49.6 49.6 *

20 4 Высота липни Вгк

21

обхвата голени 
нот коленом 44.9 44.9 44.9 44.9 44.9 44.9 44.8 44.8 44.84 Высота ЛИНИИ В.1И

22
обхвата икры 31.8 31.8 31.8 31.8 31.7 31,7 31,7 31.7 31.64 Высота линии Вгп

23

обхвата голени 
на уровне ниж- 
чего края икро­
ножной МЫШЦЫ 24.2 24.1 23.9 23,9 23.8 23.6 23.4 23.3 23.24 Высота линии 
пбхпата шнколот-

Влш

24 Л м* 10.6 10,6 10.6 10.6 10.6 10,6 Ю6 10.6 10.6Ч В исчт.-t подъема Вист
25 1

СТОПЫ 7.1 7.1 7.2 7.2 72 7.2 7.3 7.3 7.3Длина стопы от Дс1
и точной точки до
нанвысшен точки 
подъема стоны

26 6 (проекция) 
Ширина стоны Шс

8,9 9.0 9.0 9.1 9.1 9.2 9.2 *3 9.3

27
1 проекция! 9.8 9.9 10.0 10.1 10.1 10.2 10,3 10,4 10,47 Дуга через на- Дпоб
уовуто область 74.6 77.1 79.7 81.1 82.5 85.3 88.3 89.9 91,4



ГОСТ 26456.1-89 С. 57

Т а б л и ц а  26
длина стоим — 27. 28 см)

размерных п р и п и ш и

М

144 14* 152 I5G fit . «6 100 «04 к* US Нб ’ is» iv*

81 82.5 84 87 48 51 54 57 60 63 66 67.5 69

134.1 137.0 1Э9.9 145,9 85.5 89.0 92.6 96.5 100,6 104.9 109.4 111.8 114.1120.7 123.9 127.1 133.7 67.2 71,0 75.1 79.3 83.8 88.6 93.5 66.1 98.7

141.0 144.0 146,9 153.0 90.8 94.4 98.1 lOfcl 106.3 110,7 115.3 117.8 120.2

75.2 77.0 78.7 82,3 45.6 47,7 49.9 52.2 54.7 57,3 60.0 61.4 62.852.1 53.1 54.1 56,2 • 35.4 36.6 37.9 39.2 40.6 42.1 43.7 44.5 45.3
43.8 44.6 45.3 46.8 31.7 32,6 33.5 34.5 35.5 36.6 37.8 38.4 38.94 6.3 47.1 47.9 49.5 33.6 34.5 35.5 36.6 37.6 38.8 40.0 40.6 41.2

37,0 37.6 38.1 39.2 28.6 29.2 29.8 30.5 31,3 3*0 329 33.3 33.7
27,6 27.9 28.2 28.9 22.6 22.9 23.4 23,8 24.2 24,7 25.2 25.5 25.7
36.9 37.2 37.1 37.У 33.1 33.4 33,7 34.1 34.5 34.8 35.3 35.5 35.7

26.6 26.8 27.0 27.4 23.7 23.9 24.2 24.4 24,7 25.0 25.3 25.5 25.6
, 103.2 103.2 103,2 103.1 103.8 103,8 103.7 103,7 103.7 103.7 103,6 103.6 103.6

73.4 73.3 73.2 72.9 76.0 75.8 75.7 75.5 75.3 75.1 74.9 74.8 74,6

65.5 65.4 65.3 65.1 67.3 67.2 67.1 67.0 66.8 66.7 66.5 66.5 66.4
49.7 49.8 49.8 50.1 49.0 49.0 19.1 49.2 49.3 49.4 49.5 49.6 49.6

44.8 44.8 44.8 44.8 45.2 45.2 45.2 45.2 45.2 45.2 45.2 45.2 45.2
31.6 31.6 31.5 31.5 32,2 32.2 32,2 32.1 32.1 32.1 32.0 32.0 32.0

23,1 23.0 22.9 22.7 25.0 24,9 24.8 24.6 24.5 24.3 24.2 21.1 24.0

10.6 10.6 10.6 10.6 10.8 10.8 10.8 10.8 10.8 10.8 Ш.7 10.7 Ю.7
7.4 7.4 7.4 7.5 7.0 7.1 7.1 7.1 7.1 7.2 7.2 7.3 7.3

9.4 9.5 9.5 9.6 9.0 9.1 9,1 9.2 9.3 9.3 9.4 9.5 9.5
10,5 10.6 10,6 Ю.7 9.8 9,8 9.9 10.0 10,1 10.1 10.2 10.3 10.3
94.6 96,3 98.0 101.5 66.1 68.2 70.3 72.5 74.9 77,4 80.0 81.4 82.8



С. 58 ГОСТ 26456.1-89

Фигуры женщин типовые (рост — НИ см. длина стопы — 28 см. рост —

i
S-&

п
Наименование Буквенное 

обоим тенге
г * * * £ «МС|>1ЮГО ра» первого *
ы s l примы**. см признака

, 3 Рост V 1Ы

2 « Длина с юлы Дс г*

а 5 Обхват бедер оо 128 IK 1ЗД 140 !«< 148 153 IS4

5 4 Обхват бедра Обед ■ 72 75 76.5 78 81 82.5 84 87
4 3 Обхват Груди 

(второй)
Ог11

119.0 124.1 126.8 129.5 135,0 137.9 140.8 146.7
6 4 Обхват талии От 104.2 109.8 112.8 115.7 121,8 125,0 128.2 134.7
7 4 Обхват бедер 

без учета висту- 
пз живота

Об!

Обед 1/3 д
125,2 130.5 133.3 136.0 141.6 144.6 147,6 153.7

8 4 Обхват б едра 
на уронне верх­
ней трети его дли 
МЫ 65.8 68.9 70.5 72.1 75.4 77.2 78,9 82.5

9 4 Обхват колена Ок 47.0 48 .8 49.7 50.6 52.5 53,5 54.6 56.6
10 4 Обхват голени Огк

под коленом 40.2 41.5 42,2 42.8 44.2 45.0 45.7 47.2
11 4 Обхват икры О и 42.6 43.9 44.7 45.4 46.8 47.6 48.4 50.0
12 4 Обхват голени Or и

на уровне ниж­
него края икро 
ножной мышцы 34,6 35.5 36.0 36,5 37.5 38.0 38.5 39,6

13 4 Обхват щико- Ощ
28.7лодки 26.3 26.8 27.1 27.4 28.0 28.4 29.3

14 4 Обхват подъе- Ос
38.1 38.6на стопы 36.1 36 .6 36.9 37.1 37.6 37.9

15

16

4 Обхват стопы 
через наружный 
пучок

Осип

26.0 26.3 26.5 26.7 27.1 27.3 27.5 27.9
4 Высота линии Влт

17
талии 103.5 103.5 103.5 103.5 103.4 103.4 103.4 103.3

4 Высота лодъя- Впс

18
годичной складки 1 74.4 74.1 74,0 73.9 73.6 73.5 73.4 73.1

4 Высота линии Вд 1/3 бел

19

обхвата верхней 
трети бедра 66.2 66.1 66.0 65.9 65.7 65.6 65,5 65,4

4 Высота колен­
ной точки

Вк
19.7 49.9 49.9 5 0 Д

20
49.8 50 .0 50.1 50.2

4 Высота линии Вгк

2!

обхвата голени 
под коленом 46.2 45.2 45,2 45.2 45.2 45.2 45.2 46.2

4 Высота линии 
обхвата икры

Влн
31.9 31.8 31.731.9 31.9 31.9 31.8 3 1 X,

22 4 Высота линии Вги
обхвата голени 
на уровне ниж­
него края икро 
ножной мышцы 23.9 23.7 23.6 23.5 23.3 23.2 23.1 22.9

23 4 Высота линии 
обхвата щиколит

Влт

24
кн 10.7 10.7 Ю.7 10.7 10.7 10.7 10.7 10.7

4 Высота подъема Впс*
С Т О П Ы 7.3 7.3 7.4 7.4 7.4 7.5 7.5 7.5

25

26

4 Длина стопы от 
пяточной точки до 
наивысшей точки 
подъема стопы 
(проекция)

Дс!

9.99.5 9.6 9.7 9.7 9.7 9.8 9.8
6 Ширина стопы 

(проекция)
Шс

10.4 10.5 10,6 10.6 10.7 10.8 ю з 11.0
27 7 Дуга через па 

ховую область
Диоб

85.6 88.6 90.2 91.7 95.0 96.7 98.3 101.8



ГОСТ 26456.1-89 С. 59

170 см. длина стопы 21 см)
Т а б л  и ц а 37

pDMifftMMK ИрНЧИАКОа

I

я* « W 1Ш к м 10« 112 IIG 1Э> 124 12* •К! I.W МО

•18 51 54 57 60 63 66 69 70л 72 75 78 П А 81

77.8 81.3 85.0 88.8 92.9 97.2 101.7 106.4 108.9 И 1.3 110,5 121.8 124.6 127.3
57.-I 61.2 65.2 69.5 74.0 78,7 83.7 86.9 91.6 94.3 юо.о 105,4 109.0 112.0

85.7 89.3 93.0 97.0 101.2 105.6 110.2 115,1 117,С 120.1 125.4 130,9 133.8 136.6

•14.3 46.3 48.5 50.9 53.3 55.9 58.6 61.5 63.0 64.4 67.5 70.7 72.4 74.1
-12.1» 33.8 35.1 36,4 37.8 39.3 40.9 42,5 43.4 44.2 ■16.0 47.8 48,8 49.7

29.1 30.0 30.9 31.9 32.9 . 34.0 35.1 36.3 3*0 37.6 38.9 40.2 40.9 41.6
30.1 31.0 32.0 33.0 34.1 35.3 36.5 37.7 38.4 39.0 40.4 41.8 47.6 43.3

25.4 26.1 26.7 27.4 28.2 28.9 29.7 30.6 31.1 31.5 32.4 33,4 33.9 34.4

19.3 19.7 20.1 20,5 21.0 21.5 22:0 22/> 22.8 .23.0 23.6 24.2 24.6 24.8

28.2 28.6 28.9 29.2 29.6 30,0 30.4 30.8 31.1 31.3 31.8 32.2 32.5 32.7

20.3 20,5 20.8 21.0 2 U 21.6 21.9 22.2 22.4 22,0 22.9 23.3 21.5 23,7

106,3 106.3 106.3 106.3 106.2 106.2 106.2 106.1 106.1 106,1 106.1 100.0 100.0 100.0

77.7 77.5 77.3 77.1 76.9 76.7 76.3 76.3 76.2 76.1 75.8 75.6 75.5 75.3

08.0 67.9 67.7 67.6 67.5 67.4 67.2 67.1 67.0 С6.9 66.7 66.6 60.5 66.4

48.4 ' 48.5 48.6 18.6 48,7 48,8 48.9 49.0 49. J 49.1 49.2 49.4 49.5 49.5

44.5 44.5 44,5 44,5 44.5 44.5 44.5 44.5 44.5 44.5 44.5 44.5 4«.5 44,5

31.8 31.7 31.7 31.7 31.7 31.6 31.6 31.5 31.5 31.5 31,5 31.4 31.4 31.4

24.2 24.1 24.0 23.9 23.7 23.6 23.4 23.3 23:2 23.1 22.9 22.7 22.7 22.0

10.1 10.1 Ю,1 10,0 Ю .О 10.0 10,0 10,0 Ю.О Ю.О Ю.О Ю.О 10.0 10.0

6.7 6.8 6.8 6.8 6.9 6.9 6.9 7.0 7.0 7.0 7.0 7.1 ".1 7.1

6.5 6.5 6.6 6.6 6.7 6.7 6.8 6.9 6.9 6.9 7.0 7.1 7.2 7.2

8.3 8.3 8.4 8.5 8.5 8.6 8.7 8.8 8.9 8.9 9.0 9.1 9.2 9.2
63.9 65,9 68.0 70.3 72.7 75.2 77.8 80.5 82.0 83.4 86.4 89.5 91.1 92.7



С. 60 ГОСТ 26456.1-89

Фиг\*ры жеишми типовые (рост — 170 си,

|" ж
С. г л

а
ь г
п— 9

>
Наи Уековпрмс 
pajMcpaoronpaitUAU. CM

Сукиеяисе
обозначение
рХ)Ч<ф|<ОГО
Признана

Значения рэ>мг|шы>

1 я Рос» Р 1 го
2 4 Д.1И1Ы стоаы Дс 2! ’ 22

5 S Обхват бедер Об 114 148 152 Ь8 42 с* 100

5 1 Обхват бедра Обед 84 85.5 87 48 51 54 57
■1 3 Обхват труди 

(второй)
Or II

133.1 136.1 139,1 78.7 82.2 85.8 89.7
6 4 Обхват талик От 118.3 121.6 124.9 58.4 62.2 66.3 70.6
7 4 Обхват бедер 

<*с» учета вмету-
061

па живота 142.5 145,6 148.6 86.4 90.0 93.7 97.7
X 4 Обхват бедра Обед 1/3 л

на уровне верх 
ней трети ого дли-
мы 77.5 79.3 81,1 44.4 46.5 48.7 51,1

9 4 Обхват колена Ок 51.7 52.8 53.8 33.0 34.2 35.5 36.8
10 4 Обхват голени One

004 колоном 43.1 43.9 44.6 29.5 30.4 31.3 32.3
II 4 Обхват икры Он 44.8 • 45.6 46.4 30.6 31.5 32.5 33.5
12 1 Обхват толеин От и

на уровне ниж­
него Трав икро, 
но а. нон мышцы 35.4 36.0 36,5 25.9 26.5 27.2 27.9

13 4 Обхват щикй Ош
тотки 25.4 25.0 26.1 19.8 20.2 20.6 21.0

14 4 Обхват подъе- Ос
оа стопы 33.3 33.6 33.8 29.0 29.3 29.6 зо.о

15 4 Обхват стоим Осип
■ че|мы liiipVBdiMi'i 

охчок 24.1 24.3 24.5 20.8 21.0 21.2 21,5
16 4 Высота линии Влт

талии 105,9 105.9 105.9 106.6 106,6 106.5 106,5
17 4 Высота полъя- 

годичной складки
Впс

75.0 74.9 74.7 77,9 77.7 77.5 77.3
18 4 Высота липни 

обхвата верхней 
трети бедра

Вл 1/3 бед

66.2 66.1 66,0 68.2 68,1 68.0 67,9
19 4 Высота колен- Вк

20
мой точки 49.6 49.7 49.7 48.7 48.8 48.9 49.0

4 Высота линии 
обхвата голени 
под коленом

Вгк

44.4 44.4 44.4 44.8 44.8 44.8 44,8
21 4 Высота линии В л н

обхвата нкры 31.3 31.3 31,3 32.0 32.0 32.0 31.9
22 4 Высота линии 

обхвата имени 
на уровне пнж- 
нею края икро­
ножной мышцы

В т

22.4 22.3 22.2 24.5 24.4 24,3 2».1
23 4 Высота линии 

обхвата щнколот-
Влщ %

ки 10.0 10.0 10,0 10.2 10.2 10.2 10.2
24 4 Высота подъема Впст

стоны 7.2 7.2 7.2 6.8 6.8 6.9 6.9
25 4 Длинз стопы от 

пяточной точки до 
нанвысшсй точки 
подъема стопы 
(проекция)

Дс1

7.2 7,3 7.3 6.8 6.9 6.9 7.0
26 6 Ширина стопы 

(проекция)
Шс

9.3 9.4 9.4 8.5 8.5 8.6 8.7
27 7 Л и  а черет па 

ховую облает!.
Дпоб

96.1 97.8 99.5 64.2 66.2 68.4 70.6



ГОСТ 26466.1--89 С. 61

длина стоны — 21, 22. 23 си)
Т  а Л л и а а 28

UtHOHJfcOfc

ГЛ>
j?L__________________________________________  I

км 10И 112 116 1211

• < 

IM I2H 1.12 па 146 III 11» 152 Л

С1

К

60 63 66 69 70.5 72 75 76,5 78 81 82.5 81 37 18 51
93,8 98.1 102.6 Ю7.3 109.8 112,2 117.3 120,0 122.7 126.2 131.1 !34.0 139.9 79 П ад о75,1 79.8 84.8 89.9 92.7 95.4 101,0 104,0 106.0 113.0 116 2 119.1 126.0 59/> 63.3

Ю1.9 106.3 110.9 115.8 118.3 120.8 126.1 128.9 131,6 137,2 140.2 113.2 119.3 87.1 90.6

53.5 56.1 58.8 61.6 63.1 64.6 67.7 69.3 70.9 71,2 76.11 77.7 81.3 44 6 16.738.2 39.7 41.3 42.9 43.8 41,6 46.4 47.3 48.2 50.1 31.1 52.1 54.2 33.4 34.6
33,3 34.4 35.5 36.7 37.4 38.0 39.3 40.0 40.6 42.0 42.8 43.5 13.0 29 9 in,я34.6 35.7 36.9 38.2 38.9 39.5 40.9 41.6 42.3 1». 8 44.6 45.3 16.9 11.1 12.0

28.6 29.4 ЗОЛ 31,0 31,5 31.9 32.9 33.4 33.8 34.8 .15.4 .15.9 36.9 26.3 26.9
21.4 21.9 22.4 22.9 23.2 23,5 24.0 24.3 24.0 25.3 25.0 23.9 26.5 20.2 20.6
30,3 30,7 31,1 31.6 31,8 32.0 32.5 32.8 33.0 31.5 33.8 34.0 31,5 29.7 30.0

21.8 22,1 22.4 22.7 22.9 23,1 23.4 23.6 23.М 24.2 24.4 24.6 25,0 •21.2 21Л
106.5 106.4 106.4 106,4 106.4 106.3 Ю6.3 106.3 106.3 Ю6.2 106.2 106.2 106,1 106.8 Ю6.8
77.1 76.9 76.7 76.5 76.4 76.3 76.0 73.9 73.8 75.5 75.4 75.2 74.9 78.1 77.9

67.8 67.6 67.5 67 Л 67.3 67.2 67,0 66.9 66.8 66.7 666 66.5 |Д З 68.5 68.4
49.1 49.1 49.2 49.3 49.4 49.5 49.6 49.7 49.7 41.3 49.9 14/) 50.1 49.1 49.1

44.8 44,8 44.8 44.8 44.8 44.8 44.8 44.8 44.8 41.3 44.8 11.8 14.8 45.2 45.2
31.9 31.9 31.8 31.8 31,8 31.8 31.7 31.7 31.7 31.6 31.6 31.6 31.5 32.3 32.2

24.0 23.8 23,7 23.5 23.5 23.4 23.2 23.1 21.0 ОД 22.7 22.6 72.1 21.8 2l.fi

10.2 10.2 ЮЛ 10.2 10.2 10.2 ЮЛ 10.2 ю л 10.2 ЮЛ 10.2 10.2 ю л ЮЛ
6.9 7.0 7.0 . 7.0 7.1 7. Г 7.1 7.1 7.1 7.2 7.2 7.2 7.3 6/1 6.9

7.0 7.1 7.2 7Л 7.3 7.3 7.4 7.4 7.4 7.5 7.6 7.6 7,7 7.2 7.2
8.8 8.8 8.9 9.0 9.1 9.1 9.2 9.3 9Л 9.4 9.5 9.5 9.7 8.7 8.7

73.0 75.5 78.1 80.8 82,3 83.7 86.7 Ш 89.8 93.0 94.7 %.4 г'9.8 64.5 66.5



С. 62 ГОСТ 28456.1—89

Фигуры женщин типовые

L;.
t U

а 

> t
041.1 ИЦО

рад мерного
Ьуккмиие

О Л т к а ч е м н с
(шчмкррНиГо ммчгнии |h i  lU C p H U t

* * * IlflMHAl.w. \М прилика

i 3 Реет Р I7H
2 •1 Длин* егопы Л с  . 1.

3 5 О й х л и г  С е д е й «в % 101 1СИ ill* 112 по 1»

5 4 ОблезI бедра Обед 54 57 60 63 66 67.5 69
4 3 Обхват груди

(Н"'Р0’1)
От II

86.7 90.6 91.7 99.0 103.5 105,9 108.2
6 4 Обхват тали и От 67 Д 71.6 76.1 80.9 85.8 88.4 91.0
7 4 Обхват бедер 

без 5 чет а высту-
061

116.4да живота 94.4 98.4 102.6 107.0 111.6 • 114.0
8 4 Обхват бедра Обед 1 /3 л

на уровне верх­
ней трои его дли* •

01.8вы 48,9 51.2 53.7 56.3 59,0 60.4
9 4 Обхват колена Ок 35.9 37.2 38.6 40.1 11.7 ■12.5 43.3

10 4 Обхват голени Огк
нот коленом 31.7 32.7 33.7 34.8 35.9 36.5 37,1

II 4 Обхнат нкры Он 33.0 34.0 35.1 36.2 37.4 38.1 38.7
12 '4 Обхват голени От и

‘•а урони» ниж- 
ч»го края икро* 
южной мышцы 27.6 28.3 29.0 29.8 30.6 31.1 31.5

13 4 Обхват шико- Ощ
ПОТКИ 21.0 21.4 21.9 22.4 22.9 23.2 23.4

14 4 Обхват подъе­
ма стопы Ос

31.0 31.4 31.6 J2.1 32.330.3 30.7
15 4 Обхват стопи Осип

через наружный
1ХЧОК 21.7 22.0 22.3 22.6 2Г2.9 23.1 23.2

IS 4 Высота линии Влт
га пин 106.8 106,7 106.7 106.7 106.6 I0G.6 106.6

17 4 Высота подъя- Впе
/о личной сила лип 77.7 77,5 77.3 77.1 76.9 76.8 76.7

18 4 Высот линии Вл 1/3 бед
обхвата верхней 
трети бедра 68.3 68.2 68.0 67,9 67.6 67.7 67.6

19 4 Высота колен Вк
ной точки 49.2 49.3 49.4 49.5 49.6 49,7 49.7

20 4 Высота линчи 
дбхвата голени

Вгк

•10Д K 'V C H O M 45.2 45.2 45.2 45.2 45.2 15.2 45.2
21 4 Высота линии 

обхвата икры
Вт и

32.2 32.2 32.1 32.1 32.1 32.032.2
22 4 Высота линии 

обхвата голени 
ил vровне ниж* 
■н'то края iikw 
нпжпой МЫШЦЫ

В» и

24.1 24.2 21.1 23.9 23.9 23.824.5
23 1 Высота л и н и и  

о б Х Р Я М  Ш И К О Л М .-
В.чщ

К 1 ю . з 10.3 10.3 10.3 10.3 10,3 10.3
24 4 Высота подъема Вист

7.11*7 ППЫ 6.9 6.9 7.0 7.0 7.1 7.1
25 1 Длина стопы от 

пяточной точки дт 
ианвысшсй точк!

Дс1

подъема стопы 
(проекция) 7.3 7.3 7.4 7.4 7.5 7.6 7.6

26 4 Ширина стопы 
(проекция)

Шс
8.8 8.9 9.0 9.1 9.1 9.2 9.2

27 7 Дуга через па 
ховую область

Дпоб
68.7 70,9 73.3 75.8 78.4 79.8 81.2



ГОСТ 26456.1—89 С. bit

(рост — 170 СМ, длина стопы — 23, 24 си)
Г а О- i l l  II.a 29

PpM!«i!*na

17<i
i'.i л

121 1* IM ПК MQ 114 на 151 их •II •л 1011 1<Ч |ГИ 112

72 75 76.5 78 81 82,5 84 87 48 51 54 57 60 63 64.5

113.1 • 118,2 120.9 123.5 129.1 132.0 134.8 140.8 805 83.9 87.0 91.4 95.5 99.8 102.1
96.4 102,1 105.1 108.0 114.1 117.3 120.4 127.0 60.6 64.4 68.4 72.7 77.2 81.9 84.4

121.5 126.8 129.5 132.2 137.9 140,9 143.8 150.0 87.8 91.3 ‘*5.1 99.1 103 Л 107.7 UO.0

64.8 67.9 69.5 71.1 74.4 7G.2 77.9 81.5 44.8 45.9 49.1 51.1 53.Э 56.5 57.9
45.0 46.3 47.7 48.6 50.5 51,5 52.5 54.6 33.8 35.0 36 .3 37.6 39.0 40.5 41.3

38,4 39.7 40,1 41.0 42.4 43.2 43.9 45.4 30.3 31.2 32.1 33.1 34.1 :$5.2 35.8
40.0 41,4 42.1 42.8 44.3 45.1 45.8 47.4 31.6 32.5 33.4 34,5 35.6 36.7 37.3

32,4 33.3 33.8 34.3 35,3 35.8 36.3 37.4 26.8 27.4 28.1 28.8 29.5 зол 30.7

23.9 24,5 24.8 25.1 25,7 26.0 26.3 27.0 20.7 21.1 21.3 21.9 22.3 22.8 23.1

32.7 33.2 33.5 33.7 34.2 34.5 34.7 35,2 30.4 30.7 31.0 31.4 31.7 32.1 32Л

23,5 23.9 24,1 24,2 24.6 24.6 25.0 25.4 21.7 21.9 22.2 22.5 22.7 23.0 21.2

106,6 106.5 106.5 106.5 106.4 106,4 106.4 106.4 107.1 107.0 107.0 MJ7.U Ю6.9 106.9 106.9

76.5 76.2 76.1 76,0 75.7 75.0 75.4 75.1 78.2 78,1 57,!» 77.7 77.5 77,1 77.2

67.5 67.3 67,2 67.1 67.0 66,9 66.8 66.6 68.8 68.7 68.0 68.5 08.3 68 .2 68.1

49.8 ‘ 49,9 50.0 50,0 50.1 50,2 50,3 50.4 49.4 49.5 49,3 49.6 '4 9 8 49.9

45.2 45.1 45.1 45,1 45.1
* 45.1 45.1 45.1 45.5 45,5 45,3 15.5 45.5 45.5 45.5

32.0 32.0 32.0 31.9 31,9 31.9 31.8 31.8 32.5 32.5 32.5 32.4 32.4 32.1 32.4

23.6 23.4 23.4 23.3 23.1 23.0 22.9 22.7 25.0 24.9 21.3 *1.0 2 U -!•! 21.3

10.3 10.3 10.3 ю.з 10.3 Ю.З 10,3 10,3 10.5 10.5 10/» 1П.5 IU.3 9.4 10.4
7.1 7.2 7.2 7.2 7.3 7.3 7.3 7.3 6.9 7.0 7.0 7.0 7.0 7.1 7.1

7.6 7.7 7.8 7.8 7.9 8.0 8.0 8.0 7.5 7.6 7.6 7.7 7.7 7.8 7.9
9.3 9.4 9.5 9.5 9.6 9.7 9.7 9.9 8.9 9.0 9 0 9.1 9.2 9.3 9Л

84.0 87.0 88.6 90.1 93.3 95.0 96.7 100.2 64.8 66.8 69,0 71.2 73.6 76.1 77.»



С. 61 ГОСТ 26456.1—ЬУ

Фигуры женщин типовые (рост — 170 си. длина стопы

• ч *»
£•« Нлимпихиняе i.yxtcaicor

оОатмчгаме
X Г 1».» iMCpHOfO VD ИКОН''» О

5 j S w Я|Щ1*ИКЙ. » И ПрЯ5МЯК(1

1 3 Рост р 1 •'*
2 < Ллииз стогне Лс 21

3 Б . Обхват бгдс?> оа II* 1» 124 МП и* 1 ш in

5 4 ()б\И|>1 (к* .три Обед fit) 69 72 73.5 75 78 81 82.5
4 3 Обхват 1 рули ОгИ -

list :>)ЮЙ) 104,) 109,0 114.0 1 16.6 • 110.1 124.4 130.0 132.9
С, 4 Обхват талии От 86.9 <12,1 97.5 100,3 103.1 109.0 115,2 118.4
7 4 Обхват бедер 

к ' i учет* пыегу-
Об!

•i:i iMHiimt 112.4 N7.1 122.2 12 (.8 127.4 132.9 138.6 141.6
К 1 Облил 1 бе ipa Обед Ш  я

на уровне верх­
ней трети его дли­
ны 59.2 62.0 65.0 06,5 08.0 71.3 74.6 76.4

9 4 Обхпат колена Ок 42.1 43.7 45.4 46.3 47.2 49.0 50.9 51.9
10 4 Обхват голени Огк

тол коленом 36,3 37.5 58.8 39.5 40.1 41.4 42,8 43.G
II 4 Обхпв1 икры Он 37.9 39.2 40.3 41.2 41.9 43.3 44.8 45.6
12 4 Обхват го ten и 

ил уровне ннж-
Oi и

чего края икро­
ножной мышцы 31.1 .31,9 32.8 J3.3 33.7 34.7 35.7 36.3

13 4 Обхват тайно- Ощ
•точки 23.3 2.3.8 - 24.1 24.7 25.0 25.5 26.2 26.5

14 4 Обхват пидъе- Ос
на стопы 32.5 33.0 33.4 33.7 33.9 31.1 31.9 35.2

15 4 Обхват стоим 
чере« наружный 
пучок

Осип

23.3 23.7 24.0 24.2

|

24.7 25,1 25.324,4
10 4 Высота линии Влт

талин 105.9 106.8 106.8 106.8 106.8 106.7 106.7 106.7
17

18

4 Высота подъя­
год ич ной складки

Вне
77.1 70.9 76.7 76.С 76.4 75.976,2 75,t4 Выссла линии 

обхвата верхней 
трети бедра

В.т 1/3 бед

68.0 67,919
67.7 67.7 67.6 67.4 67.2 67,14 Высота колеи- Вк

20
ной точки 49.9 50.0 50,1 50.2 50.2 50.3 50.5 S0.(4 Высота линии 
обхвата голени

Вгк

пол коленом 45,5 45.5 45.5 4Sj6 45.5 45.5 45.5 45.!
2! 4 Высота линии В ли

обхвата икры •32.3 32.3 32Д 32.3 .32,2 32,2 32.1 32.1
22 1 Высота липни Вги

•
‘тбхпата голени 
на vpontic ниж­
него край ик|к>- 
1К1Ж1И1Й ИЫШИЫ 24.2 21.0 23.9 23.S 23.7 23.5 23,1 23.!

23 4 Высота линии Влит

24

обхвата щиколот­
ки 16.4 10.4 10.4 10.4 10.4 >0.4 10.4 10.4 Высота подъема Bnci

25
гтопы 7.1 7.2 7.2 7.2 7.2 7.3 7.3 7/

4 Длина стопы от 
ПЯТОЧНОЙ точки лс 
иэиныешей точки

Де1 .

подъема стопы 
(проекция) 7.9 7.9 8.0 8.1 8,1 8.1 8.2 8J26

27

6 Ширина стопы 
(проекция)

Шс
9.3 9.4 9.5 9.89.6 9.6 9.7 9:7 Дета через па Дпоб

лову» область 78.7 81.5 84,3 85.8 87.3 90.4 9,3,6 95.:



[ ОСТ 26456.1- 8» С. 65

— 24, 25 см)
Т в 6 л  и u a 30

п р и  ik ;ikoii

17<1
2« I 2Ь

1*8 № 156 k s «.» •*» '011 ни lo:« 112 in» 12Э 1« I » 132

84 85.5 87 •18 51 54 57 60 61.5 63 G6 69 72 73.5 75

135.7 138.7 141.7 81.3 84.8 88.4 92.3 9G.4 98.6 100,7 105.2 109.9 114.8 П7.4 120.0
121.5 124.8 128.1 61.0 65.4 69.5 73.7 78.2 80.6 83,0 87.9 93.1 9Ь.6 101.4 КЦ.2

144.5 147.6 150.6 88.5 92.0 95.8 99.8 103.9 106.1 108.3 113.0 117.8 122.9 125.5 128.1

78.1 79.» 81.7 45.0 47.1 49.3 51.6 54.1 55.4 56.0 59.3 62.2 65.1 66.7 68.2
52.4 54.0 55.0 34.3 35.4 36.7 38.0 ■39.6 40.2 40.9 42.5 41.1 45.8 4Ь,7 47.6

14.3 45,1 45.8 30.7 31.6 32.5 33.5 34.5 35.1 35.6 36.7 37.9 19.2 39.9 10.5
10.3 47.1 17.4 32.11 33.0 33.9 35,0 36.1 36,7 37.2 38.4 39.7 41 0 41.7 42.3

36.8 37.3 37.8 27.2 27.8 28.5 29.2 29.9 30.3 30.7 31.5 32.4 31,3 33.8 31.2
20.8 27.2 27.3 21.1 21,5 21.9 22.3 22,8 23.1 23.3 23.8 24.3 24.8 25.1 25.4
35.4 35.7 .45.9 31.1 11 4 31.7 32.1 32.5 32.7 32.8 33.3 33.7 34.1 34.4 34.6

2Я/. 25.7 25.') 222 22.4 22Л 22.9 23.2 23.4 21.5 23.8 21.1 21.5 24.7 24.8
106.6 100.6 11)6.6 т л 107.3 107.2 107.2 Ю7.2 Ю7.2 107.1 107.1 107.1 107.0 107.0 107.0

75.6 75.5 75.3 78.4 78.3 78.1' 77.9 77.7 77.6 77.5 77.3 77.1 76.8 76.7- 70.6

67.0 67.0 66.9 69.1 69.0 68.9 68.7 68,6 68.6 68.5 68.3 68.2 68.0 68.0 67.9

50.6 50.7 50.7 49.7 49.8 49.9 49.9 50,0 50.1 50.1 50.2 50.3 50.4 50.5 50.5

45.5 45,5 45.5 45.9 45.9 45,9
(
45.9 45.9 45.9 45.9 45.8 45.8 45,8 45.8 45.8

32.1 32.1 32,0 32.8 32.7 32.7 32.7 32.7 32.7 32.6 32,6 32,5 32.5 32,5 32.5

23.1 23.0 22.9 25.3 25.2 25.0 24.9 24,8 24.7 24.6 24.5 24.3 24.1 24.1 24.0

10.4 10.4 10.4 10,6 10,6 Ю.6 10.6 10,6 10.6 10.6 10.6 10.6 10.6 10.6 10.6

7.4 7.4 7.4 7.0 7.0 7.0 7.1 7.1 7.1 7.1 72 7.2 7.3 7,3 7.3

8.3 8.4 8.4 7.9 7.9 8.0 8.0 8.1 8.1 8.1 8.2 8.3 8.3 8.4 8.4
10.0 Ю.1 10.1 9.1 9.2 9.2 9.3 9.4 9.5 9,5 9.6 9.7 9.7 9.8 9.8
97.0 98.8 100.5 65.2 67.2 69.3 71.5 73.9 75.2 76.4 79.0 81.8 84.6 86.1 87,6

I



С. 66 ГОСТ 26456.1—89

Фигуры женщин «иловые (рост — 170 см, длина

Л Я 1>> к м  иное
V с - Л I'lltWMOBkKIU» OfiOJHDXClIHe З-ачсиня мхмерии
£ « 3 1 »ЧИ‘|НН1Г‘» с п л м е р ш ж о

i l l л И|»‘1МПЬ.1. ■’« ui»M»iitix;t

1 т Р о ст р 17>>

2

Л

4

&

Длин* стопы 

Обхпвт ведер

Дс

Об ш 140 M l 149 1S2 <56 8S -

*

-92

5 4 Обхват бедра Обед 78 79.5 81 84 85.5 87 48 51

•1

С

3

■1

Обхват тру.»н 
(второй)

Оо.\оат талин

От И 

От
125,3

1Ш.1
128.1
113.2

130.8
116.2

136.6
122.6

139,6
125.9

142,6
129.1

82.2
62.7

85/.
66..'

7 4 Обхчят Йодер 
Гит учета пысту- 
пи живота

061

133,6 130.3 139.3 145.2 148.3 151.3 89.2 92/.
8 4 Обхват Остра 

ИЧ V pilB 'IO  Bl'px- 
i v ' l  трети его 1111 
пы

Обед 1/3 Д

71.4 73.1 74.8 78.2 80.0 81.8 45.2 47.;
V 4 (Juxuai колена Ок 49.4 50.4 51.3 53.3 54.4 55.4 34.7 35.»

1 0 1 Обхват голени 
под коленом

Огк
41.8 12.5 43.2 4 4 .7 45.5 46.2 31.1 32.1

| ] 4 Обдввт икры Он 43 Н 44.0 45.3 46.8 47.G 48.4 32.5 33/

• 12 4 Обхват голени 
иг у рок иг миж-

Ош -

нет i t  к р а н  и к Р о -  
ИО.КИОЙ МЫШЦЫ 35.2 35.7 36.2 37.2 37.8 38.3 27.7 28.:

13 4 Обхват ЩИКО­
ЛОТКИ

Ощ
26.0 26.3 26,6 27,2 27.6 27,9 21,6 22.-

И 4 Обхват подъе­
ма стопы

Ос
31.1 35,4 3.6.6 36.1 36.4 36.6 31.8 32.

1.1 4 Обхват етплм О ч т п
череч наружный 
и\чик 23.2 25.4 25.6 26.0 26.2 26.4 22.6 22.

16 4 Высота линии 
талии

Влт
107.0 107,0 106.9 106,9 106.9 106.8 107.5 107.

17 4 Высота подья- 
-одичной складки

Впс
76.3 76,2 76.1 75.8 75.7 75.5 78.6 78.

18 4 Высота л н п я р В.ч .1/3 бел
обхвата верхней 
трети бедра

Вк
67.7 67.6 67.5 67.3 67.2 67.1 69,4 69.

19 4 Высота холен- 
ной точки 50.7 50,8 50.8 50.9 51.0 51.0 50.0 50.

2 0 4 Высота липни 
обхвата 1 олени

Вгк

нод коленом 43.8 45.8 45.8 15.8 45.8 4 5 3 46.2 46.
21 4 Выеша линии Вли *

33.0обхвата икры .42,4 32.4 '  32.4 32.3 32.3 32,3 33.
22 4 Высота лнини 

обхвата голени 
на уровне ни а -

В т
•

нет»* край икро­
ножной мышцы 23.8 23.7 23.6 23,4 23.3 23.2 25.5 25.

23 4 Высота линии 
•Лхнати 1ЦИКОЛОТ-

Влш
•

10,7 10кн 10.G 10.6 10.6 10.6 10.6 10.6
21 4 Высота подъема Вист

7.1 7.стоны 7.3 7.4 7.4 7.4 7.5 7.5
25 4 Длина стопы от 

НИ ТОЧНОМ ТОЧКИ Д4 
иаипыешой точкт 
подъема стоны 
(проекция)

Дс!

8.5 8.6 8.6 8.7 8.7 8.7 8 .2 8
26 6 Ширина стопы 

(проекция)
Шс

10.0 10,1 10.1 10.2 Ю .З 10.3 9.3 9

27 7 Дута через па 
х о р у к »  о б л а с т ь

Дпоб
00.7 9 2 .4 94.0 97.3 99.1 100.8 65.5 67



ГОСТ 26456 1 -8 9  С. 67

стопы — 25. 26 см)
Т а б л и ц а  31

niiiiin.iKon

17П
5»

ню им Кв l . 'l ill. |?т 131 ,2« 142 ИВ in* 111 HS 152 I I -

54 57 58 .5 60 63 66 69 70.5 72 75 78 79.5 61 84 «5.5 87

«9 .3 93.2 95.3 97.3 101.6 106.1 II  0 .8 113,3 115.7 120.8 126.2 1211,0 131.7 137.5 110.5 |  IJ .4
70.5 74.8 77.1 79.3 84.0 «9.0 94.2 96.9 99.Й 105.3 II  1.2 114,3 117.3 123 120.9 130.2

96 .5 100.4 102.5 101.6 1 0 9 0 113.7 1 1Я.5 121.0 123.5 128.8 134.3 1.37.2 140,0 115.9 149.0 152.0

49.4 51.8 53.0 54.2 56.8 59.5 02.4 63.9 65 .3 68.4 71.6 73 .3 75.6 78.4 80.2 82.0
37.1 38.4 39.2 39.9 41.3 42.0 44.5 45.4 46.2 48.0 49.8 50.8 51.7 53.7 54.8 55.8

32.9 33 .9 34,4 34.9 36.0 37.1 38.3 39.0 39 .6 40.9 42.2 42.9 4.3,6 45,1 4 5 9 46.6
34.4 35.5 36,0 3 6 / , 37 .7 38.9 40.2 40.9 41.5 42.8 44,3 43.0 45.7 47,1 48.1 48.9

29.0 29.7 30.1 30 .4 31.2 32.0 32.8 33.3 33.7 31.6 .35.6 36.1 36.6 37.R 38.2 38.7

22.4 22.8 23.0 23.2 23.7 24.2 24.7 25.0 25,3 25.9 26.4 26.8 27.1 27,7 28.1 28.4

32.4 32.8 33.0 33 .2 ЗЭ.6 34.0 34.4 34.6 34.8 35.3 35.8 36.1 .16,3 .36.8 17.1 37.4

23.1 23.4 23.6 23.7 24.0 24.3 24.6 24.8 24.9 25.3 25.7 25.9 26.0 26,4 20,7 26.9

107.5 107.4 107.4 107.4 107.4 107.4 107.3 107.3 107.3 107,2 107.2 107.2 107.2 107.1 07.1 107.1

78.3 78.1 78 .0 77.9 77.7 77.5 77,3 77.2 77.0 76 ,8 76.5 76.1 76,1 76.0 75.9 75.7

69.1 69.0 69.0 68.9 68.7 68.6 68.5 68.4 63.3 68.1 68.0 67.9 67.8 67.6 67.5 67.1

SO,2 50.3 50.4 50.4 50.5 50.5 80.7 50.8 50.8 50.9 51.0 51.1 51.1 51.2 51.3 51.4

46.2 46.2 46.2 46.2 46,2 46.2 46.2 42.6 46.2 46.2 46.2 46.2 46.2 46.2 46.2 46.2

з з .п 32.9 32.9 32.9 32.9 32.8 32.8 32.8 32,8 .32.7 32.7 32.7 32.6 32.6 32.6 32.5

25.3 25.2 25.1 25.0 24.9 24.7 24.6 24.5 24.4 24.2 2 4 0 2 3 9 23.8 23.0 23.5 23.4

10.7 10,7 10.7 10.7 10,7 Ю.7 10.7 10.7 Ю.7 10.7 10.7 10.7 Ю.7 10.7 10.7 10.7

7,1 7.1 7.2 7.2 7 .2 7.2 7.3 7.3 7.3 7.4 7.4 7.4 7.4 7.5 7.5 7.5

!

S .3 8.4 8.4 8.4 8.5 8.6 8 .6 8.7 8.7 8.8 8,9 8.9 8.9 9 .0 9.1 9.1
9.4 9 .5 9.6 9.6 9 .7 9.8 9.9 10.0 10.0 10.1 10.2 1 0 3 10.3 10,4 Ю.5 10.5

. 69 .6 71 .9 73.1 74,2 76.7 79.4 82.1 83.6 85.0 87.9 91.0 92.7 94.3 97.6 99.4 101.1



С. ПК ГОСТ 26456.1—89

Фигуры женщин типовые (рост — 170 см

Наименование Вукпгнкос
S = &JS u^njicHve
-=  о s ? римгряпго З и й ч о п м я  р а я и е р ш /Х

a i * г » »7>iru».'iK.i, ври шона

1 J Роет р 17В
2 « Д.Ш1Ы с i ивы л< 27

Т 5 СИ!x«!it fli-дер <к К 90 ют 1 СИ ТОК 112

5 •1 Обхват бедра Обед 48 51 5-1 57 60 63
4 Я Обхват груди 

(второй)
Ог11

83.1 86.5 90,2 94.1 98.1 102.4
6 4 Обхват талии От 63.7 67.6 71.6 75.9 80.4 85.1
7 4 Обхват бедер 

б! i учил «нету
061

па живота 89.8 93.4 97.1 101.1 105.3 109.7
Я 1 Ortxii.1T rto ф.Т Обед 1/3 Я

на )|км*т- верх
Ш*а tjKTH 1-го ТЛИ-
»1Ы 45.3 47.4 49.6 52,0 54.4 57.0

У 4 Об.хв»1 колена Ок 35.1 за д 37.5 38.9 40.3 41.7
10 4 Обхват имени Огк

ПОЛ КОДСН0М 31 ,5 32.4 33 .3 34.3 35.3 .36.4
1! 1 Обхват миры Он 33,0 33.9 .44.9 35.9 37.0 38.2
12 1 0 6 xh.it m.iciiii О гп

на уронит ниж
пи и  кран нкри
НОЖКОЙ мышцы 2K.I 28.7 24.4 30.1 30.8 31.0

13 4 Обхват тцнко- Ощ
WIKH 22.0 22.4 22.8 23  2 23.7 24.2

14 4 Обхват нодШ' Ос •
wh «моим 32.5 32.8 33 .2 33.5 33.9 34.3

Ш 4 Обхват стоны 
черт* наружный

О сип

ПУЧчЖ 23.1 23.1 23.6 23.9 24.2 24.4
IG 4 ВЫСОТИ лиши» Влг

талии 107.8 107.7 107.7 107,7 107.7 107.6
17 4 Высота нодъя- Впе

-одичкой склалкк 78.8 78.7 78.5 78.3 78.1 77.9
18 4 Высота линии 

обхвата верхней 
топи бедра

В.. 1/3 бед

69 .6 69.5 69.4 69.3 69.2 69.0
19 4 Высота колен- Вк

ной точки 50.4 50.4 50.5 50.6 50.7 50.8
20 4 высота линии 

обхвата голени
Bi к

иол коленом 46.6 46.6 46.6 46.5 16.5 46.5
21 4 Высота ;iiiiiuii 

обхвата икры
В ли

33.3 33 .2 33 .2 33.2 33.2 33.1
22 4 Высота линии 

обхвата тлели 
на уровне ннж-

Bi II

пето к р а я  и к р о ­
ножной МЫШЦЫ 25.8 25.7 25.5 25.4 25.3 25.1

23 4 Выс'ота лини и 
обхвата щнкОлот-

Влщ •

к и • 10.9 10.9 10.9 10.9 10.9 10.9
24 4 Высота подъема Впет

г  топы 7.1 7.1 7.2 7.2 7.2 7  Л
25 4 Длина стоны от Дс1

ниточной точки то 
нанвысшей точки
п о д ъ е м а  стопы  
(п р о ек ц и я! 8.6 . 8.6 8.7 8.7 8,8 8.9

26 6 Ширина сюИы 
(проекция)

Шс
9.5 9,6 9.7 9.7 9 .8 9.9

27 7 Дуга черед па
XmiVMi область

Дпоб
65.8 67.8 69.9 72.2 74.5 77.0



ГОСТ 26456.1-89 С 69

Т а б л и ц а  32
длина стопы — 27, 28 см)

Н1>и»и1КО*

170
гг 2В

Ив 1» 124 1» 132 135 МП 144 144 152 156 •л % 100 104

f
66 69 70.5 72 75 76.5 78 81 82.5 84 87 48 51 54 57

106.9 Ш .6 114.1 116.6 121.7 124.4 127.0 132.6 135.5 138.3 144.3 84.0 87.4 91.1 94.9
90.1 95.3 98 ,0 100,7 106,3 109.3 112.2 118.3 121.5 124.7 131.3 64.8 6S.6 72.7 76.9

114.3 119.2 121.7 124.2 129.5 132 Л 135.0 140.7 143.7 146.6 152.7 90 .5 94.1 97.8 101.8

59.7 62.5 64.0 05,5 68 .6 70.2 71.8 75.1 76.9 78.6 82.2 45.5 47.6 44.8 52.1
4.1,1 44.9 15.8 46.6 48.4 49.3 5 0  2 52.1 53.1 54,1 56.2 35.5 30,7 37.9 39.3

37.5 38.7 39.4 40.0 41.2 41.9 42.6 44.0 44.8 45.5 47,0 31.9 32.8 33.7 34.7
39,4 40.6 41.3 42 .0 43,3 44.0 44.7 46.2 17.0 47.8 49.4 31.5 34.4 33.4 36.4

32.4 33.3 33.8 34 2 35.1 35,6 36.1 37.1 37.6 38.1 39.2 28,6 29.2 2*4.8 30.5

24.7 232 25.5 25.7 26.3 26.6 26.9 27.5 27.8 28.1 28.8 22.5 22.9 23.3 23.7

34.7 35.1 35.3 35.5 36.0 36,3 36.5 37.0 37.3 37,5 38.1 33.2 33.5 3.1.9 34.2

24.8 25.1 25.3 25.4 25.8 26.0 26.1 26.5 26.7 26.9 27,3 23.6 23.8 24.1 24.3

107,6 107.G 107.6 107/* 107.5 107.5 107.4 107,4 107.4 107.4 107.3 108.0 108.0 107.9 107.9

77.7 77.5 77,4 77.2 77.0 7G.9 76.7 76.5 76.4 76.2 75.9 79.0 78.9 73.7 7 8 /

68.9 68.7 68.7 68 .6 68.4 68.3 68.2 68.1 68.0 67.9 67,7 6 9 9 69.8 69.7 69.6

50.9 51.0 51.1 51.1 51.2 51,3 5 1 Л 51.4 51.5 51.6 51.7 5 0 7 50.8 50.8 50.9

46.5 46.5 46 .5 46.5 46.5 46.5 46.5 46.5 46.5 46.5 46.5 46.9 16.9 46.9 46.9
33.1 33.0 3 3 .0 33.0 33.0 33.0 32.9 32.9 3 2 .9 32.8 32.8 И / 33.5 33.5 33.4

25,0 24.8 24.7 24.0 24.5 24.4 24.3 24.1 24.0 23.9 23.7 26.0 25.9 25.8 25.7

10.9 10.8 10.8 1 0 3 10.8 10.8 10.8 10.8 10 К 10.8 10.8 11 .0  1 п .о 11.0 П.О
7.3 п 7.4 7.4 7.4 7.5 7.5 7.5 7.6 7.6 7.6 7.2 7.2 7.2 7 /

8.9

Л

9 .0 9.1 9.1 9.1 9.2 9.2 9Л 9.4 9.4 9 .4 6.9 9.0 9 .0 9.1
10.0 «0.1 10.2 10,2 10.3 10.4 10.4 10/ 10.6 10.0 10.7 9.7 9.8 4 9 9.9
79.7 82.4 83.9 85 .3 88.3 89.9 91.4 94.6 96.3 97.9 101.4 60.1 68.1 79.2 72.5

I Зак. 572



С. 70 ГОСТ 26456.1-89

Фигуры женщин типовые (рост — 170 си, длина

О П
„ *  
Ь *
Ж t
О  Р

Ним Немо VUMMV 
CU 4 мер но/ »> 

прняи&ка, ем

Буквенное
обозначение
размерного Значении размерных

2 2 » "* г llpIMMAku

1 1 Рису р 170

2 4 .Тлима Стопы Дс к

а ь ОохчвТ без со Об 10Н • 112 I I* 120 IW 12» 132 | »

4 4 Обхват бедра Обед 60 63 66 67.5 « 0 72 75 76.5
Г, 3 Обхват груди 

(второй)
Orll

90.0 103.3 «107.8 .1 Шй 111 2.5 10(7.4 152.6 155.3

0 4 Обхват талин От Н1,4 86.2 ш ад.7 Ж Л K W J 11X7,4 Ш Е И

7 4 Обхват бедер 
без учета выступа

Об!

живота 1)06,0 1 И0.4 115.0 .1117Д 019.9 НЕМ О 1305 135.9
8 4 Обхват бедра на 

уровне верхней 
трети его длины

Обед 1/3 д

Ок
Огк

54.6 57.2 39.9 01,3 62.7 65.7 68.8 70.40
! !0

4
4

Обхват колена 
Обхват голени

4П.7 ♦24 4&7 44.5 45.3 470 •188 • « 7

И
под коленом

Ом
35.7 36.6 37.9 36,5 39.1 40 4И.6 42.3

4 Обхват икры 37.5 3&.7 ЗДО •11.0 41.1 42.4 43.8 44*5
>к> 4 Обхват г олени Оги

13

на уровне нижне­
го края икронож­
ной пышны

Ош
31Д ЭД Н 32,9 ш 33,7 34.6 36.6 36.0

4 Обхват IUHKO-

14
лотки

Ос
24.2 '34.6 25.1 25.4 25.6 365 268 57.1

4 Обхват подъеме

15
стопы

Осип л и в ЭДР ЭД Н. 26.6 358 36Л 3*}.7 2(7.0
4 Обхват стопы

16

через наружный 
пучок

Влт
24.6 2-1.9 26.2 26.8 25.6 25.9 26.2 Q6.4

1 Высота линии

17
талии

Вис
107*4 •107.9 107.8 1107.8 107.8 *07.8 107.7 107.7

4 Высота подъ­
ягодичной складки Ш Ш 77.918 Вл 1/3 бел 77.6 717.7 717.4 77Й1 77 )\

1 Высота линии

19

обхвата верхней 
трети бедра

Вк
69.4 69,3 69.2 69.1 69.0 68.9 68.7 68.6

1 Высота коленной

20
точки

Вгк
51.0 5 1 , 1 51.2 51.3 518 51.4 51.5 51.6

4 Высота линии

21

обхвата голени 
под коленом

Влн
46.9 46.9 4С.9 469 46.9 46.9 46.9 46.9

4 Высота линии 
обхвата икры 33.4 33.4 33,3 33.3 338■ 22 Вги 33.3 33.2 33.24 Высота линии 
обхвати голени на
уровне нижнего 
края икроножной
мышцы 25.5 25.4 25.2 25.2 25.1 24,9 24;7 21.6

23 4 Высота линии 
обхвата щиколот-

Влш
'

24
к и

Впст
11.0 п . о 11.0 11.0 11.0 11.0 11.0 п .о4 Высота подъема

25
стоны

Длина стопы от 
пяточной точки до 
наивысшей точки

Дс!
7,3 7.3 7.4 7.4 7.4 78 7.5 7.5

•
подъема стопы
{  II ГЧГЬРI'l l  UO 1 9.1 9.2 9.3 9 8 9.3 9.4 9.5 9.62G 6 Ш ир и м .-! СТОПЫ Шс

27
(проекция)

Дпоб
10.0 10.1 Ю.2 10.3 10.3 10.4 10.5 ю .с7 Дуга через па-

ховук* область 74,9 77.4 80.0 81.4 82.7 85.6 88.6 90,2



ГОСТ 26456.1—89 С. 71

Т а б л и ц а  33
стопы — 28 см. рост — »7в см. длина стопы — 21 см)

армаядкои

I

140 144 14Я ISJ |&б м RS 92 96 К» 11» :оя 112 116

78 81 82,5 81 87 48 51 54 60 61.5 S3 9S 69

107.9 133.5 ‘К36.4 409.2 1059 76.Э тол 83.1 8!7Л 91.4 93.6 93 7 100,2 101.9
1I1&3 ‘П19.4 132.6 4125,7 :з2.з 56/3 (Т2Л 67.1 7’.6 71.0 "6.3 s i a «1.5

J05jG IWU 144.3 ш а 153.4 85 4 «>.0 9(2.7 96.7 :00.9 Ч & 1 • 5.3 109.9 КМ,8

712.0 7аЗ 77ч 1 788 8?.4 44.0 -*52 4*44 50.8 « .2 54,5 56.8 ц; 350J5 525 5з5 54.5 565 32.7 33.8 36J 36.4 37.9 38.6 39.3 40.9 42Л
43.0 44.4 16.1 458 47.4 :зал 30.2 31Л зел 33.1 36.7 ♦4.2 36 3 36,545.2 46.7 475 48Л m зо.о 30,9 31.9 .10.9 34.0 34.fi 35,| а а з 379

эа.5 37..5 38чО 38.6 3SU6 254 351 2&7 27.4 asu2 Ш 289 2 \7 30.6
37.3 '36.0 26.3 285 095 19,2 ш 20.0 ЗОЛ 20.9 21.2 21.4 21.9 22.4
37.2 37.7 за о 382 за д 28.4 26.7 29.0 20.4 « .7 29.9 30.1 30.5 .310

06 J6 37.0 Р7.2 27.4 27.8 <202 120,4 Ш 21.0 21Д 21.1 215 21.8 22.2
4-051.7 1Q7.6 107.6 107.6 1075 •М05 1105 1110.5 П0.5 110.4 п е л no .i 140,4 ш аз

76.9 76.7 76.6 76.4 76,4 80.7 « Х 5 8ГН МО,2 80.0 7,9,0 70,8 79.6 79Л

63.5 68.3 68.3 68.2 68.0 70.6 70.5 70.4 70,2 70.1 70.1 70.0 69.8 69.7
51,6 51.8 51.9 51.9 52.0 50.1 50.2 50.3 50.4 50,4 50.5 50.5 50.G 50.7

16.9 46.8 46.8 46.8 46.8 46.2 46.2 46.2 46.2 46.2 4G.2 46.2 46.2 46.1
33.2 33.1 33.1 33.1 33.0 33.1 33.1 33.0 33.0 зз.а 33.0 32.9 32.9 32.9

24.5 24.4 24.3 24,2 24.0 253 25.2 25.1 24.9 24.8 24.7 24,6 24.5 24 Л

11.0 11.0 Н.О п.о п.о 10.3 ЮЗ 10.3 10.3 10.3 10.3 10.3 ю з 10.3
7.5 ' 7.6 7.6 7.6 7.7 6.9 6.9 6.9 7.0 7.0 7.0 7.0 7.1 7.1

9.6 9.6 9.7 9.7 9.8 6.4 6.4 6.5 6.5 6.6 6.6 6.6 6.7 6.8
10.6 10.7 10.8 10.8 10.9 8.2 85 8,4 8.4 8.5 8.6 8.6 8.7 8.8
91.7 94,9 96.6 98.2 101.7 63,8 65.9 68.0 70.2 726 73.9 75.1 77.7 80.5



С. 72 ГОСТ 26456 1—89

Фигуры женщин типовые

Л -3
* tс Г.

| ||1ИМ(аШИиН«(1 
IM-lAM'filKlln

БуквенноеV с
§ - 3

уби митинг 
\>9 >*С(ИК11Ч> Знекення

= ! (иппиакл, признака

I , Ррс, р
а 4 Л-’икй стопы Яе 21

3 6 Обхват ведер ов ЫН 124 128 IS8 1ЭД UQ 1(4 148 15*

5 •1 Обхват бедра Обед 72 73.5 75 78 79.5 81 84 85.5 87

4 3 Обхват груди 
(второй)

ОгП
109.8 112.4 114.9 120.2 123.0 125.8 131.5 134.5 137.5

6 4 Обхват талии От 91.9 94.8 97.6 103,4 106.5 109.6 115.9 119,2 122,5

7 1 Обхват бедер 
бел учета и «с тупя 
живота

061

119.8 122.5 125.1 130.6 133.5 136.3 142.2 1 (3,3 148,3

8 1 Обхват бедра на 
уропис ncpxttrii

Обед 1 '3 д

77.4 79.2 81.01|НЧ II 140 длины 64.3 65.9 67.4 70.6 72.3 73.9
9 1 Обхват полена Ок- 44.2 45.1 46.0 -17.8 48.8 49.7 51.7 52.8 53.8

1C» 4 Обхват голем и 
под големом

Oik
37.7 384 39.0 40.4 41.1 41.8 43.2 44.0 44.7

II 4 Обхвяг икры Он 38.9 39.6 40,3 41.7 42.5 43.2 44.7 45.5 46.3
12 1 Обхват имени Оги

на уровне нижнего 
края икроножной
мышки 31.5 32.0 32.4 33.4 33.9 34 4 35.4 36.0 365

13 1 Обхват щнко- Out
25.4 26.0ЛОТКИ 23.0 23.3 23.5 24.1 24.4 24.7 25.7

14 4 Обхват подъема Ос
33.4 33.7 33.9СТОПЫ 31.4 31.7 31.9 32.4 32.7 32 9

15 4 Обхват стопы 
ч е р е з  наружный 
ПУЧОК

Осип

22.5 22.7 22.9 23 2 23.4 23.6 24.0 24.2 24.4
16 1 Высота липин В л?

110.1 110.1тол ни 110.3 110,3 110.3 110.2 110.2 110 2 110.1
17 4 Высота подт>- 

ягпднчиойскладки
Вис

79.1 79.0 78.9 78.6 78.5 78.3 78. Ь 78.0 77.8
18 1 Высота линии Вл 1/3 бед

обхаата верхней 
трети бедра 69,5 69,5 69.4 69.2 69.1 69,0 68.8 68.7 68.6

19 4 Высота к о л е н ­
ной ТОЧКИ

Вк
50.8 50.9 51.0 51.1 51.2 51.2 51.3 51.4 51.5

20 4 Высога линии 
обхвата голени 
под коленом

Вгк

46.1 46.1 46.1 46.1 46.1 46.1 4G.1 46.1 46.1
21 4 Высота лиинн 

обхвата икры
Вли

32.8 32.8 32.8 32.7 32.7 32,7 32.7 32.7 32.6
22 4 Высота линии Вги

обхвата голени на 
уровне нижнего 
крал икроножной
мышцы 24.2 24.1 24.0 23.8 23.7 23.6 23.4 23.3 23.2

23 1 Высота ливии 
обхвата щиколот­
ки

В л щ

10.3 10.3 10.3 10,3 10,3 183 10.3 10,310.3
24 4 Высота подъема Вист

стоны 7.2 7.2 7.2 7.2 7.3 7.3 7.3 7.4 7.4
25 4 Длина стопы от 

пяточной точки до 
иаипнетией точки 
подьема стопы 
(проекция)

Лс1

68 6.9 6.9 7.0 7.1 7.1 7.1 7.2 7.2
26 6 Ширина стопы 

(проекции)
111с

89 9.0 9,0 9.1 9.2 9.2 9.3 9.4 9.4
27 7 Дуга через па- Дпоб

99.5ховуш область 83.3 84.8 86,3 89.4 91.1 92.7 96.0 97.8



ГОСТ 26456.1—89 С. 73

I а О л ii н л .'Я
(poci — 17в см, длина стопы • 21, 22 см)

IMiucimiJk

I Тб
t l

м V? Э6 100 |п« 108 112 М6 110 124 14 ГА но

48 51 54 57- 60 63 66 69 70.5 72 75 78 795 81

77.2 80.6 84.3 88.2 92.2 96.5 101.0 105.7 108.2 110.7 115.8 121.1 123.9 126.7
56.0 59.8 63.9 68.1 72.6 77,4 82.3 87.5 90.3 93.0 98.6 104.5 107.6 110.6

86.1 89.7 93.4 97,1 101.6 106.0 N0.6 115.5 1180 120.5 1258 •31.3 131 1 1360

44.3 46.4 48.6 509 53.4 56.0 ■58.7 61.5 63.0 615 67,6 70.8 723 74.133 1 34.2 355 36,8 38.3 39.7 41.3 429 43.8 44.6 46.4 48.2 493 50.1
29.7 30.5 31.5 325 33,5 34.6 35.7 36.9 37,5 38.1 39.4 40.8 11.5 42231.4 32.4 33.4 34.5 35.6 36.8 38.1 38.8 39.4 40.8 ДО о ■13.0 43.7

25.9 26.5 27.2 27.9 28.6 29.4 30,2 31.0 31.5 31.9 32.9 33.8 34.3 34.8
19.7 20,1 20.5 20,9 21.4 21.8 22.3 22.9 23,2 23.4 24.0 24.6 24.9 25.2
29.1 29,4 29.7 30.1 30.5 30.8 31.3 31,7 31.9 32.1 32.6 33.1 33.4 33.6

20.7 20.9 21,2 21.4 21.7 22.0 22 3 22.6 22.8 23.0 233 237 23,9 24.1
1108 110.8 1.10,7 110.7 110,7 110.6 110.6 П0.6 110,6 110.5 110,5 110.5 N0.5 110.4
80.9 80.7 80.6 80.4 80.2 80.0 79,8 79.5 79.4 79.3 790 78.8 78 7 78.5

70.9 70.8 70.6 705 70.4 70.2 761 700 69.9 69.8 69.6 69.5 69 1 69.3
5С.4 50.5 506 50.7 50.8 50.9 51.0 51.1 51.2 51.2 513 514 31.5 51,5

•16.5 46.5 46,5 46.5 46.5 46.5 •16.5 •16.5 46.5 16.5 46.3 16.5 165 46,5
33.3 33.3 33.3 33.3 33.2 33.2 33 1 331 33.1 33.1 33.0 33.0 ЗЛО 32.0

25.6 25.4 25.3 25.2 25.0 24.9 24.7 24.6 24.5 24 4 24 2 24.1 24 0 23.9

Ю,4 10.4 10.4 10.4 10,4 10.4 10.4 10.4 10.1 Ю.4 10.4 10.4 10 1 10,1
7 0 7.0 70 70 7.1 7,1 7.1 7.2 7.2 7.2 73 7.3 73 7.3

6.7 6.8 6.8 6.9 6.9 7.0 7.0 7.1 7.2 7.2 7.2 7.3 7.4 7,1
8.4 8.5 8.6 8.6 8.7 8.8 8.9 90 9.1 9.1 9.2 93 9.4 94

64.2 66.2 68,3 70.6 72.9 75.4 78.0 80.8 82.2 83.6 86.6 89,7 91.4 93.0



С. 74 ГОСТ 26456.1-89

Фигуры женщин типовые (рост — 176

• = п. о.
*  “

=■3О * X £О Л
Наименование

|1И :jM*(lf«Of4i
Букммио*

МкиЯЙЧСШО'
(■й»Н«СНОГО Звачгини

5  2 2 а- х  п = | ит>и ъ и и К Л .  t  V. ппювяна

■ т Ноет Р
i 4 Длина стопы Де » 2Л

3 0 OC.tii.it Сслср 00 144 148 152 М *2 % то

5 4 Обхват бедра Обед 84 85.5 87 48 51 54 57

4 3 Обхват груди 
(шорой)

О Н
132.4 135.4 138.4 78.0 81.5 85.2 89.0

6 4 Обхват талии От 117.0 120.3 123.5 57.1 60.9 64.9 69.2

7 4 Обхват бедер 
бет учета выступа

06  1

98Jж и пот а 142.9 146.0 149.0 86.8 90.3 94.1

8 4 Обхват бедер на 
уровне верхней 
трети его длины

Обед 1/3 д

776 79.4 81.2 44,5 46.6 48.8 51.1
о 4 Обхпаг колена Ок 52.1 53 2 54.2 335 34.7 35.9 37.3

10 4 Обхват Годен к Oik
31.9 32.8под коленом 43 6 44.4 45.1 Э0.1 30.9

11 4 Обхват икры Он 45.2 46.0 46.8 :»,9 31.9 32.8 33.9
12 4 Обхват голени Oih

из уровне иижне 
го края икронож­
ной мышцы 35 9 36.4 36.9 26.3 27.0 27.6 28.3

13 4 Обхват щи ко- Ощ
209 21.4лотки 25.8 26,2 26.5 20,2 20.5

14 4 Обхват подтема Ос 30.8стопы 34.1 34.4 34.7 29.8 JCU 30.4
15 4 Обхват стопы 

через наружный 
пучок

Осип

24.5 24.7 24.9 21.1 21.4 21.6 21.9
16 4 Высота линии Влг

П 1.0 110.9талин 110.4 110.1 110.3 111.0 111.0
17 4 Высота подъ- 

ягодичной складки
Впс

78.3 78.2 78.0 81.1 80.9 80.7 80.6
18 4 Высота линии Вл 1/3 Сед

обхиата верхней 
трети бедра 69.1 69.0 68.9 71.1 71.0 70.9 70.8

19 4 Высота колен­
ной точки

Вк
51,6 51.7 51.8 50.8 50.8 50.9 51.0

20 1 Высота линии 
обхвата голени 
под коленом

Вгк

46.5 46.5 46.5 46.9 4&9 46.9 46.9
21 1 Высота лниии 

обхвата икры
В л и

32.9 32.9 32.9 33.6 33.6 33,5 335
22 4 Высота линии 

обхвата голени на
Вгн

уровне нижнего 
края икроножной 
мышиы 23,7 23.6 23.5 25.8 25.7 25.6 25.4

23 4 Высота линии 
обхвата щико­
лотки

Вл«ц

10.4 10.4 10.4 1(16 10.6 10.6 10.6
24 4 Высота подъем. Вист

7.1 7.1стопи
Л г 1

7.4 7.4 7.4 7.0 7,0
25 1 Длин» стоим от 

пяточной Т О Ч К И  ДО 
и л в  высшей т о ч к и

подъеме стопы 
(проекция) 7.5 7.6 7.6 7.1 7.1 7,2 7.2

26 6 Ширина стопы 
(проекция)

Шс

Дпоб
9.5 9.6 9.6 6.6 8.7 8.8 8.9

27 7 Дуга чере па­
ховую область 96.3 98.1 99.8 64.5 66.5 68.6 70.9



Г О С Т  2 6 4 5 0 . 1 — 8 9  С .  7 5

Та<> л я н а  35
гм. длина стоим -  22. 23. 21 см)

ра>ис|»1мх ii|Mi iwsHon

176

13 1 24

104 id* 112 и* 120 124 1М IS* 136 140 144 144 г»з 8* 02

■60 63 66 69 70.5 72 75 76.5 78 81 82,5 84 87 48 51

93.1 97.4 101.9 106.6 109.1 II 1.5 116.7 119.4 122.0 127.5 1304 133 л 139.3 78.9 82.4
73.7 78.1 83.4 88.6 91.3 94.0 99.7 102.7 IC5.6 111,7 114.9 118.0 124.6 58.1 62.0

102.3 106.7 111.3 116.1 118.7 121.2 156.5 129,2 131,9 137.6 1406 143,5 149.7 8Г.5 91.0

53,6оа ? 56.2 58.9 61,7 63.2 64.7 07.8 69.4 71.0 74.3 76.1 77.8 81.1 44 7 46 800.1 40.1 41.7 43.3 44.2 45.0 46.8 47.7 48.6 50.5 51.5 525 54.0 33.9 35.1
33.9
1C Л

35.0 36.1 37.3 37.9 38.5 39.8 40.5 41.2 42.6 43.4 •14.0 15.5 305 31.3оО.О 36.1 37.3 38.6 39.3 39.9 11.3 42.0 42,7 44.2 15.0 •14*1.7 47.3 31.4 32.4

29.1 29.8 30.6 3L5 32.0 32.4 33.3 33.8 34.3 303 35.8 36.3 37.4 2С.8 27.4
2L8 22.3 22.8 23,3 23.6 23.9 24.4 24.7 25.0 25.6 260 26.3 26.9 20.6 21.0
31,2 31.6 32.0 32.4 32.6 32.8 33.3 33.6 33.8 34.3 34.6 34.8 35.4 30.5 30.8

22.2 22.5 22,8 23.1 23,3 23.4 2Э.8 24.0 24.2 24.5 24.7 24.9 25.4 21.6 21.8
110.9 110.9 110.8 110.8 110.8 1Ю8 1107 110.7 110.7 110.7 1107 110.6 1100 II 1.3 1112
80.1 80,2 79.9 79.7 79.6 79.5 79,2 79.1 79.0 78.7 78.6 78.4 78.2 81.3 81.1

70.7 70 5 7(\4 70.2 70.2 70.1 69.9 69.8 69.7 69.6 69,5 694 09.2 71.4 71.3
51.1 51.2 51.3 51.4 51,5 51.5 51.6 51.7 51.7 51.8 51.9 52.0 52.1 51.1 51.2

16.8 46.8 46.8 46.8 46.8 46.8 46.8 46.8 46.8 46.8 46.8 40.8 46,8 472 47.2
33.5 33.1 33.4 33,4 33.4 33.3 33.3 33,3 33.2 33.2 33.2 33.2 33.1 33,8 33.8

25.3 25.1 25.0 24,8 24.8 24.7 24.5 24.4 24.3 24.1 24.0 23,9 23.7 26.1 25.9

106 10.6 105 10.5 105 10.5 105 10.5 105 10.5 105 Ш5 105 10 7 10,7
7.1 7.2 7.2 7.2 7.3 7,3 7.3 7.4 7.4 7.4 7.5 7.5 7,5 7 1 7.1

7.3 7..3 7.4 7.5 7.5 7.5 7.6 7.7 7.7 7.8 7.8 7.8 7.9 7.4 7.5
8.9 9.0 9.1 9,2 9.3 9.Э 9.4 9.5 9.5 9.6 9.7 9.7 9.8 88 8.9

73.2 75.7 78.4 81.1 82.6 84.0 86.9 88.5 90,1 93.3 95,0 96.6 100.1 64.8 06.8



С. 76 ГОСТ 26456.1—89

Фигуры женщин типовые (роет — 176 см, длина стопы

f t &S 
* £о £

На?1м?ч1шлияе
размерного

буквенное 
обсмиачечне 
ил iwepiioio Значения

2 1 S a. S п « Vг признака, см ПИИЗНЛКЛ

1 3 Рос? р

2 4 Л.1ИИЯ ОТОЧИ Лс 3*

3 ft Обхват белев Об % ICO IW Ий 112 Пб 13)

5 1 Обхват бедро Обед 54 57 , 60 63 66 67.5 69

4 3 Обхват груди 
(второй)

От IJ
86,0 89.9 94.0 98.3 102 8 105.2 107.5 '

6 4 Обхват талии От 66.0 703 74.8 79.5 84.5 87.1 89.7

7 4 Обхват бедер 
бет учета выступа

061

107,4 112.0 116.8живота 94.8 98.8 103.0 114.4

8 4 Обхвзт бедра 
на уровне верхней

Обед 1/3 д
✓

53.8 56.3 59.1 61.9трети его длины 19.0 51.3 605
9 4 Обхвзт колена Ок 36.3 37.7 39.1 40,5 42.1 42.9 43.7

10 4 Обхват гол г-н н Огк
37.7под коленом 32.3 332 34 3 35.4 36.5 37.1

II 4 Обхват икры Он 33.3 34.4 35.5 366 37,8 38.5 391
12 4 Обхват голени Оги

на уровне нижне­
го края икронож­
ной мьшшы 28.1 28.8 29.5 30.3 31.1 31,5 31.9

13 4 Обхват щнко- Ош
ЛОТКИ 21.4 21.8 22.3 22.7 23.2 23.5 23.8

И 4 Обхват подъема Ос
стоны 31.2 31.5 31,9 32.3 32,7 32.9 33.1

15 4 Обхват стопы 
через наружный 
пучок

Осип

22.1 22.4 22.6 22 9 23.3 23.5 23.6
16 4 Высота линии Влт

талин 111.2 111.2 111,1 111.1 111.1 111.1 II 1.0
17 4 Высота подъ- Впс

ягодичной складки 80.9 80 8 80.6 80.4 80.1 80.0 79.9
18 4 Высота линии Вл 1/3 бс-д

Обхвата верхней 
трети бедра 71.2 71,1 70.9 71.8 70.7 7П.6 70.5

19 4 В?*спта колей­
ной точки

Вк
51.3 51.3 51.4 Г>1.5 51.6 51.7 51,7

20 4 Высота линии 
обхвата голени

Вгк '
поз коленом 47.2 47.2 47,2 47.2 47.2 47.2 47.2

21 4 Высота линии 
обхвата икры

Вли
33.8 338 33.7 33.7 33.6 33.6 33,6

22 4 Высота линии' 
обхвата голени на

Вш '

уровне нижнего 
края икроножной

25.4ямины 25.8 25.7 25.6 25.3 25.2 25.1
23 4 Высота л и н и и  

обхвата типко.
Влщ .

лотки 10.7 10.7 10.7 Ю.7 10.7 10.7 10.7
24 4 Высота подъема Влет

стопы 7.1 7.2 7.2 7.2 7.3 7.3 7,3
25 4 Длина стопы от 

ниточной точки до 
напвысшсй точки

Дс F

подъеме стопы 
(и ноский я)

Шс
7.5 7.6 7.6 7.7 7.7 7.8 7.8

26 6 Ширина стопы 
(проекция) 9.0 9.1 9.1 9.2 5.3 9.4 9.4

27 7 Дуга через па- 
•.ппую область

Дпоб
68,9 71.2 73.6 76,1 76.7 80,, 81.4
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С. 78 ГОСТ 26456.1-89

Фигуры женщин типовые (рост — 175 ем.

| 1
- ъ

lUiiMi’iuinsiNHe буквенное 
обо»илусике

П\ и— V X
«иэмерио'оПРИ шлил, <м р.имериого

IIIHOIIJK.I •
Значения

, 1 Рост р
1 1 Длина гиты Дс 25

ч 5 OOvu > Сглср ос II» НО •124 ■28 1Я г«о >40 144

5 •1 Обхват бодра Обед G6 69 72 735 75 78 81 82.5

4 Л Обхват груди 
(пторой)

Or II
103.6 108.3 1133 115.9 118.4 123.7 129.3 132.2

б •1 Обхват талин От 85.5 90.7 961 99.0 ИМ .8 107.7 113.8 117.0

7 4 Обхват бедер 
без учета вмету-

Об 1

на живота 112.7 117.5 122.6 125.2 127.8 133.3 139.0 142.0
8 4 Обхват бедра Обед 1 ’3 д

на уровне верх- 
ней трети его
ДЛИНЫ

Ок
59.2 62.1 65.0 646 68.1 71.3 74.7 76.4

9 4 Обхват колона 42.5 44.1 45.8 46.7 47.6 49.4 51.3 52.3
10 4 Обхват голени Огк

под коленом
Он

36.9 38.1 39.3 40.0 4<V6 42,0 43 4 44.1
11 4 Обхват икры 383 345 40.9 41.6 42.2 43.7 45.1 45.9
12 4 Обхват голени Огп

на уровне нижне­
го края нкроиож 
HOfl мышцы 31.5 32.4 13.3 33.8 34.2 35.2 36.2 36.7

13 •1 Обхват |цико- Ош
лотки

Ос
23.7 24,2 24.8 25,1 25.3 25.9 26.5 26.9

14 1 Обхват подъема
стоим

Осип
33.4 33.8 34.3 34,5 34J 35.2 35.7 36.0

15 4 Обхват стопы 
через наружный 
пучок 23.7 24.1 24.4 24.6 24.7 25.1 255 25.7

Влг16 4 Высота линии
талии

Впс
1ПД 111.3 II 1.2 II 1.2 111.2 111.2 111.1 III.I

!7 4 Высота нодь-
ягодичной складки 80,3 8Q. 1 79.9 79.8 79.6 79.4 79.1 79.0

18 4 Высота линия В л 1/3 бед
обхвата верхней 
трети бедра 70.9 70.8 70.6 766 70.5 70.3 70.1 70,0

19 4 Высота колей­
ной точки

Вк
51.9 520 52.2 52.3 52.3 52.4 52,5 52.6

20 4 Высота линии 
обхвата голсяи 
под коленом

Вгк

47.5 475 47.5 47.5 47,5 47.547,5 •47.5
21 4 Высота линии Вли

обхвата икры 33.9 339 33.8 33,8 33.8 33.7 33.7 33.7
22 4 Высота линии 

обхвата голени на
Вгн

уровне нижнего 
ярая икроножной
мышиы 25.5 25.3 25.2 25.1 25.0 24.8 24.6 24.5

23 4 Высота линии 
обхвата щ и к о ­
л о тк и

Влтц

Вист
10.8 10.8 10.8 10.8 108 10.8 10.8 10.8

24 4 Высота подъема
стопы 7,3 7.1 7.4 7.5 7.5 7.5 7.5 7.6

25 4 Длина стопы от 
пяточной ТОЧКИ до 
наивысшей точки

Дс1

подъема стопы 
(проекция! 8.1 8.2 8.2 8.3 8.3 8.4 8.5 8.5

26 G Ширина стопы 
(проекция)

Шс
9.5 9.6 9.7 9.8 9.8 9.9 10.0 к и

-27 7 Луга через па 
хояую область

Д  поб
79.0 81.7 84,6 86.1 87.G 90.7 93,9 95,6



ГОСТ 26456.1-89 С. 79

длина стоны — 25, 26 см)
Т а б л и ц а  37

размерных признаков

1«
I

МЛ 152 IM вя ■*2 % 1М> км ни ИГ не 1»-- 124 1Л 1 л

«•1 «55 87 48 '  51 ' 51 57 СО 61.5 63 00 е» 72 785 75

135.0 138.0 141.0 80.7 84.1 87.8 91.6 95.7 97,9 100.0 104.5 10*» ? И 1.1 116.7 119.3
120.1 123 4 126.7 о а з 64.1 68.1 72.4 76.9 79,3 81.6 86.6 91.8 973 100.1 1029

144.9 148,0 151.0 88 9 924 96.2 100.1 I04..3 106.5 Н8.7 113.4 К8 2 123 2 125.9 128.5

78.0 79.9 81,7 45.1 47.1 49.3 51.7 54.1 55.4 56.7 59.4 G2.3 65.2 0С.8 68 Л53.3 54.4 55.4 31.7 35.9 37.1 38.5 39.9 40.7 41.1 12,9 11.5 162 17.1 4Я.0
44.8 45.6 46.3 31.3 32.1 33.1 31.0 35.1 35.7 3G.2 37.3 38.5 39.7 40.4 41.046.7 •17.5 483 32.4 з з . з 34.3 .35,3 36.4 37.0 37..6 38.8 4(‘ь0 11.3 42.0 42.7

37.2 37.8 38.3 27.7 28.3 29.0 297 30.4 30.8 31.2 32.0 32.8 33 7 343 34.7
27.2 27.5 27.8 21.5 21.9 22.3 22,7 23.2 23.4 286 24.1 24.7 252 25.5 25 8
36.2 36.5 36.8 31.9 32.2 32.6 32.9 33.3 33,5 33.7 34.1 34.5 350 35.2 35.4

25,9 '  26,1 26.3 22,6 22.8 23.0 23.3 23.6 23.8 23.9 24 2 24.5 24 9 25.1 25.2
Ш .1 ' Ш.О 111.0 И 1.7 111.7 II 1.7 111,6 III.J6 111.6 111.6 111.6 И 1.5 1113 111.5 111.4
78.8 78.7 78,6 81.7 61.5 81.3 81.1 80.9 80,8 80.7 81X5 80.3 80.1 80.0 79.8

69.9 69.9 69.8 72.0 71.9 71.8 71„6 715 71.5 71.4 71.2 71.1 70.9 70.8 70.7

52.6 52.7 52.8 51.7 51.8 51.9 52.0 52.1 52.2 52 2 52.3 52.4 52.5 52.6 52.6

■17.5 17.5 47.5 47.9 47.9 47.9 47.9 47,9 47.9 47.9 47.9 47.9 47.9 47.9 47.8
33.7 33.7 33.6 34.3 34.3 34.3 34.3 34.2 34.2 34.2 31.1 34.1 31.1 34 1 34.0

24.4 24.4 24.4 26.6 • 26.5 26.3 26.2 26,1 26.0 25.9 25,8 23.С 25.4 25.4 25.3

1«Х8 Ю.8 10,8 11.0 11.0 П.О П.О 11.0 11.0 11.0 11.0 11.0 109 1(19 10.9
7.6 7.6 7.6 7.2 7.2 7.3 7.3 7.3 7.4 74 7.4 7.4 75 7.5 7.5

8.5 8.6 8.6 8.1 8.2 8.2 8.3 83 8.4 8,4 8.5 85 86 8.7 8.7
ИХ1 10.2 10.3 9.3 9.3 9.4 95 9.6 9.6 9.6 9.7 9.8 9.9 10.0 10.0
973 99.0 100.7 65.4 67.4 69.5 71.8 74.2 75.5 76.7 793 82.0 84.9 86.4 87,9

>•



С. 80 ГОСТ 26456.1—89

Фигуры женщин типовые (роет — 176 см

Л
г в %\ М акмсвоозние

Буквенное
оОошокеиие

! « ; г»г*л*ермог«> размерного .iUilWMU»
2 га. * л HI о У при «вика, см нрнангк*

, .1 РОСТ р
1 ■т Д л и н а  с т а м Лс Ы 1

э 6 Обхват бедер Об не НО 1*4 на 1Г>2 1.*!б яя-42

5 4 Обхват бедра Обед 78 79.5 81 84 85.5 87 48 51

•1 3 Обхват груди 
(втирай)

Or 11
124.6 127,4 130.2 135.9 138.9 141 9 81.5 85.0

G 4 Обхват талии От 108.7 111.8 I11.9 121.2 124,5 127.8 61.3 65.1

7 4 Обхпат бедер 
без учета выступа

06  1

жниц! а 131,0 136,9 139.7 145,6 151.7 151.7 89.5 93.1

8 4 Обхват бедра 
на уровне верхней 
трети его .мины

Обед 1 3  д

71.5 73.2 74.9 78,3 80.1 81.9 45.2 47.3
9 4 Обхват колена Ок 49.8 50.8 51.8 53.7 54.8 55 8 35.1 36.3

10 4 Обхват голени 
под коленом

Огк
42.4 43.1 43.8 45 2 46.0 4G.7 31.7 32.5

II 1 Обхпат икры Он 44.1 44.9 45.6 47 2 48.0 48.8 32.9 33.8
12 4 Обхват голени От и

на уровне нижне­
го края нкроной; 
ной мышцы 35.6 36.1 36.6 37.7 38.2 .38.7 28.1 28.7

13 4 Обхват ЩИКО- Ош
лотки 264 26.7 27.0 27.6 28.0 28,3 220 22.3

М 4 Обхват подге Ос
ма стопы 35.9 36.2 36.4 36.9 37.2 37.5 32.6 33.0

15 4 Обхват стопы 
через наружный 
пучок

Осип

25.6 25.8 26.0 264 26.6 26.8 23.0 23.3
16 4 И тога  линии Влт

талин 111.4 II 1.4 111.4 II 1.3 111.3 111.3 112.0 111.9
17 4 Высота подъ- 

ягодичной складки
Впс

79.6 79.5 79.3 78,9 78.7 81,9 81.779,0
18 4 Высота линии Вл 1/3 бед

обхвата верхней 
трети бедра 70.G 70.5 7(14 70.2 70.1 70.0 723 72.1

19 4 Высота колен­
ной точки

Вк

Вгк
5217 52.8 52.8 52,9 53.0 53.1 52.1 52.1

20 4 Высота линии 
обхвата голени 
под коленом 47,8 47.8 4 7,.8 17.8 47.8 47.8 48.2 48.2

21 4 Высота линии 
обхвата икры

Вли 

В г*
34.0 34.0 33.9 33.9 33.9 33.9 34.G 34.6

22 4 Выс-oia линии 
обхвата голени 
на уровне нижне­
го края икронож­
ной МЫШЦЫ 25.1 25.0 24.9 24.7 24.6 24.5 268 267Влш23 4 Высота линии 
обхвата шико-
лотки 10.9 10.9 >0.9 10.9 Ш.9 10.9 И.1 11.1

24 4 Высота подъема В пет
СТОПЫ 7.6 7.6 7.С 7.С 7.7 7.7 7.3 7.3

25 Длина стопы от 
пяточной точки до 
наивысшей точки 
подъема стопы 
(проекция!

Дс I

8.7 8.8 8.8 9.0 9.0 8.5 8.58.9
26 6 Ширина СТОЛЫ Шс

(проекция) 10.1 10.2 10.2 10.3 10.4 165 9.5 9.5
27 7 Дуга через па­

ховую область
Д поб

91.0 92.6 94.2 97.6 99.3 101,0 65.7 67.7



ГОСТ 26456.1—89 С 81

Т  а 6 л и ц а 38
ыииа стопы — 26. 27 см)

I '.iJM t-.iM biv n p n i H d x i u

I Тб
27

96 100 ИМ 100 112 Мб 120 121 12» 138 136 14И 141 I4H 151' ISti

54 57 58.5 60 63 66 G9 70.5 72 75 78 79.5 81 84 85.5 87

88.6 92.5 94.6 96.6 100.9 1СД.4 110.1 П2.6 115.0 120.1 125.5 128.3 131.0 136.8 139 8 142.7
69.2 73.4 75.7 77.9 82.7 87.6 92.8 95.6 98.3 103.9 109.8 112,9 115.9 122.3 125.6 128.8

96.8 100.8 102.9 105.0 109.4 114,0 118.9 121,4 1239 129.2 134,7 137.6 140.4 146.3 149.4 152.1

495 51.9 53.1 54 3 56.9 59.6 62.4 63.9 65.4 68.5 71.7 73.4 75.0 78.5 80.3 62.1
37.5 38.9 39.6 10.3 41.8 43.3 44.9 45.8 46.6 48.4 50.2 51.2 52.2 54.1 552 56.2
33.5 34.4 35.0 35.5 36.5 37.7 38.9 39.5 40.1 41.4 42.8 43.5 44.2 15.6 46.4 47.134.8 35.8 36.4 369 38.1 39.3 405 41.2 414 43.2 44.6 45.4 46.1 47.6 48.4 49,2

29.4 30.1 30.5 30.8 31.6 32.4 33.3 33.8 34.2 35.1 36.1 36.6 37.1 38.1 36.7 39.2
22.7 232 23.4 23.6 24.1 24.6 251 25.4 25.7 26.2 26.8 27.1 27.4 28.1 28.4 28.7
33.3 33.6 33.8 34.0 34.4 34.8 35.2 35.5 35.7 36.1 36.6 36.9 37 1 37.7 38.0 38.2

23.5 23.8 24.0 24.1 2(4 21.7 25.0 25.2 25.3 25.7 26.1 263 26.4 26.8 27 0 27.2
111.9 III,9 II 1.9 111.9 II 1.8 II 1.8 II 1.8 1118 II 1.7 111.7 111.6 111.6 Ш .6 111.6 II 1.6 II 1.5
81.5 81.3 81.2 81.1 80.9 80.7 80.5 80.4 80.3 80.0 79,8 79.7 795 79 2 79.1 789

72.0 71.9 71.9 71.8 71.6 71.5 7 U 714 71.2 71.0 70.9 70.8 70.7 70.5 70 4 70.3
522 52,3 52.4 52.4 525 52.6 52.7 52.8 52.8 52.9 53.0 53.1 53 1 53.3 53.4 53.1

48.2 48.2 48 2 482 48.2 18.2 18.2 48,2 482 48.2 18.2 48,2 48 2 48.2 48.2 48.2
34.5 34.5 34.5 34.5 34.4 34.4 34.4 34.4 34.3 34.3 31.2 34.2 34.2 34.2 34.2 34.1

26.6 26.5 26.4 26 3 26.2 26.0 25.9 25.8 25.7 25.5 25.3 25.2 25.1 25.0 24.9 24.7

11.1 I I .1 II .1 11.1 11.1 II .1 II .1 II. 1 П.1 11.1 II .1 Н.1 11.1 II.1 I I .1 II .1
7.3 7.4 7.4 7.4 7.4 7.5 7.5 7.5 74 7.6 7.6 7.7 7.7 7.7 7.8 7.8

8.6 8.6 8.7 8.7 8 J &8 8.9 8.9 89 9.0 9.1 9.2 9.2 9.2 9.3 9.3
9.6 9.7 9.8 9.8 9.9 9.9 10L0 10.1 101 152 10.3 10.4 10.4 10.6 Ю.7 10.7

69.9 72.1 73.3 74.5 77.0 79,6 82.3 83,8 85.2 88,2 91.3 92,9 94.5 97.9 99.7 101.4

I



С. 82 ГОСТ 26466.1—89

Фигуры женщин типовые (рост — 176 си, длина стопы —

1* i f I | >НМГИ<1И.1 ИИС 
M.1WP1MIO

BihwmtocOlVoMCIWIIHr 
рн IMCPIIOIO 3»<>чеии*

£ 2 5 Прилики, си iipiu*?aKd

1 У Рост p
г 4 Л.11Ш1Г «'ТОПМ Дс

3 5 Обхват Овдер Об « 96 IU0 • 10* 1«в 112

5 4 Обхват бедра Обед 48 51 S4 57 60 63

4 3 , Обхват груди 
(второй)

Or II
62.4 85.8 69.5 93.4 975 101.8

6 1 Обхват талии От 62.4 66,2 70.2 745 ' 79.0 83.7

7 1 Обхват бедер 
без учета выступа

06  1

жипота 90.2 93.8 975 101.5 105,7 110.1
8 4 Обхват бедра Обод 1/3 Д

на уровне верх­
ней трети его
длины 454 47.5 49.7 52.0 645 57.1

9 4 Обхват колена Ок 35,5 ■ 36.7 37.9 39.3 40.7 42.2
10 4 Обхват голени Of к

под коленом 32.1 32.9 339 34.8 35.9 36.9
II 4 Обхват икры Он 33.4 343 35.3 36.3 37.4 36.6
12 А Обхват голени Опт

на уровне нижне- 
го края икронож 
ной мышцы . 28.6 29.2 29.9 30.6 31.3 32.1

13 4 Обхват щико- Ош
лотки 22.4 22,8 23,2 23 6 24.1 24.5

II 4 Обхват поды-ма Ос
стоны 33.3 33.7 34,0 31.3 34.7 35.1

15 4 Обхват стопы Осип
через наружный 
nvnosc 23.5 23,7 24.0 24,3 245 24.8

16 1 Высота линии В.тт
талин 112.2 112 2 1122 112,1 112,1 112,1

17 1 Высота подь- Вне
Я( идичной складки 82.1 81.9 81.7 81.5 81.3 81.1

18 1 Высота линии Вл 1/3 бед
обхвата верхней 
трети бедра 72.5 724 725 72,2 72.1 71.9

19 4 Высота колен­
ной точки

В к
52.4 52.5 52.6 52.6 52.7 52,8

20 4 Высота линии Вгк
обхвата голени 
под коленом 48.6 48.6 48,6 48.6 48,6 48.6

21 4 Высота линии 
обхвата икры

Вли
34.8 .34.8 34,8 34 8 34.7 31.7

22 4 Высота линии 
обхвата голени 
на уровне ннжиг- 
со края икронож­
ной мышцы

Вги

*27.1 26.9 26.7 26.6 26.427.0
23 4 Высота лииин В.тт

обхвата щико- 
лотки 11.2 11.2 11.2 112 11.2 115

24 4 Высота подъема Вист
стопы 75 • 7.4 7.4 7.4 7,5 7.5

25 4 Длина стопы от 
пяточной точки до 
наикысшей точки

Дс!

подъема стопы

26 6
(проекция) 

Ширина стопы Шс
8.8 8.9 Н.9 9.0 9.0 9.1

(проекция) 9.7 98 9.8 9.9 10,0 10.1
27 7 Дуга через па­

ховую область
Л поб

66.0 68 0 70.2 724 74.8 77.3



ГОСТ 26456.1 —89 С. S3

28 см. рост — 182 см, длина стопи — 21 см)
Т а б л и ц а  39

uufM rpiiM t п|иииаяои

^ _______________________________________ !_______ ___ л

116 120 12< 128 па ив НО 144 II* •х* 136 ч 92 96

6G 69 70.5 72 75 76,5 78 81 82.5 84 87 48 51 Г.4 57

106.3 II 1.0 II 3.6 115.9 121.0 123.7 126.4 131.9 134.8 137.7 143.6 71.7 78.2 81.9 85.7
88.7 93.9 96.6 99.3 105.0 108.0 110.9 1170 т г 123.3 129.9 52.6 56,4 G0.4 64.7

114.7 119.6 122.1 124.6 129.9 132.6 135.3 141.0 144.0 147,0 153.1 85.1 88.7 92.1 96.4

59.8 62.6 64.1 65.6 68.7 70,3 71.9 75.2 "7.0 78.7 82.3 44.0 46.1 48.3 50 743.7 45,3 462 47.0 48.8 49.7 50.6 52.6 53.6 54 5 56.6 32.7 33.2 35.1 36.5
38.1 39.3 39.9 40,5 -11,8 42.5 43.2 14.6 15.3 46.0 47.5 29.4 ЗОЛ 31.2 ар ?398 11.0 11.7 42.3 13.7 44.4 45.1 46.6 171 48.1 19.7 29.9 -KI.8 31,8 32.8

32.9 33.7 34.2 34.6 35.5 36.0 365 37.5 38.1 38.6 39.6 25.5 26.1 26.7 27.4
25.0 25.6 25.9 26.1 26.7 26.5 27.3 27,9 28.2 285 29.2 19.2 19.6 20.0 204
35.5 35.9 36.2 36.4 36.9 37.1 37.3 37.8 38.1 38.4 38.9 285 28.8 29.2 295

25.1 25.5 25.7 25.8 26.2 26.4 26,5 269 27,1 273 27.7 20.1 20 3 20.6 20.9
II 2.0 112.0 112.0 112.0 111.9 111,9 111.9 II 1.8 111.8 111.8 111.8 111.7 114.7 114.7 114.7
80.9 80.7 80.6 80.5 80,2 80.1 80.0 79.7 79.6 79.4 79.1 83.7 83.G 83.4 83.2

71.8 71.6 71.6 71,5 71.3 71.2 "1.1 71.0 70.9 70.8 70.6 73.2 73.1 73.0 72.8
52.9 53.0 53.1 53.1 53.2 53.3 53.4 535 53.6 53.6 537 51.8 51.9 52,0 52.1

18.5 48.5 48.5 48,5 48.5 48.5 48,5 48.5 48.5 48,5 48.5 47.8 47.8 47.8 478
31.7 34.6 34.6 31.6 34-5 34.5 3-1.5 34.4 34,4 31 1 31,1 314 31.1 31.3 31.3

26.3 26.1 ■ 26,1 26.0 25.8 25.7 25.6 25.4 253 25.2 25.0 26.3 26 2 26.1 26.0

11.2 11.2 11.2 112 11.2 П.2 11.2 11.2 11.2 11.2 11.2 10.5 Ш.5 10.5 10,5
7.5 7.6 7.6 7.6 7.6 7.7 7.7 7.7 7.8 7.8 7.8 7.0 7.1 7.1 7.1

9,2 9.2 9.4 9.3 9.4 9.4 9.4 9.5 9,6 9.6 9.7 6.2 63 6.3 6,4
10.2 10.2 10.4 10.3 10,4 10.5 10.5 10,7 10.8 10.8 10.9 8.2 8.2 8.3 8.4
79.9 82.7 87.0 85.5 88,5 90.1 91.6 94.8 96.5 98.2 101.7 63.8 65.8 67 9 70,2



С. 84 ГОСТ 26456.1-89

Фигуры женщин типовые (рост — 182 см,

f t ё * Ннины-номниис
Буки иное 

ОбиТНаЧСмиг
I f !

о£Г о
У

patiwiiworo 
т и п ч а к а . ем WljMnitK'ro

признак»
J1I вменил

I т Рост Р v

2 « Длина стопы Д с

3 а Обхват бедер Об 100 104 10« И* Ив 1 » 124 12и

5 4 Обхват бедра Обед 6(1 6 3 6 4 .3 6 6 6 9 7 2 7 3 .5 75
4 3 Обхват груди

/ втлплй)
O rll

«9 .6
6 9 .2

94 .1
7 3 .9

96.4
76.4

9 8 .6
7 8 ,9

103  Л  
84.1

1 0 8 .2
89 .5

1 1 0 .8
9 2 .3

113.4
95.16 4 Обхват талии От

7 4 Обхват бедер 
без учета выступа

0 6 1

живота 1 0 0 .6 105.0 107.3 109.6 114,5 119.5 122,2 124.8
8 4 Обхват бедра О б е д  1 /3  д

на уровне верх­
ней трети его
длины 63.1 5 5 .7 57.1 58 .4 6 1 .2 6 4 .2 6 5 .8 6 7 .3

9 4 Обхват колена Ок 3 7 .9 3 9 .4 4 0 .2 4 0 .9 4 2 .5 4 4 .2 45 .1 46 .0
10 4 Обхват голени Огк

под коленом 33 .2 3 4 .3 3 4 .9 3 5 .5 3 6 ,7 3 7 .9 3 8 .6 3 9 ,2
11 4 Обхват икры Он 33 .9 3 5 ,0 3 5 .6 3 6 ,2 3 7  Л 3 8 .8 3 9 .5 40 .2
12 4 Обхват голени Огн

на уровне нижне­
го края икронож­
ной мышцы 28 .2 2 8 ,9 29 .4 2 9 .8 3 0 .6 3 1 .5 3 2 .0 32 .4

13 4 Обхват шико- Ош
лотки 2 0 .8 2 1 .3 21.G 2 1 .8 2 2 .3 2 2 .9 2 3 .2 23 .4

14 4 Обхват подъема Ос
попы 2 9 .9 30 .3 3 0 ,5 30 .7 31.1 31 .6 3 1 .8 3 2 .0

15 4 Обхват стопы О сип
через наружный 
пучок 21.1 21 .4 2 1 .6 21 .8 22.1 22 .4 2 2 ,6 2 2 .8

16 4 Высота линии Влт
талии

Впс
114.6 1 14 .6 114.6 114.6 114.5 114.5 1 1 4 .5 114.5

17 4 Высота подт.-
ягодичной складки 8 3 .0 8 2 .8 «2 .7 8 2 .6 8 2 .4 82.1 8 2 ,0 6 1 .9

16 4 Высота линии 
обхвата верхней 
трети бедра

В л 1/3 бод

72 .7 7 2 .6 72 .5 72.4 72 .3 72.1 7 2 .072,1
19 4 Высота колен- Вк

ной ТОЧКИ 5 2 .2 5 2 ,3 52 .4 52 .4 5 2 .5 5 2 .6 5 2 .7 5 2 .720

21

4 Высота линии 
обхвата голени 
иод коленом

В гк

47 .8 4 7 .8 4 7 .8 4 7 .8 4 7 ,8 4 7 .8 4 7 .8 4 7 .8
4 Высота линии 

обхвата икры
Влн

3 4 .3 3 4 .2 3 4 .2 3 4 .23 4 .2 34.1 34,1 34.1
22 4 Высота линии 

обхвата голени
Вги

па уровне нижне­
го края икронож­
ной МЫШЦЫ -

2 5 .8 25 ,7 25 .6 2 5 .5 25.4 25 .2 23.1 2 5 .0
23 4 Высота линии Ваш

обхвата щиколот­
ки 10.5 10.5 10.5 ■ 10.5 юл 10.5 10,5 10.5

2 4 4 Высота подъема Впст
стопы 7.2 7 .2 7 .2 7 .2 7 .3 7 .3 7 .3 7  Л

23 4 Длина стопы от Дс!
пяточной точки до 
нзиныешей точки 
подъема стоны 
(проекция! 6 .5 6 .5 6,6 6 .6 6 .6 6 .7 6.8 6.8

26 6 Ширина столы Шс
(проекции) 8 .5 8 .6 8 .6 8.6 8.7 8 ,9 8 .9 8.9

27 7 Дуга через па- Дпиб
ховуиз область 72.G 75.1 76.4 7 7 .7 « 0 .4 8 3 .3 8 4 ,8 8 6 .3



ГОСТ 26456.1-89 С. 85

длина стопы — 21. 22 см)
Т а б л и ц а  40

;о.1МС1»ны\ щ ш м ы а ю ц

IS2

?| 22

132 136 140 •44 1«8 152 84 88 82 ■»6 100 IU4 10$ 112 н е

78 79.5 81 84 85.5 87 48 51 54 57 60 61,5 63 66 69
118.7 121.5 124.2 130,0 133.0 136.0 75.6 79.1 82,7 86.6 90.7 92.9 95.0 99.5 194.2101,0 104,1 107.1 113.5 116,8 120.1 53.6 57.4 61.5 65.7 70.2 72.6 75.0 79.9 85.1

130.3 133.2 136.0 141,9 145,0 148.0 85.8 89.4 93.1 47.1 101,3 ю з  л 105,7 110.3 115.2

70.5 72.2 73.8 77.3 79.1 80.9 44.2 46.3 48.5 50.8 53.3 54.6 55.9 .>8.6 61.447.8 48.8 49.8 51.7 52,8 53.8 33.1 34,3 35.5 36.9 38.3 39.1 39.8 «1.3 42.9
40.5 41.2 41.9 43.4 44.2 44.9 29.8 30.7 31.6 32.6 33.6 34.2 34.7 35.9 37.1
41.6 42.4 43.1 44.6 45.4 46.2 30.3 31.3 32,2 33.3 34.4 35.0 35.5 36.7 38.0

33.4 33.9 34.4 35.4 36.0 36.5 25.9 26.5 27.2 27.9 28.6 29.0 29.4 30.2 31.1
24.0 24.3 24,6 25.3 25.6 25.9 19.6 20.0 20.4 20.8 21.3 21.6 21.8 22.3 22.8
32.5 32.8 33.0 33л 33.8 ?4.| 29.2 29.5 29.9 30.2 30.6 30,8 31.0 31.4 31.8

23.1 23,3 23.5 23,9 24.1 24.3 20.6 20.8 21.1 21.3 21.6 21.8 21.9 22.2 22.5
114.4 114.4 114.4 114,3 114.3 114.3 II 5.0 115.0 114.9 114.9 114.9 114.9 114,8 114.8 14.8
81.6 81.5 81.4 81.1 81,0 80.8 83.9 83.8 83.6 83.» 83.2 83.1 83.0 82.8 82.6

71.8 71.7 71.6 71.1 71.3 71.2 73.5 73,4 73.2 73.1 73.0 73.0 72.9 72.7 72,6
52,8 52.9 52.9 53.0 53.1 53.2 52.2 52.2 52.3 52.4 52.5 52.6 52.6 52.7 52.8

47.8 47.8 47.8 47.8 47.8 47.8 48.2 48.2 48.2 48.2 48.2 48.2 48.2 18.2 48.2
34.1 34.1 34.0 34.0 34.0 33.9 34.7 34.6 34.6 34.6 3-1.5 34.5 34.5 31.5 34.4

24.8 24.8 24.7 24.5 24.4 21.3 26.6 26.5 26.1 :ч>.2 20.1 26,0 25.9 23.8 25.6

10.5 10.5 10.5 10,5 10.5 10.5 10.7 10.7 10.7 10.7 10.7 10.7 10.7 10.6 10.6
7.4 7.4 7.4 7.5 7.5 7.5 7.1 7.1 7.2 7.2 7.2 7.3 7.3 7.3 7.3

6.9 6.9 6.9 7.0 7.1 7,1 6.6 6.6 6.7 6.7 6.8 6.9 6.9 6.9 7.0
9.0 9.1 9.1 9.3 9.4 9.4 8.4 8.5 8.5 8.6 8.7 8.8 8.8 8.9 8.9

89.4 91.0 92.6 95.9 97,7 99.4 64.1 66.1 68.2 70.5 72.9 74.2 75.4 78.0 80.7



C. 8G ГОСТ 26456.1-89

Фигуры женщин типовые (рост — 182 см.

А X * С 'c l II.HIIIOI.OIIJIIIK- буквсякое
o f lm » .v i e »  к о

t i t

I t  — сT
о б м е н н о г о  

ПРЮНЯМ. <« !»;п мерного 
прилик* г и а и - н п и

___! _
2

ч
4

Ро-Т
Ллииа < toii*j

р
Лс

3 в Обмиг бч'Д'И Ой 121> 124 13* 132 1 к» 140 Н4 146 152

5
4

4
3

Обхват бедра 
Обхват груди

Обед
O rll

72 73.5 75 78 79.5 81 84 85.5 87

6
7

4
4

(второй)
Обхват талии 
Обхват бедер

От
061

109.1
90.5

II 1.7 
93.4

114.2
96.2

119.6 
102.1

122,4
105.2

125.1
108.2

1.30.9
N4.6

133.9 
II 7.9

136.8 
121.1

бе? учета выступа
120.2 122.9живота

Обед 1/3 д
125.5 131.0 133.8 136.6 142.6 145.7 148.78 4 Обхват бедра

на уровне верх­
ней трети его

64.4д.тины
Ок

66,0 67.5 70.7 72.4 74.0 77.5 79,3 81 I9 4 Обхват колена 44.6 45.5 46.4 48.2 49.2 50,2 52.1 53.2 54^210 4 Обхват голени Опт

11
12

под коленом 38.3 39.0 39.6 40.9 41.6 42,3 43,8 44 6 45.3
46.7

4
4

Обхват икры 
Обхват голени

Ои
Опт

39.3 40.0 10.6 42.1 42.(1 43.6 45.1 45.9
на уровне нижне­
го края икроиож-

13 4
нон мышцы 

Обхват шнко- Ош
31.9 32.4 32.9 33.8 34.3 34.8 35.9 36.5 37.0

14 4
лотки

Обхват подъема Ос
23.3 23.6 23.9 24.5 24.8 25.1 25.7 26,1 26.4

15 4
стопы

Обхват стопы 
через наружный

Осип
32.3 32.5 32.7 33.2 ад 5 33.7 34.2 34.5 34.8

16 4
ручек

Высота л и н и и Влг
22.9 23.1 23.2 23.6 23.8 24.0 24.4 21.6 24.8

17 4
Т 8Л Н Н

Высота подъ- Вис
114.7 114.7 1147 114,7 114.7 114.6 П4.6 114.6 П4.5

18 4
я г о д и ч н о й  складки 

Высота линии Вл 1/3 бед
82.3 82.2 82.1 81.8 81 7 81.6 813 61.2 81.0

обхвата верхней

19 4
трети бедра 

Высота колен- Вк
72.4 72.3 72.2 72.1 72.0 71.9 71.7 71.6 71.5

20 4
ной точки

Высота линии 
обхвата голени

Вгк
52.9 53,0 53.0 53.1 53.2 53.2 53.4 53.5 53.5

21 4
под коленом 

высота линии Вли
48.2 48.2 48.2 48.1 48.1 48.1 48.1 48.1 48.1

22 •1
обхвата икры 

Высота линии Вги
34 4 34.4 34.3 34.3 343 34.3 34.2 34.2 34.2

обхвата голени 
на уровне нижне­
го края нкрпнож-

23 i
н о  к мышцы 

Высога линии 
обхьата шиколот-

В-тш
25.5 25.4 25.3 25.1 25.0 21.9 24.7 21.6 24.5

24 4
ки

Высота подъема Влет
10.6 10.6 10.6 10.6 10.6 10.6 10.6 10.6 10.6

25 4
стопы

Длина стопы от 
П Я ТО Ч Н О Й  ТО ЧКИ  до 
нл.пыешей точки 
подъема стопы

Дс1
7.4 7.4 7.4 7.5 7.5 7.5 7.5 7.6 7.6

26
(проекция) 7.1 7.1 7.1 7.2 7.3 7.3 7.4 7.5 7.5

6 Ширина стопы Шс

27
(проекция)

Дпоб
9.0 9.1 9.1 9.2 9.3 9.4 9.5 9.6 9.67 Дуга через па-

ховуга область 83.6 85.1 80.6 89.7 91.3 92.9 96.3 98.0 99.7



ГОСТ 26456.1—89 С. 87

длина стопы — 22, 23 см)
Т  и б  л и  ц  а  41

1ы )« < т » ы >  п р о  л и н и и

М2
П  |

88 92 96 10о нм 108 lit не 12) 124 12* 1 а IJ6 ми

48 51 54 57 60 63 66 69 ТОЛ 72 75 78 79.5 81
76,5 79.9 83.6 87.5 91.5 95.8 100,3 105.1 107.6 110,0 115.1 120.4 122,4 126 054,7 58.5 62.5 66.8 71.3 76.0 81.0 86.2 88.9 91.6 97Д 103.1 105,2 109 Д

86.о 90.0 93.8 97.8 102.0 106.4 II 1.0 115.8 118.4 120.9 126.2 131.6 133.8 137 Д

44.4 46.5 48.7 51.0 53.5 56.1 58.8 61.6 « . I 61.6 67.6 70.9 72.1 74.233.5 34.7 35.9 37,3 38.7 40.2 41.7 43.3 41.2 45.0 46.8 48.6 4 & 50.6

30.2 31.1 32.0 33.0 34.0 35.1 36.3 37.5 38.1 38.7 40.0 41Л 41.6 42.730.8 31.7 32,7 33.8 34.8 36.0 37,2 38.5 39.2 39.8 41.1 42.6 42.9 44.0

26.3 27.0 27.6 28.3 29.1 29.8 30.7 31.5 32.0 32.4 33.3 31.3 34.3 35Л
20.1 20.5 20.9 21.3 21.7 22.2 22,7 23.2 23.5 23,$ 24.3 24.9 24.8 25,5
29.9 30.2 •30.6 30.9 31,3 31.7 32.1 32.5 32.8 33.0 33,1 33.9 33.5 34.4

21,1 21Л 21.5 21.8 22.1 22.4 22,7 23.0 23.2 23.4 23.7 24.1 23.8 24.5
115.2 115.2 115,2 115.1 115.1 115.1 115.0 115.0 115.0 115.0 114.9 114.9 114.7 114.9
84.1 84.0 83.8 83.6 83.4 83.2 83.0 82,8 82.7 82.5 82Д 82.0 81.7 61.8

73.8 73.6 73.5 73.4 73.3 73.1 73.0 72.8 72.8 72.7 72.5 72.4 72.3 72.2
52.5 52,6 52.6 52.7 52.8 52.0 53.0 53.1 53.2 53.2 53.3 53.4 53.5 53.6

48.5 48.5 48.5 48.5 48.5 48.5 48.5 48.5 48.5 48.5 48.5 48.5 48.3 48Д
34.9 34.9 34.8 34,8 34.8 34.7 34.7 34.7 34.7 34,6 34.6 34.6 31.6 34 Л

26.9 26.7 26.6 28.5 26.3 26.2 26.0 25.9 2о.8 25 7 2 «и» 23.1 2Г.Л •35.2

10.8 10.8 10.8 10.8 10.8 10.8 10.8 10,8 10.8 10.8 10.8 10.8 10.8 10.8
7.2 7.2 7.2 7.3 7Д 7.3 7.4 7.4 7.4 7.4 7J6 7.5 7.6 7.6

6.9 7.0 7.0 7.1 7.2 7.2 7.3 7.3 7.1 7.4 7.5 7.6 7.6 7.6
8.6 8.7 8.7 8.8 8.9 9.0 9.1 ад 9.3 0.3 9.4 9.5 9,6 9.6

64.4 66.4 68.6 70.8 73.2 75.7 78.3 81.0 82.5 «3,9 86.9 90.0 91.6 93.2



С. 88 ГОСТ 26436.1—89

Фигуры женшнн типовые (рост — 182 см.

* л
Згв . е ?у ! l 4 i M n i o i : ; i ' ! i c

Ьувиеииое
ебомачеияе

2 1 ? о £ 
= *

ivuncpiioro
B l t t V I t K . I ,  с ч

V9 верного 
ири.«мин&

Значения

1 У Рост р
2 4 Длина стоим Дс 21

Л б OOxsar Ослеп Об 1(4 14В 152 R« п «ж 1<Ю

6 4 Обхват бедра Обед 84 85,5 87 4* 51 54 57
4 3 Обхват груди Ог11

(второй) 131.7 134.7 137,7 77,4 W1.8 84,5 88.3
6 4 Обхват талии От 115,6 118.9 122.2 55.7 59.5 63.С 67.97 4 Обхват бедер 

бе» учета выступа
061

живота 143.2 146.3 140.4 87.2 90.7 94/» 98.5
8 4 Обхват бедра Обед 1/3 л

на уровне верх 
пев трети его

Я
Д Л И Н Ы 77.7 79.5 81.3 44.6 16.7 18.9 51.2

4 Обхват колена Ок 52.5 53.6 54.6 33.9 35.1 36.3 37.710 4 Обхват голени Огх

II
под к О.WHOM 44.2 45,0 15.7 30.6 31.5 32.4 33.4

•1 Обхват икрт/ Он 43.6 46.4 17.2 31.3 32.2 33,2 34.2|0 4 Обхват голени Ош

13

на уровне инжне- 
гп кран икронож­
ной мышцы 36.3 36.9 37.4 26.8 27.1 28.1 28,8

4 Обхват Щ И К О - Ош

14
лотки 26.2 26.5 26.8 20,5 20.9 21.3 21.7

4 Обхват подъема Ос

15
стопы 35.0 35.3 35.5 30.6 31.0 31.3 31.6

4 Обхват стопы Осип

16

'.срез наружный 
пучок 24.9 25.1 26.3 21.S 21.8 22.0 22.3

4 Высота лнннн Влт

17
та .тип 114.8 114,8 114.8 115.5 115.4 115.4 115,4

4 Высота подъ- 
ягодичной складки

Впс
83.8

18
81.5 81.4 81.2 84.3 84.1 84.0

4 Высота линии Вл 1/3 бед

19

обхвата верхней 
трети бедра 72.0 71.9 71.8 74.0 73.9 73.8 73.7

4 Высота колен- Вк

20
ной точки 53.7 53.8 53.8 52.8 52.9 53.0 53.1

} Высота линии 
обхвата голени 
под коленом

В гк 

В.'ш
48.Г. 48.5 48.5 48.9 48.9 48.9

21
48.9

4 Высота линии 
обхвата икры 34.5 34,5 35.2 35.1 35.1

22
34.1 36.1

4 Высота линии 
оохната имени

Вгп

23

на уровне нижне­
го края икронож­
ной мышцы 25.0 74.9 24.8 27.1 27.0 26.9 26.7

1 Высота линии Ваш
пбхвчта щиколот­
ки 10.8 10.8 10.8 10.9 10.9 10.9 I0.U

21 4 Высота подъема Пнет

23
стопы 7.6 7.7 7.7 7.2 7.3 7.3 7.3

4 Длина стопы от 
пяточной точки до 
или высшей точки

ДсГ

26

подъема стопы 
(проекция) 7.7 7.8 7 А 7.3 7.3 7.4 7.5

G Ширина стопы Шс

27 7
(проекция)

Дуга через па- Дпоб
9.7 9.8 9.8 8.8 8.9 9.0 9.0

ховую область 96.6 98.3 100.0 64.7 66.7 68,9 71.1



ГОСТ 26456.1—89 С. 89

длина стопы — 23. 24. 25 см)
Т и б л к ц а 12

iM riurpnuv признаков



С. 90 ГОСТ 26456.1-89

Фигуры женщин типовые (рост — 182 см,

• S п. с. о В
- я ГК И о именованы-. Вукнеимое

оботяйтеписГ»а-МС,»И4> о |»И 1*ГЦМ<»!0 ЗначенииПЭИЗНЯКЗ. СИ признака

1 л Рост р
1 4 Длин* сгопм Дс

ч Д Обмшт бел*!' Ort п 100 101 108 иг не 1»

5 4 Обхват бедра Обед Г.4 57 60 63 66 67.5 69
•1 3 Обхнат груди ОгН

(второй)
От

85.3 89,2 93.3 97.6 102,1 104.5 106,8
G 4 Обхват талии 64,6 68.9 73.4 78.1 83.1 85 7 88,3
7 1 Обхват бедер

С».| учета выступа
Об!

99.1живота 95.2 103.3 107,7 112.4 114.8 117.2
8 1 Об.хвзт бедра Обед 1/3 д

на уровне верх­
ней трети его
длины 49,1 51.4 53.8 564 59.1 60.1 62.0

У 4 Обхват колени Ок 36.7 38.1 39.5 41.0 42.5 43.3 44.1
10 4 Обхват голени 

под килевом
Огк

32.8 33.8 31.8 35.9 37.1 37.7 -38.2
II 1 Обхват икры Он 33,7 34.7 35.8 37.0 38.2 39.8 39.4
12 1 Обхват голени Оги

•in уровне иижне 
то кран Икронож­
ной мышцы 28.5 29.2 30.0 30.7 31.6 32.0 32.4

13 1 Обхват тихо- Ош
ЛОТКИ 2I.8 22.2 22.6 23.1 23.6 23.9 24.1

14 4 Обхват подъема Ос
СТОПЫ 32.0 32.3 32.7 33.1 33.5 33.7 33.9

и>

10

1 Обхват стопы 
чер ез наружный 
ПУЧОК

Осип

22,5 22.8 23.0 2-5.6 23.823.3 24,0
1 Высота линии Влг

17
талии 115.6 115.6 115.6 115.6 115.5 115.5 115,5

1 Высота поди Вис
•неличной складки 84.2 8Ю 83.8 83.6 83.4 83.3 83.1

18 4 Высота линии Вл 1/3 бедобхвата верхней 
трети бедра 74.1 74.0 73.8 73.7 73,6 73.5 73.4

19 4 Высота колен­
ной точки

Вк
53.4 53.6 53,853.3 53.5 53.7 53.8

20 4 Высота линии 
обхвата голени 
пол коленом

Вгк

49.249.2 49.2 49.2 49.2 49,2 49.2
21 4 Высота линии Влиобхвата икры 35.3 35Л 35.3 35,2 35.2 35.2 35.2
22 4 Высота линии 

обхвата голени
В п т

на уровне нижне­
го края икронож 
ной мышцы 27.1 27.0 26.9 26.7 26.6 26.5 26.4

23 4 Высота линии 
обхвата щиколот-

Влщ

24
ки 11.1 11.1 11.1 11.1 11.1 I I .1 IU

4 Высота подъем? Впст

25
стопы 7.4 7.4 7.4 7.5 7.5 7.5 7.5

4 Длина стопы от Дс!

26

питанной точки до 
чаивысшей точки 
лодьема стопы 
(проекция) 7,7 7.8 7.9 7.9 8.0 8.1 8.1

6 Ширина стопы Шс

27
(проекция)

Дуга через па
4 9,2 9.2 9.3 9.4 9.5 9.6 9.6

7 Дпоб •
ховуто область 69,2 71.4 73.8 76.3 78.9 80.3 81,7



ГОСТ 26456 I—89 С. 91

Т а 6  л м к  а 43длина стопы — 25, 26 см)

|М >м «|>иы х и р н ж п к о п

1Я2

124 128

25

| « 1» 1тп N4 N8 « и

1

»» « | %

Л

1 1С<1 ifti |Ш1 112

72 75 76.5 78 81 82,5 84 87 48 51 51 57 60 63 64.5
II 1.7
93.7

116,8
94.4

119.5
102.4

122.2
105.3

127.7
111.4

130.6
114.6

133.6
117.7

139.4
124.3

79.1
57,9

82.5
61.7

86.2
65.7

W .I
70.0

94 2 
74.5

98.5
79.2

100,8
81.7

122,3 127.5 130.3 133.0 138,7 141.7 Г 44,6 150.7 88.5 92,1 95.9 99.8 104.0 108,4 110.8

64.9
45,8

08.0
47.6

69.6
18.6

71.2
49.5

74.6
51.4

76.3
■52.4

78.0
53.4

81.6
55.4

45.0
34.7

47.0
35.9

49.2
37.1

j I.G
38.5

51,0
ЗУ.9

36.6
11.4

58.0
42,2

39.5
•10.7

10.8
42.1

41.5
12.8

42.1
43.5

43.5
•15.0

44.3 
4.,.8

45.0
46.6

46.5
48,1

31.4
32.3

32.3
33.2

33.2
31.2

34.2
35.2

35.2
16.3

36,3
37.5

36.9
38.1

з а д 34.2 34.7 35.2 36.2 36.7 37.2 38.3 27.7 28.3 29.0 29.7 30.4 31.2 3I.G
24.7 25.2 25.5 25.8 26.5 26.8 27.J 27.7 21.4 21.8 22.2 22.6 23.1 23.6 23.9
34.4 34.9 3.5.1 35.3 35.8 36.1 36.J 36.9 32.1 32.4 32.7 331 33.4 33.8 34.0

21.3 24.7 24.9 25,0 25,4 25.6 25.8 26,2 22,5 22,7 23.0 23.2 23.5 2.3.8 24 0
1 «5,4 115.4 115,4 115.4 ПЗ.З 115.3 115.3 115.2 115.9 115.9 115.9 115.9 115.8 115.8 115.8
82.9 82.7 82.6 82.4 82.1 •82.0 81.9 81,6 84.7 84.5 84,4 84.2 84.0 83.8 83.7

73.2 73.1 73.0 72.9 72.7 72.7 72.6 72.4 74.6 74,5 74.4 74.2 74,1 74.0 73.9
53.9 51.0 54.1 54.1 54.2 54.3 54,3 •54.5 53,5 53.5 53.6 53.7 53.8 53,9 S4.0

49.2 49.2 49.2 49.2 49.2 49.2 49.2 49.2 49.6 49.6 49.6 49.5 49.5 49,5 49.5
35.1 35.1 35.1 35.1 35.0 35.0 35.0 34.9 35.7 35,6 35.6 35.6 35.5 35.5 35.5

26,2 26.1 26.0 25.9 25.7 25,5 25.5 25.3 27.6 27.5 27,4 27.3 27,1 27.0 26.9

11.0 П.О П.О и.о н.о П.О П.О П.О 11.2 П.2 П.2 11.2 11,2 11.2 П.2
7.6 76 7.7 7.7 7.7 7.7 7.7 7.8 7.4 7.4 7.4 7,5 7.5 7.5 7.6

8.1 8.2 8.3 8.3 8.3 8.4 8.4 8.5 8.0 8.0 8.1 8,2 8.2 8.3 8.3
9.7 9.8 9.9 9.9 10.0 Ю.| 10.1 10.2 9.2 9.3 9.4 9.4 У.5 9.6 9.7

84.5 87.5 89.1 90.6 93.8 95.5 97.2 100.7 65.3 67,4 69.5 71.7 74.1 76.6 77,9



С. 92 ГОСТ 26456.1—89

Фигуры женщин типовые (рост — 182 см.

Ла с \ \ Нги «сионизме Букминое
Обозначение Значения

|* 1 и i
(*> (г

lsa>MC|>noru 
пряники, см 1»»5М«|»*ОСО

niniinaKiiГ

1 5 Ол-т Р
1 4 ЛлИЧЙ стопы Лс 26

3 ь Обмыт белев ОО '116 121) ’124 I2s* 132 136 14В 141

5 4 Обхват бедра Обед 66 69 72 73.5 75 78 81 82.5
4 3 Обхват груди 

(второй)
Обхват талии

Orll
103.0 107,7 112.6 115.2 117.7 123,1 128.6 131.5

6 •1 От 84.2 89.4 94.8 97.6 100.4 106.3 112.4 115.6

7 4 Обхват бедер 
без учета выступа 
живота

061

113.1 117.9 122.9 125.6 128.2 133.7 139.4 142.4

Я 4 Обхват бедра Обед 1/3 л
на уровне верх 
кой трети его

59 3 €2.1 65.1 66.7 68.2 71.4 74.7 76,5

9 4
длины

Обхват колена Ок 42.9 44.6 46.2 47.1 48.0 49.9 51.8 52.8

10 4 00x837 голени 
под коленом

Огк
37.5 38.6 39.9 40.6 41.2 42.5 4.3.9 44.7

и 4 Обхват икры Он 38.7 39.9 41.2 41.9 42.6 44.0 45,5 46.3
12 4 Обхват голени 

на уровне нижне­
го края икронож­
ной мышцы

Оги

32.0 32.8 33.7 34.2 34,7 35.6 36.6 37,2
13 4 Обхват щико О т 26.3ДОТКИ 24.1 24.6 25.1 25.4 25.7 26.9 27.2
14 4 Обхват подъема Ос 36,1 36.6 36.9стопы 34,2 34.7 35.1 35.4 35.6
15 4 Обхват стопы 

через наружный
ГГХ'ЧОЬ

Осип

24.1 24.4 24.8 25.0 25,1 25.5 25.9 26.1
16 4 Высота линии 

талин
Влт

115.8 115.7 115,7 115.7 115.6 115.6 115.6 115.6
17 4 Высота поди 

ягодичной складки
Впс

83.6 83.3 83.1 83.0 82.9 82.6 82.3 82,2
18 4 Высота линии В.п 1/3 бед *

обхвата верхней 
трети бедна 73.8 73.7 73.5 73,5 73.4 7.3.2 73.0 72.9

19 Высота колен- Вк
ной точки 54.0 54.1 54.2 54.3 54.3 54.4 54.5 54.6

20 4 Высота линии 
обхвата голени 
под коленом

Вгк

49.5 49.5 49.5 49.5 49,5 49.5 49.5 49.5
21 4 Высота линии 

обхвата икры
Влн

35.5 35.4 35.4 35.4 35.3 35,3 35.3 35,3
22 4 Высота линии 

обхвата голейи 
па уровне нижне­
го края икронож­
ной мышцы

Вги

26.8 26.7 26.5 26.4 26.3 26.1 25.9 25.8
23 4 Высота линии 

обхвата щиколот­
ки

Влщ

11.2 11.2 11.2 11.2 11.2 11.2 11.2 11.2
24 4 Высота подъема 

стопы
Впст

7.6 7.6 7.6 7.7 7.7 7.7 7.8 7,8
25 4 Длина стопы от 

пяточной точки до 
наивысшей точки 
подъема стопы 
(проекции)

Дс1

8.3 8.4 8.5 8.5 8.5 8.6 8.7 8.8
26 6 . Ширина стопы 

(проекция)
Шс

9.7 9.8 9.9 10.0 10,0 10.1 10.2 10.3
27 7 Дуга через па 

ховую область
Дпоб

79.2 82.0 84.8 86.3 ! 87.8

1
1

90.9 94,2 95.9



г о и  26456.1 —89 С. 93

Т а б л и ц а  44
л ли на стопы — 26, 27 см)

1Х31МСЦ11ЫХ ПРИЗНАКОВ

182

из 131 136 №< м 100 IM 10* *п» ив 1Э> 1*4 12# JJ2

84 85.5 87 48 51 54 57 60 01.5 G3 66 бу 72 73.5 75
134.4 137.4 140,3 80.0 83,1 87.1 91,0 95.0 97.2 99,3 103.8 10*,Ь 113.5 116 1 [ |ч>;П8.Й 122,1 125.4 58,9 62.7 66.8 71.0 75.5 77.9 80.3 85.2 90.4 95.8 98.7 101,5

145.3 148.4 151,4 89.2 92,8 96.5 '00.5 104.7 106,9 109.1 113.7 118.6 123.6 126.3 128,9

78,2 80.0 81.8 45.1 47.2 49.4 51.7 54,2 55.5 56.8 59.5 62.3 65.3 66.9 68,453.8 54.8 55.8 35.1 36.3 37,6 38.9 40.3 41.1 41.8 43.3 43.0 16.7 47,6 18.i
45.4 46.2 46,9 31.8 32.7 33.6 34.6 35.6 36.2 36.7 37.8 39.0 40,3 41 0 41 647.0 47,8 48.6 32.8 33,7 34.7 35.7 36.8 37.4 37.9 39.1 40.4 41.7 42.4 43.1

37.7 38,2 38.7 28.1 28.8 29.4 30.1 30,9 31.3 31,6 32.4 33.3 34.2 34.7 35.1
27.5 27.9 28.2 21.9 22.3 22.7 23.1 23.5 23.6 24.0 24.5 25.0 25.6 25.9 26.2
37.1 37.4 37.6 32.8 33.1 33.4 33.8 34.1 34.3 34.5 34.9 35,4 35.8 36.1 36,3

26.3 26,5 26.7 22.9 23.2 23,4 23.7 24.0 24.2 24,3 24.6 24.9 25.2 25.4 23.6
115.5 115,5 115.5 116,2 116.1 116.1 116.1 116.1 116.1 116,0 116,0 116.0 115.9 115,9 U 5.9
82.1 82.0 81.8 84.9 «4.7 84.5 84.4 84.2 84.1 84.0 83,7 83.5 83.3 83.2 83.0

72.8 72,7 72.6 74.9 74.8 74.6 74.5 74.4 74.4 71.3 74.1 74.0 73.8 73.7 73.6
54.7 54.8 54.8 53,8 53.9 53.9 54.0 54.1 54,2 51.2 54.3 54.1 54.5 34. С 51.6

49.5 49.5 49.5 49.9 49.9 49.9 49.9 49.9 49,9 49.9 49.9 49.9 49.9 49.9 49.9
35,2 35.2 35.2 33.9 35,9 35.8 35,8 35.8 35.8 35.7 35.7 35,7 33.6 35.6 ЗЗ.С

25.7 25.6 25,5 27.9 27.8 27,6 27.5 27.4 27.3 27.2 27.1 26.9 26.7 26.7 26,0

11.2 11,2 М.2 11.3 11,3 11.3 м.з П.3 11.3 11.3 11.3. 11.3 11.3 11.3 11.3
7.8 7.9 7.9 7.4 7.5 7.5 7.5 7.6 7.6 7.6 7,6 7.7 7.7 7.7 7.7

8.8 8.9 8.9 8.4 8.4 8.5 8.5 8.6 8.6 8.6 8 7 8.8 8.8 8.9 8.9
10.3 10.4 10.4 9.4 9.5 9.6 9.7 9.7 9.8 9.8 9.9 ю.о 10.1 10,2 10.2
97,5 99.3 101.0 65.7 67.7 69.8 72.1 74.4 75.7 76.9 79.5 62.3 85.2 86.7 88.1



С. 94 ГО С Т  26456.1— 89

Фигуры женщин типовые (рост — 182 см,

$ „
S . I I

Z*
11

т

Никит «оо л иве
меркою 

1||Ж»И*КЙ. см

буквенное
0б»|НЛЧС||Мв
|**»ИЙ|>НОГО

ЩМХИЙКй
Заачеии*

1 3 Рост р

г 4 Л 1ИНЛ ГТ1Н1М Лс 27

3 6 Обхплг беден Об 136 МО 144 14» 132 156 S6-02

5 4 Обхват бедра Обед 78 79.5 81 84 85.3 87 48 51
4 3 Of-хват груди 

(второй)
Ог11

123,9 126.7 129.5 135,2 138.2 141.2 80.8 84.3
6 4 Обхват талии От 107.4 110.5 113.5 119,9 123,2 126.4 60.0 63.8
7 4 Обхват бедер 

без умета выступа
061

живота 134,4 137.3 140.1 116.0 149.1 152.1 89.9 93,5
8 1 Обхват бедра Обед 1/3 л

на уровне верх­
ней трети его
длины 71.6 73.3 74.9 78.4 80.2 82.0 45.3 47.4

0 4 Обхват колена Ок 50.3 51.3 52.2 54.2 55.2 56.2 35,5 36.7
10 4 Обхиат голени О г к

33.1под коленом 42.9 43.6 44.3 45.8 46.6 47.3 32.2
11 4 Обхват икры Ои 44.5 45.3 46.0 47.5 48.3 49.1 33.3 34.2
12 4 Обхват голени Опт

на уровне нижне­
го края икронож­
ной мышцы 36,1 36.6 37.1 38.1 38.7 39.2 28.6 29,2

13 4 Обхват щико­
лотки

О ш
27.1 27.4 28.0 28.4 28.7 22,3 22.726.7

14 4 Обхват подъема Ос
33.5 33.8С Т О П Ы 36,8 37.1 37.3 37.8 38.1 38.3

15 4 Обхват стопы 
«срез наружный

Осип
23.4 23.7ПУЧОК 26,0 26.2 26.4 26.7 >7,0 27,2

16 4 Высот» ЛИНИИ Влт 116.4 116.4талик 115.8 115.8 115.8 115.8 115.8 115.7
17 4 Высота подъ- 

ягодичной складки
Впс

82.8 82.7 82.5 82.3 82.2 82.0 85.1 84.9
18 4 Высота линии Вл 1/3 бед

обхвата верхней 
трети бедра 73.5 73.4 73.3 73.1 73.0 72,9 75,2 75.0

19 4 Высота колен- 
ноГ точки

Вк
54.7 54.8 54.9 55.0 55.1 55,1 54.1 54,2

20 4 Высота линии 
<бхипа голени 
под коленом

Вгк

49.9 49,9 49.9 49.8 49.8 49.8 50.2 50.2
21 4 Высота линии 

обхвата икры
Вли

35.6 35.6 35.5 35J 36.5 35.4 36.2 36.1
22 1 Высота линии 

облВдта голеии 
на уровне иижне 
го края икронож­
ной мышцы

Bin

26.4 26 Л 26.2 26.0 25.9 25.8 28,1 28,0
23 .4 Высота линии 

обхвата ши колот- Влщ

ки 11.3 11.3 11.3 11.3 11.3 11,3 11.5 1 1 .5
24 4 Высока подъема Впст

СТОПЫ 7.8 7,8 7.8 7.9 7.9 7.9 7.5 7.5
25 4 Длина стопы от 

ПЯТОЧНОЙ точки к  
м.НННЛСШСЙ точки 
10.1 ьемл стопы 
1проекция 1

Де1

9.0 9.1 9.1 9.1 9.2 9.2 8.88,7
26 в Ширина стопы Шс

(проекция! 10.3 1 0 .4 10.4 10.5 10.6 10.6 9.7 9.7
27 7 Дуга через па 

ховую область
Дпоб

91.2 92.9 94.5 97.8 99.6 101.3 66.0 68,0

Таблицы 4—45 (Измененная редакция, Изм. .4  I).



ГОСТ 26456.1—89 С 95

Т  j  Л л  и II з  15
длина стопы — 27, 28 с»*)

|’»)ИГ|)иих прамюкоя

IH2
2*

56 100 ИМ IO* 1 1 2  | 116 124 1# 1 3 2 1.16 1411 144 I4K 1.*» iso

54 57 58,5 60 63 66 69 70,5 72 75 " 8 79.5 81 84 85.5 87
88.0 91.8 93.9 95.9 100,2 101.7 109.4 111.9 114,3 119.5 124.8 127,6 130.3 136,1 |Д<> 1 и*) |67.8 72,1 74.4 76.6 81Л 86,3 91.5 94.2 96.9 102.6 108.4 111.5 114,6 120.9 !2t 2 127.5

97,2 101.2 103.3 105.4 109.8 114.4 119.3 121.8 124.3 129.6 135.0 137.9 140.7 1 <6,7 149.8 152.8

49,6 51.9 53.2 54.4 57,0 59.7 62.5 64 .U 65.5 68.6 71.8 73.5 75.1 78 6 8-' 1 8? *>38.0 39.3 40.0 40,7 42.2 43.7 45.4 46.3 47.1 48.8 50.7 31.7 32.6 54.6 55.6 56.6
34,0 35.0 35.5 36.0 37,1 38.2 39.4 40.1 40.7 42.0 <3.3 44,0 44.7 46.2 4?0 .17 735.2 36.2 36.8 37.3 38.4 39.6 40.9 41.6 42.2 43.6 45.0 45,8 16.5 48.0 4 \8 49.6

29.9 30.6 31,0 31.3 32.1 32.9 33.7 34,2 34.6 35,6 ЗС.5 37.9 37.5 38.6 C A I 39.6
23.1 23.5 23,8 24.0 24,5 25.0 25.5 25.8 26.0 26.6 27,2 27 Л 27,8 28.4 .28.8 29,1
34.1 34.5 34.7 34.8 35.2 35.6 36.1 36.3 36.5 37.0 37,5 37.8 38,0 38,5 35,8 39.0

23.9 24.2 24.4 24.5 24.7 25.1 25.4 25.6 25.7 26.1 26.4 26.6 26.8 27.2 27.4 27.6
116,4 116.3 116.3 116.3 116.3 116.2 116.2 116.2 116.2 116.1 116,1 116,1 116,0 116,0 116.0 116.0
84.7 84.6 84.5 84.4 84,2 83.9 83.7 83.6 83.5 83.2 83.0 82.9 82.7 82.4 82 3 82,2

74.9 74.8 74.8 74.7 74.5 74.4 74.2 74.2 74,1 73.9 73,8 73.7 73,6 73.4 73.3 73.2
54.3 64,4 54,4 54.4 54.5 54.6 54.7 54.8 54.8 55.0 53.1 53.2 33.2 53.3 55.4 56.4

50.2 50,2 50.2 50.2 50,2 50.2 50.2 50.2 50.2 50,2 59.2 50,2 50.2 50.2 5 9 .2 39.2

36.1 36.1 36.1 36.0 36,0 36,0 35.9 1 5 ,9 35.9 35.8 35.8 33.8 35.8 3 5 .7 35.7 33.7

27.9 27.8 27,7 27,6 27.5 27.3 27.2 27.1 27.0 26.8 26.6 26.6 26.3 26Л 26.2 26.1

11Л U.5 11.5 11.5 11.5 11.5 11.5 11.5 11.5 11.5 11.4 11.4 11.4 11.4 11.4 11.4
7.6 7.6 7.6 7.6 7.7 7.7 7.7 7.8 7.8 7.8 7.8 7.9 7.9 7.9 8.0 8.0

8.8 8.П 8.9 8.9 9.0 9.0 9,1 9.2 9.2 9.3 9.3 9.4 9 .4 4 3 ч.б 9.6
9.8 9.9 9.9 9.9 ш.о 10.1 10.2 10.3 10,3 10.4 10.5 10.6 10.6 10.7 10.8 10,8

70.1 • 72.4 73.6 74.7 77.2 79.9 82.6 84.1 85.5 83.4 91.6 93.2 94.8 93.1 9*3.9 101,6
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Классификация типовых фигур женщин для массового праи.шодстйл 
чулочно-носочных изделий (рекомендуемая)

Т а б л и ц а  46

Наименование
ведущего

размерного
признака

Ведущий
размерный
признак

Типовые фигуры женщин гао дедуси* м признакам. см

Длина стопы 
(До)

2 21 23 25

Обхват бедер 
(Об)

3 96 100 100 108 116 я : 100 108 116 ИХ» 10$ 116 124 128

Гост (Р) 1 152 152 152 152 162 15$ 158 158 158 158 158 158 158 158

Продолжение табл. 46

Н аиисиооаиде 
асдушого 

размермог» 
признак*

В е д ущ и й
размерный

п р и з н а к
Т  и щ и т е  ф и гу р ы  ж е н щ и н  п о  т р е м  ведущ им п р и з н а к а м  ем

Д л и н а  с т о п ы

( Д О

2 2 5 2 7

О б х в а т  б е д е р  

( О б )
3 1 3 2  9 6  1 0 0  1 0 8  1 16 1 0 4  1 1 6  1 24  1 2 8  1 3 2

Г о с т  ( Р ) 1 1 5 8  1 6 4  1 64  1 64  1 64 1 7 0  1 7 0  1 7 0  1 7 0  1 7 0

Т а б л и ц а  47

Условная базовая фигура женщин для расчета укрупненных 
технологических данных прогнозирования и т. п,

'НДИМПК1НЙ11ИГ АОДуиИ’М» 
размерного npMJtuiK.1

Номер 
ра терм ого 
приятна

Базой» фигура лгншин

Срсднса.ии шейное ымвепме. см Зиаче-иие по классификации с 
нитс-риалом см

Рост (Р) I 158,65 158 ( i 3>
Длина стопы <Дс) 2 24.14 25 ( = 1)
Обхват бедер (Об) 3 1С8.45 ire  <—4)
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Т а б л и ц а  4к
Интервалы изменчивости значений размерных 

признаков типовых фигур женщин

Размерньн)
признак Номер чертежа Нлнийнованне размерно-о признака

BvKneuiiiX' 
обозначение 

размерного врюяакг
Интервал 

utui'iiiHiiocTU. ем

3 5 Обхват бедер Об Ч 4
5 4 Обхват бедра Обед ± 36 4 Обхват талин От ±4 48 4 Обхват бедра на уровне верхней 

трети его длины
Обед 1/3 Л

1 4 Обхват колена Ок ± 2 .3
- 4 - 010 1 Обхват голени под коленом ОгкЛ 4 Обхват икры Он ± 212 4 Обхват голени на уровне нижнего 

края икроножной мышцы
Опт ± 1 .7

13 4 Обхват щиколотки О ш ±1.2 
±  | Я14 4 Обхват подъема стопы One

15 4 Обхват попы через наружный пучок Осип -- 1.2

Таблицы 46- 48 (Введены дополнительно. Изм 16 I).
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